Valkommen tillbaka till en ny termin med
Bollebygds Kyokushinkai. Denna terminen ar
vi c:a 45 nya personer som har borjat provtrana
med oss — Karate Kids, Nyborjare Barn &
Vuxna — och det &r jatteroligt att ni borjat trana
pa var klubb!

For vara nya medlemmar kan jag informera att
detta manadsbrev ar en sammanstéllning av
vad som héander i klubben och tar till viss del
aven upp vad som ar planerat att hénda i
framtiden. Ofta blir det mindre andringar och
nya saker dyker upp och da ar det hemsidan
(www.budo-kai.se) & vara Facebooksidor som
ar bra att halla koll pad for senaste
informationen. Lank till Facebookgrupper
finns pa var hemsida.

ALLMAN INFORMATION
Klubben &r ansluten till SB&K - Svenska
Budo & Kampsportsférbundet och SKK —
Swedish Karate Kyokushinkai. Lénkar till
hemsidor:
https://www.budokampsport.se/
https://kyokushin.se/

Genom att betala sin medlemsavgift & man
medlem i dessa tva organisationer och man &r
dessutom forsakrad under sin idrottsutdvning.
Genom vart medlemskap i SB&K &r
foreningen indirekt medlem i RF -
Riksidrottsforbundet ~ (www.rf.se)  och
erhaller Aktivitets-stod (LOK) for aktiviteter
for vara barn & ungdomar 7-25ar.

SB&K har dessutom 17st underforbund (UF)
dar ~ var  klubb  tillhgr  Svenska
Kyokushinférbundet (SKOFF)

(www.skoff.se). Lite rérigt ar det allt @)!

MEDLEMS & TRANINGSAVGIFT
Nu dr det dags att betala medlemsavgift 200:-
far hela 2020 och Traningsavgift for
varterminen (500:-, 700:- eller 900:-) beroende
pa vilken grupp man tillhor.
Detaljerad information hittar ni héar:
http://budo-kai.se/medlemsavqifter2020/

Bollebygds Kyokushinkai ﬁ

Manadsbrev januari

Vi kommer bérja kontrollera inbetalningarna i
manadsskiftet januari/februari. Bankgiro eller
swish funkar som betalningsséatt och all
information finns pa hemsidan via lanken ovan.

TAVLINGSRESULTAT
Aret &r bara en manad gammalt men Rasmus
Bergstrom har redan presterat fantastiska
resultat pa 2 internationella tavlingar.

Sue

Rasmus Bergstrom tiI i EF 1st
European Championship samt fick pris for
basta tekniska fighter.

Stort grattis och vél kdmpat Rasmus!
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25/1 Stora Hoga Open 2020
(Text Pia Andersson)

Da var dagen till anda och vi tar med oss en
héarlig tavlingsdag med vara fina fighters
fran Bollebygds Kyokushinkai, Ett géng fina
priser men ocksa mer erfarenhet och respekt
for sporten med oss hem. Val kampat av alla
vara fina fighters:
Barn:
Olivia Tilander GULD
Daniella Forsheim SILVER
Matilda Tilander SILVER
Alva Lemos BRONS
Charlie Andersson oplacerad
Gustav Jonsson oplacerad
Men vél kampat bada tva!
Ungdom:
Hampus Andersson SILVER
Linus Andresénz BRONS
Kadetter:
Viggo Langvik BRONS
Linnéa Johansson oplacerade

Stort tack till var tavlingsledare Magnus
Bergstrom och Rasmus Bergstrom samt alla
senpaier och trdnare som nott och trimmat
kidzen under traning med blod svett och tarar
och mycket gladje. Stort tack till alla foraldrar,
anhoriga och klubbkamrater som finns pa plats
och bade hjalper till och heja en san har dag,
samt coacher for dagen Anders Lang Diogo
Lemos & Pia Lars-Eriksdotter Andersson.

Stort tack till Stora Hoga for en val genomford
tavling som alltid, tavlande och funktiondrer
och domare. Stort tack till vérldens bésta
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KOMMANDE EVENT
8-9 februari ar det Teknikseminarium |
Orebro samt &rsméte i SKK. En handfull
senpaier aker pa detta. Oppet for 2Kyu (brunt
béalte) och hogre.

29/2-1/3 februari/mars aker flera av oss till
Danmark och deltar pa Fighting seminar 2020,
ett arligt event som samlar toppfighters fran
Europa for tva dagars fighttraning. Just nu ar
det fullbokat men annars &r det fran 13 ar som
géller.

7/3 mars har vi forst en fixardag kl.11.00 och
samma dag kl.13.00 kor vi fdéreningens

arsmote 2020 - Oppet for samtliga
medlemmar!
Detta var allt for denna gang — nytt

manadsbrev kommer i februari!

Mer detaljerad information om klubbens
aktiviteter annonseras l6pande pa var hemsida:
www.budo-kai.se och Facebook grupp
Bollebygds Kyokushin-Kai.

Osul

Per Heintz,
Ordforande
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