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Kumite/Fighting 

Regionsquad – Väst  - våren 2014
Squadträning som roterar mellan klubbarna ”sista söndagen i månaden” 
 
Söndagen 26 jan  – Keiko  
Plats Gamlestadsvägen 2-4 

Söndagen 23 feb - Kungälv
Plats Kungälv Karate, Triogatan 5 
Söndagen 30 mar - Banzai
Plats Banzai Karate Kai, Herkulesgatan 56

Söndagen 27 apr – Bollebygd

Plats Forsa företagscenter, Bollebygd kolla www.budo-kai.se

Söndagen 25 maj - GKK
Plats GKK Majnabbehamnen (bredvid Tysklandsterminalen

Har ni undringar så hör av er till info@keiko.se eller 0705-329095

/Magnus Hanssen

Träningstid 12:00-14:00








Träningstid 12-13:30








Träningstid 15.00-16.30





Träningstid 17:30-19:00








Träningstid 14.30-16.00











