INBJUDAN

JULCUP KUMITE

SONDAGEN DEN 13 JANUARI 2013

PLATS: KRISTINEDALSSKOLAN I STENUNGSUND
TID: 08:45-16.00

SEMIKONTAKT, POOL-INDELNING EFTER ALDER, FRFARENHET,

VIKT LANGD (ALLA SKA FA GA MINST 2 MATCHER) INSTRUKTIV
BEDOMNING, LAMPLIG FOR NYBORJARE

KLASSER:

7,8,9,10, 11 AR: FLICKOR/POJKAR (BROSTPLATTA)
12,13 AR: FLICKOR/POJKAR

14,15 AR: FLICKOR/POJKAR (TAVLINGSKORT KRAVS)

STARTAVGIFT: 175KR

ANMALAN OCH BETALNING GORS PA:
http://dinkurs.se/SHKKjulcup

OBS-SISTA ANMALNINGSDAG AR 16 DECEMBER
PA GRUND AV LOKALENS STORLEK SA HAR VI BEGRANSAT ANTAL PLATSER
~-FORST TILL KVARN GALLER

VALKOMNA!!




