Riksmdsterskap i
Kyokushin Karate

for Kadetter och Juniorer och Lag i Bollebygd!

Datum: Lordagen den 24 november

Plats: Bollebygds Gymnastikhall, Krokdalsvagen 23,
Bollebygd

Inmarsch: KIl. 10.00

Kata: KI. 10.15-11.30

Kumite: KI. 11.30 — 14.30

Paus: KI. 14.30 — 15.00

LAG RM: KI. 15.00 - 17.30

Entréavgift: 50 kr vuxna / 30 kr barn




