Kadetter och Juniorer — samt Lag RM

Bollebygds Kyokushin halsar harmed Svenska Kyokushin Karates klubbar vialkomna att delta i 2012 ar
RM for Kadetter och Juniorer. Det &r forsta aret dar RM-et kommer att genomféras for bade Kadetter
och Juniorer och med dem anpassade Internationella Kyokushin Reglerna — se bilagorna tillsammans
med Lag RM. Vidare sa kommer dven Kata att vara en tavlingsgren for forsta gangen i RM
sammanhang for Kadetter och Juniorer.

Kumite och Kata for Kadetter och Juniorer — Vuxen LAG

En tavlande &r att betrakta som Kadett fran den forsta dagen i det ar han eller hon fyller 14 ar och
annu inte ar under sitt 16 ar. En tdvlande ar att betrakta som Junior fran den forsta dagen i det ar han
eller hon fyller 16 ar och dnnu inte fyllt 18 ar. For Kata galler aldersindelningen samt valet av
Katagrupp C eller D — se bilagan. Vi uppmuntrar s manga som majligt att tavla i bade Kata och
Kumite. For lag galler 3-manna lag (méan och kvinnor) enl samma regler som tidigare. Tavlande ska
vara minst 18 ar fyllda och ha minst 8 Kyu.

Datum: Lordagen den 24 november

Plats / Tider:

Plats: Bollebygds Gymnastikhall, Krokdalsvagen 23, Bollebygd

Invagning: Lordagen den 24 november kl. 9.00.

Inmarsch: KI. 10.00

Kata: KI. 10.15-11.30

Kumite: KI. 11.30-14.30

Paus: KI. 14.30-15.00

LAG RM: KI. 15.00 —17.30

Anmalan: Senaste anmalningsdatum ar 18 november

Ovrig info: Kadetter och juniorer maste ha skriftligt medgivande av malsman att delta i tavlingen.
Tavlande maste kunna legitimera sig med fodelsedatum eller EK-pass, samtliga tavlanden skall ha
tavlingskort fran Budoforbundet.

Grad: Vuxna och Juniorer MASTE vara minst 8 Kyu. Kadetter MASTE vara minst 8 Mon eller 8 Kyu. En
Kadett som dr 8 Mon och fyller 15 ar och pa sa vis far en Kyu-grad dverférs till 8 Kyu i stéllet for som

tidigare 9 Kyu.
Skydd: Kadett tdvlar med vast som ska vara rod eller Vit/bla. Generell dispens att anvinda vita

hjalmar. Alla hand och fotskydd ska vara vita for Kadett och Juniorer.
Anmailningsavgift: 150 kr / deltagare betalas kontant pa plats. Anmalan — Kadetter och Juniorer gors
pa bifogad Excel-fil som fylls i och mailas till rickard.weber@feelmore.se. Vid fragor vanligen maila.

LAG RM mailas till samma mailadress med Klubb och antalet Lag.

Bollebygds Kyokushin — www.budo-kai.se



mailto:rickard.weber@feelmore.se
http://www.budo-kai.se/

