
Märke I -Vitt  (Tidsåtgång ca 2-4 terminer) 
Dressyr:  Specialprogram märke I bedömning enligt "Ryttartest" 
Hoppning:  Bom/Cavalettiserie enligt typskiss 
Visa:  Upp- och avsittning (kan även göras på trähäst) 
Teori:  Hästens mundering, kroppsdelar, tecken och färger,ridlära,ridbanans vägar, hästens kropsspråk. 
   
 

Märke II -Grönt  (Tidsåtgång ca 2-4 terminer) 
Dressyr:  Specialprogram märke II bedömning enligt "Ryttartest" 
Hoppning:  Enkel bana; bom/cavalettiserie samt två hinder enligt typskiss.  
 Hinderhöjd 30-60 cm beroende på häststorlek. 
Visa:  Sadling och betsling, grunder i munderingsvård 
Teori:  Hästens dagliga vård, visitering av häst, hästens delar, tecken och färger, ridbanans vägar, 

ridlära, enkelt om hästens beteende, enkel foderlära. 
  
 

Märke III -Rött  (Tidsåtgång ca 2-6 terminer) 
Dressyr:  Lätt C:1 bedömning "Dressyrryttartävling" 
Hoppning:  Bana med 4 hinder enligt skiss. Hinderhöjd 40-70 cm beroende på häststorlek. 
Visa:  Munderingens avpassande, munderingsvård, tillpassning av stigläder och sadelgjord - uppsuttet 
Teori:  Något fördjupade kunskaper i: Ridhästens mundering, hästens kroppsdelar, färger och tecken, 

hästens dagliga vård, regler för ridning på ridbana, visitation av häst, foderlära, ridlära, enkelt 
om hästens beteende. Grundregler för tävling. 

    
Märke IV -Gult  (Tidsåtgång ca 2-6 terminer) 
Dressyr:  Lätt B:1 
Hoppning:  Bana med 6 hinder enligt skiss. Hinderhöjd  50-80 cm beroende på häststorlek. 
Visa:  Häst vid hand 
Teori: Hästens anatomi, hovbeslag, häst- och stallvård,, hästens närmiljö, hästens delar, färger och 

tecken, sjukdomslära, stallovanor, foderlära  
 
 

Terräng -Grönt Eklöv 
Hoppning:  Bana om 800- 1 000 meter med minst 8 terränghinder. Hinderhöjd 40-80 cm  
 beroende på häststorlek. Tempo kat A-C 250 m/min,  kat D/häst: 300 m/min. 

 

Brons             (Tidsåtgång ca 2-6 terminer) 
Dressyr:  Lätt B:1 
Hoppning:  Banhoppning > 8 hinder. Hinderhöjd LC=60-100 cm beroende på häststorlek. 
Visa:  Sadling och betsling, tillpassning av ridmundering, dekorativ hästvård, 

bandageläggning, visning vid hand, upp- och avsittning samt tillpassning av 
stigläder och sadelgjord uppsuttet. 

Teori:  Hästkännedom, hästsjukvård, allemansrätt, trafikregler och tävlingskunskap. 
  
 

Silver              (Tidsåtgång ca 4-8 terminer) 
Dressyr:  Lätt A:4 
Hoppning:  Banhoppning >8 hinder. Hinderhöjd LB=70-110 cm beroende på häststorlek. 

 
  

Guld               (Tidsåtgång ca 4-8 terminer) 

Dressyr:  Msv B 
Hoppning:  Banhoppning > 8 hinder. Hinderhöjd LA=80-120 cm beroende på häststorlek. 


