
Tömkörning  
med Frida Hansson 
Jutagården 30/10 
 
Clinic – KL 18:00 
 
Frida har tidigare jobbat hos tömkörningsexperten Anders Eriksson, 

Sparreholm. Hon ska nu dela med sig av sina kunskaper i en clinic med 

genomgång av tömkörning.  

 

Prova på tömkörning – ca KL 19:00 
 

Efter clinicen får de som vill prova på att tömköra en häst på egen hand. 

Det är både roligt och spännande att se hur man kan arbeta hästen på ett 

bra sätt från marken. Vi visar lite övningar som fungerar lika bra vid 

arbete på töm som vid ridning.  

Har du egen häst som du vill ta med för att testa på tömkörning kan du 

boka in detta hos Frida. Begränsat antal platser. 

 

Anmäl dig på listan i stallet eller vi mail till fanny@jutagardensstuteri.se 

Det är viktigt att du anmäler dig så vi vet hur många som kommer. 

Beroende på förkunskaper och hur många som kommer kan vi eventuellt 

dela in er i mindre grupper. Tider meddelas till er som anmält er samt 

läggs ut på bloggen. Om du inte har anmält dig blir du inte tilldelad en 

häst och går miste om chansen att själv prova på tömkörning.   

 
 

Välkommen! 

mailto:fanny@jutagardensstuteri.se

