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Jutagarden vill uppmuntra vara kara Stallassistenter som gor ett kanonjobb. Ni &r otroligt viktiga for var
forening och vi far dagligen hora fran féraldrar och elever att ni ar guld vardal

Darfor... tankte vi gora nagot roligt tillsammans...

P3 I6rdag har vi hyrt en buss och &ker upp till Strémsholm p& deras kunskapsdag HASTKRAFT.
Lds mer pa http://www3.ridsport.se/RidklubbRidskola/Nyheter/2013/04/Hastkraft-dagenduintefarmissa/

HASTEN STAR I CENTRUM - Det blir ett fullspdckat program som bjuder pa mycket fér den kunskapstérstande
hastvannen. Seminarier, clinics och en rad andra aktiviteter avléser varandra. Se program och tider pa
baksidan.

HASTKUNSKAP CUP - Under dagen gar tavlingen Hastkunskap Cup som ar en tavling fér ungdomar. Alla
foreningar anslutna till Svenska ridsportférbundet far anmala ett lag. | laget skall det inga 3 personer. En person
fodd 1999-2000 (13-14 ar), en person fédd 1997-1998 (15-16 ar) och en person fédd 1995-1996 (17-18 ar).
Aldre person far bytas mot yngre — men inte tvirtom.

Las mer om Hastkunskap cup pa http://www3.ridsport.se/Ungdom/Lasmer/Hastkunskap-Cup/

Vi ténkte att det kunde vara roligt att anmala ett lag ifran Skultorp. Alla 6vriga SRS:are som ar med far bilda
hejjaklack!

Tavlingen gar ut pa bade praktiska och teoretiska moment i féljande &mnen: Hastkunskap, stalltjanst,
hastskotsel, utfodring, hasthantering, halso- och sjukvard, allemansratten mm.
Allt detta kan ni lasa om pa Hastkunskapssajten samt i material som finns hos SISU Idrottsbocker.

Vi ténkte ha lite grupparbeten i bussen pa viagen upp och da kommer vi fa chansen att forbereda oss infor
tavlingen.

TIDER - Bussen avgar fran Skovde resecentrum kl 06.15. Vi beraknas att vara framme i Stromsholm kl 9.00.
Bussen gar hem igen klockan 17.00 och beraknas vara hemma i Skévde igen kl 19.45. (Vi undersdker om bussen
kan hamta upp i Skultorp ocksa. Aterkommer om detta sa fort jag vet.) —=@

Resan genomfors i samarbete med SISU. e e

ANMALAN - Meddela gérna sa snart som mojligt, senast tisdag kl 18.00, om du kommer att folja med.
Anmal ocksa om du ar intresserad av att inga i Hastkunskap cup- laget.



http://www3.ridsport.se/RidklubbRidskola/Nyheter/2013/04/Hastkraft-dagenduintefarmissa/
http://www3.ridsport.se/Ungdom/Lasmer/Hastkunskap-Cup/

SEMINARIER, CLINICS & ANDRA AKTIVITETER

Hasten — var viktiga partner — Elisabet Lundholm/Agneta Aronsson om Svenska Ridsportférbundets grenar.

Grundskolan ingen kan hoppa éver — Jens Fredricson/Marianne Esseen om unghastutbildningens viktiga
grunder for alla typer av hastar.

Vagar du utmana granserna? — Jens Fredricson om ekipagets utveckling.

Avel och uppfédning — veterinar Nina Roepstorff/stallchef Jonas Johnson.
Jonas Johnson ger grundlaggande kunskaper i avel och uppfédning och veterinar Nina Roepstorff ger fordjupade
kunskaper.

Hastens betydelse pa ridskolan — Asa Steninger/Ann Margrethe Andersson. Olika typer av ridskolehastar visas
upp. Exterior, temperament, hasthallning och utbildningsnivaer disktuteras. Utbildningsmal inom olika discipliner
kommer ocksa att demonstreras.

Akutsjukvard - Om olyckan &r framme, vad kan jag goéra hemma? - Leg. vet. Anja Pedersen.

Bandagering - Hur man lagger bandage for olika skador - Djursjukvardare fran Specialistdjursjukhuset Hast
Stromsholm.

Hastagarens och hovslagarens betydelse for hasten - Hovslagare vid Evidensia samt studenter fran
Hovslagarutbildningen.

Hasthallning — Marcus Lundholm och Jonas Johnson visar hasthallning.
Sadeltrycksmatning - ryttarens sits och sadelns passform — Karin Morgan
Ridlararrollen i forandring? - férankrade traditioner och nya utmaningar — Gabriella Thorell

Brukshastkérning - Moderna hastkrafter- framtidsyrket!
Kuskutbildningen visar ridhusharvning med hast samt hastens vandbarhet och anvandbarhet.

Bast pad hast med Hastkunskap Cup
Utmaning for dig som ar 13-18 ar och vill testa dina hastkunskaper! Samtliga ridklubbar anslutna till Svenska
Ridsportforbundet ar valkomna att anmala lag och tavla om att bli bast pa hastkunskap.

Turer med Hast och vagn — Kuskutbildningen

Ponnyridning — Hallsta Ridklubb

TIDSPROGRAM

Valbart seminarium kI 10:00

Seminarie 1 - Inledning av dagen Hastkraft med Ridsportférbundets grenar presenterat av Elisabet Lundholm och
Agneta Aronsson (Réda Ridhuset)

Valbara seminarium kl 11:15

Seminarie 2: Brukshéstkérning med kuskutbildningen (Vita Ridhuset)

Seminarie 3: Hasten pa ridskolan med Asa Steninger och Ann-Margret Andersson (Gula Ridhuset)
Seminarie 4: Avel och uppfédning med Nina Roepstorff (Spottladan)

Seminarie 5: Ekipagets utveckling med Jens Fredricson (Knytpunkten)

Seminarie 6: Akutsjukvard med vet. Anja Pedersen (Lektionssal djursjukhuset smadjur)

Valbara seminarium kl 12:30

Seminarie 7: Hésten pé ridskolan med Asa Steninger och Ann-Margret Andersson (Gula Ridhuset)

Seminarie 8: Ekipagets utveckling med Jens Fredricson (Knytpunkten)

Seminarie 9: Sadeltrycksmatning for utvardering av ryttarens sits och sadelns passform med Karin
Morgan/Ridlararrollen i férandring? med Gabriella Thorell

Seminarie 10: Hasthallning med Marcus Lundholm och Jonas Johnson (Vita stallet)

Seminarie 11: Bandagering med specialistdjursjukhuset hast Stromsholm (polikliniken)

Seminarie 12: Hastagarens och hovslagarens betydelse for hasten med hovlagare vid Evidensia samt studenter
fran hovslagarutbildningen

Valbara seminarium kl 13:45

Seminarie 13: Avel och uppfodning med Nina Roepstorff (Spottladan)

Seminarie 14: Sadeltrycksmatning for utvardering av ryttarens sits och sadelns passform med Karin
Morgan/Ridlararrollen i férandring? med Gabriella Thorell

Seminarie 15: Hasthallning med Marcus Lundholm och Jonas Johnson (Vita Ridhuset)

Seminarie 16: Hastagarens och hovslagarens betydelse for hasten med hovslagare fran Evidensia samt
studenter fran hovslagarutbildningen

Valbara seminarium kl 15:00
Seminarie 17: Brukshastkérning med kuskutbildningen (Vita Ridhuset)

Seminarie18-Unghastutbildning-samtavsiutning-Hastkraft 2013 med-Jens-Fredricson-och-Marianne Essén




