
Dressyrclinic & 

träning med 

Traudi Björling 
Jutagården 7/9 

 
Clinic – Hur blir du en bättre ryttare? Fortsättning    

KL 14:00 
Traudi Björling kommer tillbaka till Jutagården på en av höstens 
temadagar och håller en dressyrclinic. Hon var mycket uppskattad sist och 

vi väljer därför att göra en fortsättningsclinic i ämnet ”Hur du blir en 

bättre ryttare?” . Traudi tänkte gå in lite djupare på ryttarens balans och 
inverkan. Vi kommer att få höra henne prata samtidigt som vi får titta på 

några ekipage. Dressyrlektionerna framöver kommer att inspireras 
mycket från denna temadag så vi hoppas verkligen att många 

elever ser ett intresse i att komma. Välkomna! 

Träning 
I samband med ridskolans temadag erbjuder vi möjligheten att få träna 
för Traudi. Hon kommer att hålla 30 minuters lektioner. Du skall vara 

framriden innan lektionen börjar. Man väljer om man vill rida ensam eller 
tillsammans med en annan ryttare.  

 
Kostnad: 550 kr enskilt och 275 kr/person i grupp. 

 
Hästhyra på 100:- tillkommer för elever som vill träna på en ridskolehäst. 

Prata med Frida eller Fanny för bokning av häst innan du anmäler dig. 
 

Anmäl dig via mail till fanny@jutagardensstuteri.se. Ange mobilnr och ifall 
du har några önskemål om tid i anmälan. Traudi är här hela lördagen och 

kan ha totalt 14 lektioner. Först till kvarn. Tider meddelas via sms. 

OBS! Anmälan är bindande och får du förhinder måste du själv ordna med 
en ersättare, annars får du stå för kostnaden ändå.  

 
Ridskoleryttare välkomnas att sitta och titta på läktare som en del i våra 

temadagar. Övriga medlemmar kostar det 50 kr för läktarplats. Icke 
medlemmar 100 kr. Tider presenteras på bloggen. 

 

Välkommen! 
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