
RIDSCHEMA 
 
Tid     Nivå     Ridtid   Teoritid  
 

Måndag 
 

17:00‐18:00     Nybörjare     30  30  
18:00‐19:00     Grupp I     60  
19.00‐20.00    Grupp II+    60 
20:00‐21:00     Vuxen     60    
  
 
Tisdag 
 

16:30‐17:30     Grupp I    60  
17:30‐18:30     Träningsgrupp ponny  60    
18:30‐19:15    Grupp I    45 
19:15‐20:15    Träningsgrupp ponny/häst 60 
20:15‐21:15     Träningsgrupp Häst  60    
 

 
Onsdag 
 

16:30‐17:30     Nybörjare +    60  
17:30‐18:30     Träningsgrupp ponny  60   
18.00‐19.00    Nybörjare     30  30  
19:00‐20:00     Junior III +    60 
20:00‐21:00    Junior III +    60    
 

 
Torsdag 
 

16:30‐17:30     Grupp I     60 
17.00‐18:00    Nybörjare    30  30 
18:00‐19:00     Junior III    60    
19:00‐20:00     Vuxen      60    
20:00‐21:00     Vuxen    60    
  
 
Fredag 
 
 

16:00‐17:00     Grupp I+    60  
17:00‐18:00     Grupp II +    60  
18:00‐19:00    Grupp II+    60 
 

 
Lördag 
 

08:30‐10:00     Vuxen special  90    
10:00‐11:00     Grupp I    60    
11:00‐12:00     Vuxen    60    
PAUS 
14:00‐15:00     Grupp I ‐    30  30 
15:00‐16:00    Ridlekis     (Varannan vecka) ojämna veckor 
15:00‐16:00    Ridlekis    (Varannan vecka) jämna veckor 
PAUS 
17:00‐19:30    Hoppträning    90  (Inte varje vecka, se anslag i stallet) 


