Pa gang 2020

Uppstart med introduktion av forvantningar i stallet
Under dom forsta veckorna pa terminen kommer vi finnas med i stallet vid ett par
tillfallen for att introducera alla elever i de stallrutiner som ingar i samband med
sin ridlektion. Jutagarden &ar en ridskola som skapar duktiga, sjalvstandiga elever
som inte bara kommer till stallet for att rida sin ridlektion. Vi utbildar inte bara
ryttare utan riktiga hastmanniskor. Hos oss ar ridutbildningen ett helheltskoncept
dar dven skotseln av hasten far stort fokus. Har tar man ansvar, ar med och bidrar
och ser till att alla hastar mar bra och far den skotsel som de behover.

Vi har redan idag kommit en bra bit pa vag i detta arbete och vi ar stolta over att
sa manga av vara elever ser det som en sjalvklarhet att lagga ned mycket tid pa
sin hast fore och efter sin ridlektion. Ni dr aktivt med och deltar i en hasthallning
som vi ar stolta 6ver. Bra jobbat!

Allt som oftast ar du sjalv pa din hast alternativt sa ar ni tva stycken som delar
hast din aktuella riddag. Det ar lyxigt, ganska unikt och fér manga av vara elever
valdigt vardefullt. Vi vill gdrna att ridning pa Jutagardens ridskola ska vara likstallt
med att ha egen hast. Vi forsoker halla nere priserna pa vara ridlektioner utan
att tulla pa kvalitén pa sjélva ridutbildningen. Ser man till andra ridskolor runt
omkring sa ligger vi ganska lagt prisméassigt om man tanker pa langd pa lektion,
hur manga elever det ar i gruppen, utrustning, hastmaterial samt hur manga
lektioner hastarna gar/dag. Enligt statistik har andra likvardiga ridskolor 1-2
heltidsanstdllda for att skota driften i stallet. Vi har under den senaste tiden
kunnat dra ned kostnaderna for just anstalld personal i stallet. Mycket tack vare
ombyggnad av stall med |6sdrift men ocksa for att manga elever varit delaktiga i
stall och hastskotseln efter din ridlektion. Var férhoppning ar nu att alla kan tanka
sig att bidra med detta. Istdllet for att

ldgga pengarna pa stallpersonal kan vi fortsdtta att utveckla hastmaterialet,
utrustningen och anlaggningen fér att din ridutbildning ska bli sa bra som majligt.

Enligt undersokningar inom svensk ridsport har man sett en trend av minskad

hastkunskap och minskat engagemang. Man lagger ned mindre tid i stallet och

att det 4r manga som bara kommer till stallet, sitter upp och rider sin lektion och

darefter aker hem. Fokus har hamnat pa ridning och méanniskor verkar mindre

intresserade av att lara sig teorin bakom. Man lar sig valdigt lite hast och om vad

som hander i ett stall. Denna trend ser vi tack och lov valdigt lite utav pa
Jutagarden. Vi har under ett antal ar genom manga olika projekt forsokt oka

mangden hasttid hos vara elever. Temadagar och uppférandet av nya stallrutiner
ir nagra av exemplen som lett till kat engagemang. Okat engagemang leder till
mer kunskap och en bredare utbildning. Det blir ett mervarde for alla,

gemenskapen bland eleverna blir storre och vi far en 6kad trivsel for hastarna. Vi
ar stolta over att vi valt den vag vi gjort och vi ar 6vertygade om att detta ar
Framtidens Ridskola!

Var forhoppning ar att elever pa Jutagarden vill ldgga:

e Ca 30-60 min pa att iordningstélla hasten innan sin ridlektion. Borsta, kratsa
hovar, rykta samt satta pa utrustningen. Detta ar en viktig stund for dig att skapa
goda forutsattningar for din ridlektion. Lds varje hast och lar kdnna vad den
uppskattar och hur den vill bli omskétt. Da far vi glada hastar.

¢ Ca 30-60 min pa efterskotsel. Har ingar att borsta, kratsa hovarna, svampa av
om den blivit svettig, satta pa tacke under de arstider som kraver samt utslapp i
hagen. Dérefter gér man iordning i boxen. Mockar, lagger in stro vid behov, lagger
in ho och krafftfoder samt sopar utanfor boxen.

2020 — Alla tar ansvar och dr med och bidrar ©




P& géng 2020

Ny laneutrustning 2020

Vi har tack vare idrottslyftet kunnat investera i ny laneutrustning. S& inom kort kommer det
finnas nya ridhjalmar for utlaning till de elever som inte har egen utrustning. Vi vill uppmana
alla om att hantera dem med forsiktighet.

2020 - Ut med det gamla och in med det nya... @

Ridlager 2020

Sommarens hdjdpunkt ndrmar sig. Planeringen ar i full gang och vi ser som
alltid fram emot att det ska bli ridlagerdags.

Ridlagerprospekt kommer inom kort.

For er som vill vara med nér startskottet gar sa ar forsta anmalningsdag
séndag den 2 februari KL 15:00.

2020 - Bdista ridlédgersommaren ndgonsin ©

Traningstavlingar vt-20
Efterfragan pa mer tavlingar for ridskolans ryttare ar stor och vi har darfor
planerat in 5 stycken extra tillfallen utéver SRS:s vanliga klubbtavlingar. s

Traningstavlingar vt-20

Mandag 10 februari Trédningstavling dressyr

Torsdag 13 februari Traningstavling hoppning

Torsdag 12 mars Traningstavling dressyr

Mandag 16 mars Traningstavling hoppning

Sondag 31 maj Blabarshoppning (for de allra minsta)

2020- Trdningstdvlingar i fokus ©
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Traningshelg for Erik Berggren

Favorit i repris. Efter en lyckad tréningshelg forra terminen har flera 6nskat
en uppfoljning. Det gor att vi nu kan vdlkomna Erik Beggren tillbaka till
Jutagarden v.4 och v.9 for att halla traning l6rdag och séndag.

Vi hoppas pa stort intresse och att manga passar pa nu nar tillfille ges.
Ryttare med ridskolehast kan ocksa i viss man ges mojlighet att vara med.
Prata med Frida eller Fanny for att diskutera ett uppldgg. Intresse for att
delta pa ridskolehadst anges innan 10/1. Darefter férdelas ridskolehdstarna.
Ryttare som har for avsikt att vara med bada helgerna ges fortur.

Lunch
Det finns mojlighet att boka sig for lunch. Anmal i forvag.

Anmalan

Anmal dig gérna sa snart som maojligt men senast 15/1 till traningshelgen v.4
samt 19/2 till traningshelgen v.9.

Forst till kvarn om platserna tar slut. Anmal dig till Fanny via mail
fanny@jutagardensstuteri.se D6p mailet till Erik Berggren. Anmaélan ar
bindande och vid forhinder kan man skaffa en lamplig ersattare som passar
gruppen i samrad med Fanny. | annat fall betalas platsen anda.

Kostnad

Traning= 450:- /lektion 5-6 ryttare /grupp ca 1,5 h

(Priset dr lite prelimindrt. Det beror bla pd vad kostnad fér resa och boende landar pa)
Uppstallning = 200:-/natt

Mat = 50:-/maltid

Hasthyra = 200:-/dag

Publik

Vi hoppas pa mycket publik dessa dagar. S& dven om man inte kan delta
uppsuttet lar man sig otroligt mycket fran ldktaren. Kom och ta del av Eriks
kunskap och delta i gemenskapen.

Temadag l6rdag 25/1

Pa I6rdag v.4 den 25/1 kommer Erik halla en temadag for ridskolans alla
elever samt SRS.s medlemmar. Alla som ska delta pa traningarna senare
uppmanas att narvara. Det blir som en bra inledning pa tréaningshelgen.

2020 - Tréning ger kunskap, inspiration, glddje och 6kad gemenskap ©
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