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Somatisk Adfærd

Selvet vågner

Fysiske selv

Følelsesmæssige selv

kraftfulde mentale
begrebsmæssige selv

Scoialerelationelle rolle regel selv

Kentaur selv

Integrale selv

Kausale selv
(Åbenheds selvet)

Nonduale

Det unikke selv, intet- 
og alt ér, uden at være

Kvantefeltet ”Det levende andet” som ér

Verdenssyn : 
Egocentrisk

”rammer” berører 
Identiteten, Personligheden
Chok - traumer, fortællingen

Sanse mørke 

Pronoia

Noesis

Noeseos

Epinoia

Nous
Invisble spirit

 Thinking

Ennoia / Barbelo
Thought

The watery light

Plero
m

a (w
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bove) re
�ection of the one  The Bridal Chamber
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6-7

Det tidlige modne selv

Det modne selv

Det sene modne selv

Værens selv

-1 år

1-2 år

2-4 år

4-12 år

12-21 år

21- år

30/40 år

Wilber

Mark Forman

Piaget

Kohlberg (Moral)

Det sansemotoriske, udi�erentierede

Det følelsesmæssige, relationelle

Det magisk impulsive

Det opportunistiske, selvbeskyttende

Det mytisk, konformistiske

Det konventionelt-interpersonelle

Det rationalt selvde�nerede 

Det relativistisk sensitive

Det relativistisk sensitive

Det ego-bevidste paradoksale

Det absorptive vidende

Nondualitet, forståelse

Infrarød

Magenta

Rød

Rød

Ravfarvet
Ravfarvet / Orange

Orange

Grøn

Blågrøn

Turkis

 Violet 

6 Transpersonlige stadie

6+ Ikke stadie5 Senere personlige stadier

3-4 Mellemste personlige stadier

2-3 Tidligere personlige stadier
Præperson-ligestadier

før sprog

Verdenssyn : 
Etnocentrisk

Verdenssyn : 
Verdenscentrisk

Verdenssyn : 
Kosmocentrisk

ID

Det reaktive selv
Krop

Det kreative selv
Sind

Essentielle
Ånd

kultur: Arkaisk

kultur: Magisk

kultur: Egocentrisk

kultur: Mystisk

kultur: Rationel

4-5 til 7 Kultur: 
Post moderne
Holistisk
Bæredygtig

Sansemotorisk tænkning

Sansemotorisk, præoperationel tænkning

Præoperationel tænkning

Konkret tidlig operationel tænkning

K-moden operationel tænkning
Formel operationel tænkning

Multiperspektivistisktænkning

Visionslogik

Dialektisk tænkning

Kognitiv
Systemisk

Psykodynamisk
Eksistentiel

1 1-2 2 3 3-4 4 4-5

Humanistisk

5

Transpersonlig

Krisen
det ’id lag’ 
som falder
bort

”blir” opleves at have
 Eksistentiel karakter
slip af det som dør 

Krisen

Sjælens mørke nat

Subtile selv 
(Guddoms selvet)

Verdens selv
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SOUL
GARMENTS

(Psychic)

Stages of Development:
      4. as me (feel one with)

   3. through us (working through us) ‘the zone’ feminine

2. by us (done by us) masculine

1. to us (done to us) victims of…. story 

Dr. Michael Beckwith 

1. to us 

2. by us 

3. through us 

4. as me

Androgynous Anthropos 
The Pneumatic in the upper Aeons

atom

cell

molecule
salt

organism
body

light

photon
electromagetic energy

Broen

”Slippe 
projektionen”

Essensen

Jeg-strukture
personligheds-

dannelse

Bifrost, biv-råst  

(Psychic / Soulful)
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(Hylic / Material)
1-3.dimension

dette liv, denne krop
(begrænset i tid og rum)

4.dimension, sjælen
dine inkanationer

(i alle tider)

Hvilke energilag skubber, har
skubbet til dig, skabt dine temaer
holder dig fanget i kroppen, hvad

afholder dig fra at være dig.
(reaktioner, adfærd, føleser, tanker,

regler, roller, sanser)

Hvilke energilag skubber, har
skubbet dig tilbage, krævet told

holder din sjæl fanget, hvad er du 
her for at gøre op med.

(drømme, fornemelser, energi-
opmærksomhed)
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2th Aeon Skyld 

1th Aeon Frygt

3th Aeon Skam

4th Aeon Sorg

6th Aeon Illusion

5th Aeon Løgn 

10th Aeon

8th Aeon

7th Aeon TIlknytning

9th Aeon

(Pneumatic / Spiritual)
5.dimension

(i alle tider og alt rum, nu)

 
din forbindelse til Gud
den evighed bevidste

kærlighed, via visdommen
(Sophia)

tid

rum

sensibilitet / perception

oplever som, eller via

fremtidstrukturer / konstruktion

subjekt

objekt

fortid

Rum
(afstanden mellem manifestation)

tanke / paradigme

Tid
(afstanden mellem tilstande)

lokation / vibration / position
perspektiv -> perception

ubevidst bevidst

Gud / evighed
Klart lys / skaberenergi

1

3 2

5 4

8 7

nu
center

direkte skabende 
Alt i altet

Armozel
Michael

Oriel
Uriel

Daviethai
Gabriel

Eleleth
Raphael

Christós

Sophia 
Mary Magdalene

Yeshua

tipping point

Sjæle kontakt
Klart lys

Indigo 

Ultraviolet 

 Blåviolet

tilgængelige
stabile værens-
tilstande
(essens kvaliteter)

Ubevidst inkompetent

Bevidst inkompetent

Bevidst kompetent

Ubevidst kompetent

viden

færdigheder

adfærd & vaner

astral 

etheric

physical

growing up

waking up

cleaning up

opening up

showing up

Salt
fysisk

Sulphur
mental

Mercury
energi

fysiskekrop
DNA, cells, tissues,
nerves, organs,
body system

føle / tænkekrop
Thinking feeling,

fears, doubls, 
motivation

energikrop
Aura, electro-
magnetic,
energy �eld,
chakras, prana,
nadis, chi, ki

visdomskrop
Higher consciousness,

intellect, values,
intuition

’barn’ af Gud >9
Connection to the 

collective unconscious
God. Divine Spark, eternity 

frygt ,
skyld, skam, sorg

,
tilknytning ,illu

sio
n,

lø
gn

,

tid

Sympatisk +

Parasymp +

Ube-
hag behag

Emotion + følelser (kan mærke   )

Emotion - følelser (kan mærke   )

Ego Alter

Høj re�ektiv funktion

Lav re�eksiv funktion

Impuls
hæmning

Impuls
aktivering

Alarm re�eks on/o�
Hyperaktiv

Afværge
Tilbagetrækning
Afvæbnende smil

Ka
m

p,
 �

yg
t,h

yp
er

år
vå

gen, tend & befriend

Stivner / Energiløshed
passivitet

kortvarig lammelse
eller føleses-
løshed, apati

Underkastelse, afmagt, l
æng

er
ev

ar
en

de
 la

m
-

 melse (fre
eze

) u
  m

im
ik

Nysgerrighed
Vitalitet

Engagement
Henrykkelse

Imitation

           Over-eksaltering, M
ani

Afslapning
Hvile

Lyst til at putte
sig

Behagelige, rolige, passive trancetilstande

Ekstrem
 dagdrømmeri

Fokus på opfyldelse
af egen glæde.

Forventning om be-
hovstilfreds-

stillese, kan bede om
/ kræver hjælpD

et
 h

an
dl

er
 o

m
 m

ig
 og m

ine behov, opslugt

Limbiske kompas

Autonome kompas

Neokortikale kompas

Forventning og 
behov for at den
 anden udtrykker

 glæde og positivitet

af
 e

gn
e 

fo
rt

ræ
�e

lig

heder og rettigh ’Valens’ støtter, tjerner positiv projektion  

Fokus på egen lidelse
 eller smerte med 

forventning om hjælp
 og lindring, kan ikke

vil ikke bede
om hjælp

Smert ,
lid

els
e 

 

Forventning og op-
mærksomhed på

 den andens
 negativitet 

i kontakt

fokus på nigativitet, negativ projektion

Re�ekteret, 
bevidst

behovs ud-
sættelse

Simplistisk
indre forbud

’Det må du ikke’
forbudt

Simplistisk
indre påbud

’Kom i gang’
Skal

Re�ekteret, bevidst
viljeshandlinger

Ra
tio

na
lis

er
in

g 
og

 st
ru

ktu
rering, med kausale 

fo
rk

la
rin

ge
r f

øl
el

se
r /

 sa

nsninger fortrænges
Rationalisering og strukturering, m

ed kausale 

forklaringer følelser / sansninger m
edtages

Fastlåst i skam og sk
yld, s

el
vb

eb
re

jd
el

se
, 

fejl�nder, in
dre d

om
m

er

Slavepisker, forlanger mere

Tvangstanker og handlinger

fortrængt sex (instinkt)

kneppestadiet (Don juan ’erobringen’)

at have sex (far & mor, ’handel’)

elskov (kærlig, gensidig)

transcendent sex (ligeværd, ubetinget, fri)


