
MEDIA-KIT

REICHWEITEDer Achim
Joachim Wenk, geboren 1970 als Gärtner und 

Koch. Gelernt hat er Altenpfleger, Dipl. 

Pflegewirt (FH) und Wellnessberater (IHK). 

Den Lebenstraum hat er sich im Landgarten 

erfüllt und wurde zum Teilzeit-

Selbstversorger. Immer mit Leidenschaft zum 

Mitteilen und Bloggen. 

Achimsgartenzumessen.de - der Blog
Im Januar 2018 gestartet. Die Leser erfahren, wie vielfältig frisches Obst und Gemüse aus dem 

Garten, Biohof oder Wochenmarkt für die ganz alltägliche, gesunde und leckere Küche verwendet 

werden können. Was nicht verbraucht wird, kommt in die Vorratskammer. Viel Wissen um die 

täglich anwendbare und hochwertige “Hausmannskost” oder das Konservieren von Lebensmitteln 

ist vergessen und wird im Blog, praxiserprobt für den modernen Haushalt zusammen getragen. 

Besuche/ Monat

37000

LESER/INNEN

70% Frauen

30% Männer

achimsgartenzumessen.de

Hier im Rezepteblog

geht es darum, was 

mit dem Gemüse und 

Obst aus dem Garten 

gemacht wird.  Im 

Gartenblog: 

achimsgarten.de

geht es um den Anbau, 

die Pflege und das 

Leben im großen 

Landgarten. Egal ob 

im Nutzgarten oder 

dem Ziergarten.

Stand 10/2020



b

KONTAKT
E-Mail: achimwenk@achimsgartenzumessen.de

Telefonnummer: 0160/94993455

Anschrift: Joachim Wenk , Jochsberger Straße 7, 

91592 Buch am Wald

In den Medien: 

● Produkttest mit Berichten im Blog

● Buchrezensionen

● Berichten über Veranstaltungen (Messen, 

Ausstellungen, eben alles zum Thema Kochen, 

Konservieren, Lagern, Verarbeiten, Herstellen von 

Lebensmitteln).

● Berichten über mich und den Gemüsegarten oder die 

Vorratshaltung in diversen Medien und Publikationen. 

● Ich verfasse Texte  mit und ohne Bildern für 

unterschiedliche Medien, Publikationen.

● Buchprojekte

Kooperationen:
Buchvorstellung für den Löwenzahnverlag

achimsgartenzumessen.de

Mögliche Zusammenarbeiten:

bisher leider noch 
kein Auftreten in 
anderen Medien


