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Funktionsopdelte  
Kvalifikationer: 

 
IT Almen: 
Installation af software Rutineret 
Installation af hardware Rutineret 
Pc-support Rutineret 
Data indtastning, 10 finger tastning Rutineret 
General brugersupport ’Firstline support’ Rutineret 
 
Andet IT: 
MS Office Superbruger 
WIN 9x – NT – XP – 2000 Superbruger 
Netværk LAN/WAN Rutineret 
Programmering div. Let øvet 
HTML/CSS/CMS Rutineret 
CRM Rutineret 
Grafisk arbejde God 
Se evt. udvidet IT-kvalifikationstillæg ☺ 
 

Sprog: 
Engelsk Tale skrive læse 
Tysk Tale læse til husbehov 
Skandinavisk Tale 
 

PR: 
Directmarketing 
Udarbejdelse af billetter, plakater 
Udsendelse af pressemeddelelser  

Undervisning: 
Planlægning og afholdelse af kurser 
Motivations og fokustræning 
Formidling 
Undervisning 
  

Salg: 
Opsøgende salg og mødebooking 
Kundemøder 
Mersalg 
Håndtering af kundeportefølje  

Journalistik: 
Radiovært 
Artikler 
Rapporter 
Studietekniker 
  

Betroet arbejde: 
Ansvar for unge 10-30 år 
Handicaphjælper 
Samtale med ensomme mennesker 
Regnskabsansvarlig 
Bestyrelsesposter/formand 
Håndtering af kontanter 
Kontakt med ministerier og 
sekretariater  

Projektarbejde: 
Projektledelse 
Fundraiser 
Sponsorsøgning 
Arrangør og initiativtager på koncerter 
og kulturarrangementer 
Arrangør på nationale træf 
Organisationsarbejde  

 

Andet: 
Historisk formidling & Re-enactment Nålebinding 
Noveller Filtning 
Syning Guitar 
Plantefarvning Sang 
Madlavning Teater og karnevals kostumer 
Garvning  
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Ansættelser: 
2007-2008 Mediekonsulent og accountmanager TOGI Data ApS 

www.togidata.dk 
2006-2007 Handicaphjælper I brugernes eget hjem 
2002-2005 Datamanager Arbejdsmiljø instituttet 

www.ami.dk 
2001  NOC – Netværks Operator Butler Networks 

www.butlernetworks.com 
1999 – 2001 Allround sekretær/blæksprutte Tabulex ApS 

www.tabulex.dk 
1999 Tjener Jensens Bøfhus, Kultorvet. 

www.jensens.com 
1998 – 1999 Medarbejder på PC Café PC Caféen 
1998 Vejleder på den Fri 

Ungdomsuddannelse 
Daghøjskolen VERA 
www.dag-vera.dk 

1997 - 1998 Rengøringsassistent Fritids- og Ungdomsklubben 
FUN 

1996 Telemarketing sælger Det fri Aktuelt 
 
Frivilligt arbejde: 
1997 Radiojournalist og radiovært Nørrebro Radio 
1996 Projekt leder for DR’s P4. 

Arrangør af P4’s ”Barometer fest”  
Århus 
www.dr.dk/ 

1995 Allround arrangør og 
kulturformidler. 

Kul-Kaféen i København 
www.kulkafeen.dk 

 

Uddannelse: 
Nov 2005 Iværksætter kursus Kalundborg erhvervsråd 

www.erhvkal.dk 
2000 – 2005 Datamatiker Åben Uddannelse  Niels Brock Businesscollege 

www.brock.dk 
Maj 2004 Introduktion til SAS® Systemet SAS Institute 

www.sas.com 
Jan 2000 Konsulent undervisning MS Access  
Nov 1999 MS Access 2000 Grundkursus  
Marts 1999 Tjener kursus Jensens Bøfhus   
Maj 1998 FUU vejleder kursus  
1997 Eget projekt under FUU.  

Produktion af musik og noveller 
København 

1996 Radioproduktion Kom-Tek-Pro 
www.medieskolen.dk 

Juli 1996 Sælgerkursus Det Fri Aktuelt  
1995 – 1996 Højskoleophold Egå Ungdomshøjskole 

www.euh.dk 
1994 – 1995 Pilot projekt for Den Fri 

Ungdomsuddannelse 
Det Frie Gymnasium 
www.detfri.dk 

1994 Afgang fra folkeskolens 9. Klasse. Det Frie Gymnasium 
 
Personlinge data: 
  
Jeg er 29 år. Gift med Tom  
og mor til Idun på 3 år.  
Jeg bor i et smukt gammelt hus i Plejerup,  
lige ved Lammefjorden. 
 


