
Berrefonds
Werkbeschrijving mutsje

Een woordje uitleg
Bij het overlijden van een kindje mogen ouders in het ziekenhuis een set van twee 
identieke mutsjes kiezen. 
Veel ouders vinden het een fijn idee om zolang hun kindje bij hen is, het een mutsje op te zetten
en daarna te wisselen. Zo bewaren ze de geur van hun baby een beetje. En natuurlijk is het ook
een fijn idee dat dit mutsje heel nauw verbonden is geweest met hun zoontje of dochtertje.
De mutsjes worden gemaakt in 6 verschillende maten: XXS, XS, S, M, L en XL. 

De stof
De mutsjes worden gemaakt in tricot. Let op dat je bij het knippen van de stof rekening houdt
met de rekrichting. De patronen zijn getekend inclusief naadwaarde van 0,5 cm.
 Zorg dat je voldoende stof hebt om twee identieke mutsjes te maken. Je mag ook stof ophalen
in een van onze Koesterhuizen. 

 De mutsjes worden gemaakt in wit, ecru, lichtroze of lichtblauw. 



Stappenplan

1 Leg de twee panden met de goede zijden op
elkaar. Respecteer de 
 rekrichting van de stof. 
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Speld de twee delen rondom rond aan 
elkaar en laat een keergat. 

Naai de twee delen aan elkaar met kleine
zigzag- of tricotsteek. 
Gebruik een naadwaarde van 0,5 cm. 
Laat het keergat vrij.
 

Keer het mutsje om door het keergat. 



5 Naai het keergat toe met naaigaren in dezelfde
kleur als het mutsje. 
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Breng het mutsje mooi in vorm. 
Je hoeft onderaan geen randje om te slaan. De
zorgverleners doen dit in het ziekenhuis op
maat van het kindje.  
 

Maak een identiek exemplaar. 
 Hou de twee exemplaren goed bij elkaar. 
Dit kan door een stukje garen te bevestigen of
door ze in elkaar te steken. 
 

Dankjewel!
Deze werkbeschrijving wordt beschermd door intellectuele rechten. Reproductie is slechts toegelaten ten behoeve van het Berrefonds en mag

niet gebruikt worden voor enige andere initiatieven, noch andere doeleinden. ©
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