178 | 10. HANDMOTORIK

Da bernenes bevagelsesfrihed haemmes, nar de sidder
ned, bar der veere et fritstdende bord i passende hgijde til, at
de kan std op og arbejde, og kun en enkelt stol eller taburet
til den voksne. Hermed fir de ogs4 lettere adgang til at hente
ting og mulighed for at gd rundt om bordet og se billedet fra
forskellige synsvinkler.

Krav til redskaberne

Bade i vuggestuer og bernehaver er det vigtigt med en kri-
tisk vurdering af de redskaber og materialer, som stilles til
rddighed for barnene.

Til maling: Farver af god kvalitet. Det er en stor fordel at
begraense sig til grunfarverne: red, gul, bla, sort, hvid samt
selv og guld, s& bernene selv — i samspil med den voksne
— kan eksperimentere sig frem til forskellige farver og selv
erfare, hvad farverne gor ved hinanden.

Der ber kun veere solide pensler eller maleruller med tykt
skaft. Akvarelfarver og tynde, blade pensler stiller s3 store
krav til finmotorikken, at de er uegnede til mindre bern som
folgende eksempel fra en videooptagelse kan belyse:

- I en vuggestue har et par todrige bern fiet et glas vand
og en fin, tynd akvarelpensel. En @ske med akvarelfar-
ver star pd bordet mellem dem. Den farste dypper pens-
len i vandet og begynder energisk at male p4 sit lille pa-
pirstykke. Da der ikke kommer farver frem pa papiret,
gnider han hirdere og hardere. »Nej, Emil, pas nu p4
harene!« ... Forbavset ser han op pa den voksne og faler
sig med den frie hind op i haret! Den voksne begynder
nu tdlmodigt at instruere i, hvordan man forst skal
dyppe penslen i vand og derefter gnide noget maling af
fra beholderne i akvarelasken og derfra hen pa papiret,
men ikke for hardt, for det kan penslen ikke tile ... For
at fa gennemfort denne indviklede proces ma hun igen
og igen feore bernenes hender, forklare, korrigere osv.

Til tegning: Tykke tusser i god stand. Farvekridt eller farve-
blyanter skal veere blede med tykt skaft. Knaekkede stumper
ber kasseres, kuglepenne eller tynde, hirde blyanter ber
helt undgas.

Fig. 10.19. Knzekket
farvestift.
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