
 
 
DuÊärÊvälkommenÊpåÊkursÊ”UtbildningÊtillÊAyurvediskÊHälsorådgivare”ÊsomÊstartarÊlör-sönÊ
denÊ3-4/2Ê2024ÊmellanÊkl.Ê10.00-17.00.ÊDetÊfinnsÊettÊbegränsatÊantalÊplatserÊtillÊkursenÊochÊ
förÊattÊgaranteraÊdigÊenÊplatsÊbörÊduÊbetalaÊinÊenÊanmälningsavgiftÊpåÊ500:-ÊochÊfyllaÊiÊdinaÊ
kontaktuppgifterÊpåÊBokadirektsidanÊunderÊhälsorådgivarutbildning.ÊDuÊnårÊdenÊviaÊvårÊ
hemsidan,ÊklickaÊknappenÊ”Bokdirekt”. 
AnmälningsavgiftÊbetalasÊbaraÊtillÊdenÊförstaÊkurshelgen.ÊDinÊanmälanÊräknasÊfrånÊnärÊ 
anmälningsavgiftenÊbetalatsÊinÊpåÊPGÊ11Ê08Ê43-0.ÊAnmälningsavgiftenÊdrasÊavÊfrånÊdenÊ
förstaÊfakturan.ÊOmÊduÊlämnarÊåterbudÊsenastÊenÊmånadÊföreÊkursstartÊåterbetalasÊhelaÊ 
anmälningsavgiften.ÊDeÊförstaÊ7ÊveckoslutenÊkostarÊperÊ 
veckoslutÊ1850:-Êinkl.Êmoms.ÊVeckoslutÊ8-11ÊmedÊDrÊVinayÊVoraÊkostarÊperÊveckoslutÊ
1950:-Êinkl.Êmoms.ÊVeckoslutÊ8ÊochÊ9ÊslåsÊihopÊ(4ÊdagarÊiÊrad),ÊlikasåÊveckoslutÊ10ÊochÊ11Ê 
(4ÊdagarÊiÊrad).ÊDettaÊförÊattÊkunnaÊfåÊutÊsåÊmycketÊsomÊmöjligtÊavÊDrÊVorasÊbesök. 
 
VägbeskrivningÊtillÊkurslokalen: 
ViÊkommerÊattÊhållaÊkursenÊpåÊYogadeviÊPontonjärsgatanÊ36,Ê112Ê36ÊSthlm.ÊT-banaÊFrid-
hemsplanÊellerÊpåÊArtemisgatanÊ43,Ê115Ê42ÊStockholmÊT-banaÊRopsten.Ê 
 
DatumÊförÊdeÊ7ÊförstaÊochÊdeÊ4ÊsistaÊveckosluten 
VÊ1.ÊÊ3-4/2 VÊ2.Ê2-3/3ÊÊ  VÊ3.Ê13-14/4Ê  VÊ4.Ê11-12/5Ê VÊ5.Ê8-9/6   

VÊ6.Ê24-25/8 VÊ7.Ê21-22/9ÊÊ VÊ8-9.Ê18-21/10Ê  V10-11.Ê8-11/11 

VeckoslutÊVÊ8-11ÊhållsÊavÊDrÊVinayÊVora,ÊfysiktÊellerÊviaÊzoom. 
DuÊväljerÊsjälvÊvilketÊstudietempoÊduÊvillÊha. 
 
Lunch: 
DetÊfinnsÊgottÊomÊrestaurangerÊochÊduÊkanÊtaÊmedÊdigÊmatÊomÊduÊvillÊochÊätaÊpåÊstället. 
ViÊharÊ1,5ÊtimmasÊlunch. 
Ê 
SakerÊattÊtaÊmedÊsig: 
-ÊOmÊduÊharÊenÊälsklingspenna;ÊtaÊmedÊden.ÊViÊharÊpennorÊochÊkollegieblock. 
-ÊInnetofflor. 
-ÊAlmanackaÊförÊtidsbokning. 
 
BoendeÊförÊdigÊsomÊinteÊborÊiÊStockholm: 
Ê 
HjärtligtÊvälkommen! 
Kursledare:ÊJohanÊLjungsbergÊochÊDrÊVinayÊVoraÊ,Ê 
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