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KnowMe -

med rett til a bli forstatt

A samskape en inkluderende hverdag i alle livets fa '
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Alle har en rett til a bli forstatt,
derfor har vi utviklet KnowMe

- Morten Hope, grunder og pappa til Lukas




Hvem er KnowMe for?

* KnowMe er utviklet for personer i alle
aldre, uten eller med veldig begrenset

verbalt sprak

* For personer som har utfordringer med a

gjore seg forstatt ved a bruke andre

kommunikasjonshjelpemidler

* For personer som kommuniserer med egne
uttrykk i form av lyder, blikk, gester og

kroppsbevegelser.




Hva er KnowMe?

KnowMe er en digital uttrykksbank og

kommunikasjonspass

KnowMe er dynamisk og systemet tilpasses
den enkelte personen. Det vil si at

innholdet blir unikt.

KnowMe krever ikke noe av personen selv.




Kommunikasjons- og relasjonskompetanse

hos tjenesteytere

08:45 ons. 16. sep.

— Lifetools demo 01
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~ Blikjent med meg
e  Med KnowMe som utgangspunkt nar man skal

Hvordan jeg uttrykker meg
Jeg har mye & fortelle, og jeg uttrykker meg pa mange forskjellige

| n n | re I a SJ O n e n . mater. Det kan vaere vanskelig for deg som ikke kjenner meg sa godt &
forsta hva jeg mener. | min Kjenn MEG, vil du laere hvordan jeg

uttrykker meg, og hvordan jeg forteller deg forskje...

* «Hvordan veere en god kommunikasjons-

Les mer

partner for deg og hva skal jeg gjore for at du

skal fgle deg forstatt?»
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‘ Skjul introduksjon X
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Lifetools demo 01
Alder: 13 ar




Bruk av ASK

hos personer med utviklingshemming s

— Lifetools demo 01 o I Morten Hope

Uttrykk - Jeg er ferdig

Hvordan jeg sier det:

Nar jeg snur meg vekk og banker

* Hvordan sikre god livskvalitet og ' ibordet,

deltakelse for personer som

Hva jeg mener:
Betyr det at jeg er ferdig.

kommuniserer med kropps-

Hva du skal gjere:

Utt rykk? : - Da vil jeg at du skal si «<jeg ser du er ferdig».

Bekreft meg ved & banke i bordet.

e Digital sgkbar uttrykksbank

.
1

Vis tilknytninger  Alternativ respons

 Dagbok med mulighet for bilder og

video




Gode barne- og ungdomsar

08:41 ons. 16. sep. =L 69%mm

— Lifetools demo 01 o | Morten Hope \/

&% Aktivitet- Lek med ball X

A . . . - Hvordan jeg sier det:
Tld I Ig N nsats i N e T 0 Jeg liker @ sprette ball. Du ma hjelpe
X e 4 T - meg. Hold ballen foran meg, sprett
den i bakken. Etter hvert blir jeg med
pa aktiviteten og spretter sammen

* Samarbeid = i =g i N

* Enkel tilgang til planer

Vis tilknytninger Spill av lyd




ZSOHEI' med utviklingshemming og deres familier skal fa en god overgang nar

tjenestemottaker blir voksen

* Livslgpsperspektiv

* Informasjon og kunnskap er lagret i

systemet

. Overganger Q:@ O %} g}h




Takk for oppmerksomheten!

Besgk oss gjerne pa stand

Les mer pa knowme.no




	Lysbilde 1: KnowMe –  med rett til å bli forstått  Å samskape en inkluderende hverdag i alle livets faser
	Lysbilde 2
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4: Hvem er KnowMe for?
	Lysbilde 5: Hva er KnowMe?
	Lysbilde 6: Kommunikasjons- og relasjonskompetanse  hos tjenesteytere 
	Lysbilde 7: Bruk av ASK  hos personer med utviklingshemming
	Lysbilde 8: Gode barne- og ungdomsår
	Lysbilde 9: Personer med utviklingshemming og deres familier skal få en god overgang når tjenestemottaker blir voksen 
	Lysbilde 10: Takk for oppmerksomheten! Besøk oss gjerne på stand  Les mer på knowme.no

