
Vänbrev nr 1 2026 

Soliga gläntan 
med  
förgätmigej 

Ett litet moln, Jag ser ett litet moln stiga upp ur havet. Så säger profeten 
Elias tjänare.  Ett litet moln ser inte ut att vara något alls att bry sig om, 
snart är det borta.  
Men ett litet moln kan vara början på ett under som Gud gör! 
Ett litet moln kan växa och bli stort, så som det var på berget Karmel en 
gång då Elia bad. Det lilla molnet är en symbol för en liten början men som 
blir ett stort och mäktigt bönesvar.  
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. Vi ska stanna på karmel en liten 
stund till 

Det är fantastiskt att läsa om mäktiga 
under och tecken i bibeln.Och drömma, 
men drömmar kan ju bli sanna. Elia 
levde för 2900 år sedan.men genom bi-
beln kan vi lära känna honom. I bibel-
texterna kan man se och förstå att relat-
ionen mellan tjänaren och Elia var speci-
ell. Tjänaren var lydig sin herre.. 

Nu var tiden var inne för att regnet åter 
skulle falla över marken och ge folket 
lindring från torkan. Hela den här dagen 
hade ju varit en undrens dag. Elia hade 
utmanat de 850 avgudaprästerna. Elden 
från himlen föll över det uppresta altaret 
och avgudarna mötte sitt öde.  

Det hade varit en lång dag för Elia, men 
den var inte slut än. Det är tydligen sen 
kväll och det är lätt att föreställa sig Elia 
där i den röda kvällssolen när han böjer 
sig ned och ber.  

Något nytt sker.  

Bönen kan utföra lika mycket i dag som 
någonsin tidigare. Det är bönen, som 
sätter Guds arm i rörelse. Guds omät-

liga resurser är tillgängliga genom 
bönen.  

Bönen är den nyckel, som öppnar Guds 
outtömliga förrådshus, fullt av gudomlig 
nåd och kraft. "Bedjen, och eder skall 
vara givet", säger Jesus, och  öppnar 
dörrarna till sin skattkammare.  

Bönens har endast en gräns — grän-
sen för vad Gud kan göra. Men för 
Gud är ju allting möjligt; därför är 
bönen allsmäktig och har ingen be-
gränsning. 

Kristen historia och kristen biografi 
framförallt i bibeln bevisar sanningen av 
vad Guds ord lär om bönen. De bad och 
de fick bönesvar.  

Tjänaren går för att spana ut över havet.  

Jag ser ingenting! 

Det är uppenbart att detta var stort an-
svar för Elia som Gud hade gett honom.  

Han hör ju bruset av regn, men det 
skedde ingenting. Bön kan vara fam-
lande när vi söker efter Guds ledning 
och ingripande i en speciell situation. 
Naturligtvis känner Elia det också. Han 
var ju en människa som du och jag.  

Ett litet moln 

Föreställ dig torka i 3,5 år,  42 månader! Vi vet ju hur det kan se ut i 
naturen och på gräsmattor redan efter några veckors torka. Men här 
handlar det om en mycket längre tid. Allt är brunbränt och torrt.  
Torkan var en dom över folket som inte lydde Herren.  
Ahas var kung i nordriket, han hade sina fötjänster, han dyrkade Her-
ren står det i bibeln. Men, han hade gift sig med en kvinna som inte 
var från någan av Israels stammar. Hon hette Isebel och hon tog med 
sig sina avgudapräster till Israel, hela 850 personer. Ahas lät dessu-
tom bygga tempel för Baal och Astarte. Det var därför domen kom i 
form av en naturkatastrof. En torka, inget regn eller dagg på 3,5 år.  
Läs gärna 1 Konungaboken 18 kp 
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Att ställas inför obekväma fakta, svårig-
heter och nöd är inte lätt. Då ramlar 
alla tidigare triumfer och segrar bort, de 
är inte till någon nytta. Höga utbild-
ningar, höga uppnådda mål,  titlar, till-
gångar, bara ramlar bort. Allt som är 
högt i världen har inget värde i en så-
dan situation.  

Dessutom:  Gud bryr sig inte  om du är 
hög eller låg. Men han ser till vad du 
verkligen är i ditt hjärta. Ställ dig gärna 
frågan, Hur många gånger skulle du gått 
utan att knota för att spana ut över havet. 
En gång, två gånger, kanske tre 
gånger??? 

 

Två världar som möts.  

Här möts två världar, den himmelska och 
den mänskliga. Detta beskriva på många 
sätt i bibeln. I bönen står vi också inför 
det högre tankarna, Guds tankar och lös-
ningar är inte som våra. Han har ställt 
sin egen omätliga kraft till vårt förfo-
gande, och detta har han om och om 
igen och på mångfaldiga sätt sagt i sitt 
ord. "Bed, och er skall vara  givet." Tu-
senden och åter tusenden har i detta 
avseende tagit Gud på orden och har 
alltid funnit det vara sant. 
 
Varför svarade inte Gud med en 
gång?.  
Det vet ingen.  
De högre tankarna. Mina tankar är inte 
era tankar. Så säger Herren i Jesaja 55: 9. 
Mina tankar är inte som era tankar, och 
era vägar är inte som mina vägar.säger 
Herren.  
.   
Tjänaren är uthållig.  
Vi vet inte ens hans namn, Han står för 
dessa miljoner onämnda som aldrig upp-
märksammas för deras insatser i Guds 
rike.  

6 ggr säger  han jag ser ingenting.  
Men den sjunde gången ser han ett litet 
moln, litet som en hand.  
Det namnlösa vittnet var den som först 
såg Guds hand.  
Alla böcker börjar med en första bokstav, 
alla tal i bibeln börjar med ett första ord. 
Elia själv visste att Herren inte skulle 
svika Han hörde ju bruset av regn. 
Men tjänaren går på hans ord.  
 
Man kan ana att Elia var en bedjare.  
Han hade skolats av Herren själv till en 
speciell uppgift.  
 många slags böner,  
Det var efter att de första lärjungarna 
endräktigt hade hållit ut i bönen (Apg. 
1:14), som de "alla blevo uppfyllda av 
helig Ande" (Apg. 2: 4) 
.Vid ett annat tillfälle hände det, att "när 
de hade slutat att bedja, skakades plat-
sen, där de var församlade, och de blev 
alla uppfyllda av den helige Ande" (Apg. 
4: 31). 
Paulus väntade som svar på bön att de 
heliga i Efesus genom Guds Ande 
skulle växa till i kraft till den invärtes 
människan (Ef. 3: 14, 16) och att "vår 
Herres, Jesu Kristi, Gud, härlighetens 
Fader" skulle ge dem "visdomens och 
uppenbarelsens Ande till kunskap om 
sig" (Ef. 1: 17). 
Att bedja är som att vara i dörröpp-
ningen till Guds tempel i himmelen.  
De första kristna ägde en överväldi-
gande kraft. Den äger också vi genom 
bönen.  

 Allt har börjat i liten skala, Jesus 
hade 12 lärjungar, idag är dekristna 
miljarder i antal. Det lilla välsignande 
molnet blev stort 

 

Per-Ola Eklund 
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Ashramprogram    

Hjärta för Värmland 
Sverige 

 
 
 
 Lördagen den 14 februari 
Tid:       9.30 – 16.30    
Plats:  Sörgårdens bönecenter Kil 
Kostnad: 200:- + kollekt 
Medverkande: Lilian Gustafsson och Bengt Ohlsson m.fl och Lovsångare från Korskyr-
kan i Karlstad 
Böndag i samarbete med Sverige-bönen 
Anmälan: senast 2 februari 
sorgarden@kristnaashram.se 
eller till Sörgården 072-055 31 01 
         Ange ev. matallergi 

VÄCKELSEMÖTE  
Plats:  Sörgårdens Bönecenter, Kil         
Tid:    lördag den 21 februari  kl.18         
Mötesledare: Anders Dahlström m.fl.medverkande 
Efter möte blir det fika. 

Ashramrörelsens årsmöte  
Plats:  Sörgårdens Bönecenter, Kil         
Tid:    lördag den  25 april        
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Välkommen till förbönsgudstjänst 
i Sörgårdens kapell 

 

Onsdagar kl. 19.00   
4 februari, 4 mars, 1 april, 6 maj.  

 

Kan du inte närvara i kapellet är Du välkommen att skriva, maila        
eller ringa in Ditt böne- eller tacksägelseämne. 

 
Vi har också som regel bönesamlingar varje dag kl.8.30 och 13.30 när det finns 

folk på gården och då ingen annan verksamhet pågår. Välkomna! 
 

En bibelskola över fyra terminer, tre helger per termin, alltså 12 tillfällen sammanlagt. 
Undervisningen ges IRL på Sörgården men live-streamas för de som inte kan vara på 
plats. Detta för att understryka betydelsen av de faktiska undervisningstillfällen och 
Andens verkan där och då. Även en seminarievecka ( måndag-fredag) planeras utöver 
detta, exempelvis slutet av augusti, med undervisning kvällstid (2-3 lektioner) där olika 
inbjudna lärare kan antingen tala fritt valda eller av skolledningaen bestämda ämnen 
utöver kursplan. 
Antagningskrav  
Personuppgifter, ålder från 16 år och uppåt, bekännelse til kristen tro och livsstil, re-
kommendation från pastor eller andlig ledare. Antagning sker löpande inför var tredje 
undervisningshelg. Info och ansökningshandlingar på nätet: https://sthbibelskola.se 
Kursavgift 3000 per termin    Preliminär start hösten 2026 
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 Kristna Ashramrörelsen i framtiden 

Kristna Ashramrörelsen i framtiden • 
Under styrelsemötet för Kristna Ashram-
rörelsen fredagen den 7 november samta-
lades det om en ny generation av troende 
i vårt land. Gemensamt kom tanken upp 
på att vilja involvera en ny generation i 
arbetet med Ashram. Många i den nya 
generationen kommer från en bakgrund 
där man vet lite eller alls inget om den 
kristna tron. Behovet av undervisning, 
bön och Guds närvaro är enormt. Vi tror 
att Ashram kan spela en viktig funktion 
för nykristna i Sverige. Tanken på ung-
doms Ashram kom upp i samtalet och det 
nämndes att man från Norrland skulle 
önska ett ungdoms Ashram där. Under 
samtalet spanns det vidare på att Ashram 
skulle kunna vara ett redskap för unga 
som kommer till tro. Ett förslag kom 
fram att försöka nischa Ashram. Försla-
get gick ut på att tex. göra ungdoms Ash-
ram, Student Ashram och kanske även 
något engelskt student Ashram för ut-

ländska studenter. Det föreslogs att vi 
alla skulle ta detta som ett allvarligt 
böneämne i båda styrelserna och att fort-
sätta titta på hur Ashram för framtiden 
skulle kunna få ny inriktning förutom det 
Ashram som redan finns. Vi beslutade att 
Eivor i Umeå skulle få några Ashram 
Nytt för att dela ut till ungdomar runt 
Umeå med en förfrågan om de vill ha 
gratis Ashram Nytt framöver. Det samta-
lades om behovet att få någon eller några 
yngre personer som lär känna Ashram 
och som har kallelse att nå in i ungdoms 
och studentvärlden med just Bibelunder-
visning, bön och samtal. Där skulle Ash-
ram kunna bli ett redskap i att nå och 
styrka en ny generation kristna. Eftersom 
det är en kallelsefråga beslutades att ta 
just detta i bön för nästa styrelseträff.  

Inger Prytz 
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Längtan till Sörgården 
 

Jag längtar till Sörgården, Klaxås, Kil, 

dit jag reser med tåg och sedan bil. 

Mot samkväm inför advent ser jag fram 

när vi går från arbete in i Ashram. 

Med lekamlig, själslig och andlig spis 

mår vi så gott på alla vis. 

Jag andas ut, telefonen stängs av 

och jag släpper vardagens många krav. 

Vi kommer från olika delar av landet 

ur Kristna Ashram och Syskonbandet. 

Gemenskapen upplevs lugn och skön 

med bibel, betraktelse och bön. 

Dessutom bidrar musik och sång 

till uppbyggnad hela helgen lång. 

Morgon, middagstid och kväll 

vi samlas i Sörgårdens kapell. 

Efter en plats med sådan frid 

jag letat under så lång tid, 

så tack för Sörgården i kil 

dit jag färdas med tåg och sedan bil. 

 

Erik Bondesson 

. 



 

 
Sörgårdsstiftelsen/Sörgårdens  
Bönecenter 
Klaxås Sörgården 10   665 92 Kil  
Tel. 072-055 31 01 
Bankgiro 977-7749 
Swish: Sörgården 123-1229608.  
Epost:sorgarden@kristnaashram.se 
Hemsida:www.sorgarden.kristnaashram.se 

 
Kristna Ashramrörelsen:                         
Klaxås Sörgården 10   665 92 Kil  
Tel.  072-055 31 01 
Bankgiro 479-4376   
Swish: Ashram 123-6334106    
Epost: info@kristnaashram.se 
Hemsida:  
www. ashram.kristnaashram.se                         

 

Ett stort TACK för alla Era förböner och kärleksgåvor 

Under förra årets elva först månader kom det in; 59 465:- (61 347:-) i gåvor 
för Ashrams räkning. 

Till Sörgården har det kommit in; 33 870:- (43 887:-) i gåvor, 14 200:- (17 
050:-) i "50 ger 100" och 31 665:- (21 660:-) i kollekter. (Inom parentes 2024 
års resultat) 

Han som välsignar gåvorna – Han välsignar också givarna 
Vi känner en oerhörd tacksamhet för alla gåvomedel som redan kom-mit in och vi 
tror och ber om att strömmen av gåvor skall fortsätta under årets sista månader 

.Vill Du ge en regelbunden gåva varje månad, kvartal eller halvår (vängåva för Ash-
ram och ”50 ger 100” för Sörgården) hör av Dig så skickar vi inbetalningskort. 
Dessa gåvor förstärker våra verksamhetskassor. 

Gåvor till Sörgårdsfonden använder vi för inköp av inventarier och underhåll av 
byggnader på vårt bönecenter. Vi har gåvogram att använda vid dödsfall, födelseda-
gar och julgåvor – kontakta vår expedition. 

 
Detta nummer av Ashram-Nytt har Per-Ola Eklund haft ansvar för layout 
samt sida 1-3, övriga sidor med hjälp av Erik Bondesson, Anders Dahl-
ström och Inger Prytz 
Nästa nummer av Ashram-Nytt kommer i april 2026 
Vi tar tacksamt emot bidrag till nästkommande Ashram-Nytt 
vi vill ha bidragen senast den 10 mars 
Anmäl adressändringar                                    
Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressändring måste Du 
meddela oss Din nya adress. Posten har inte längre någon kostnads- 
fri eftersändning. 


