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Julbudskapet = JESUS

Den stora gladjen!

Vi har firat jul dnnu en ging. Som alltid ar det nagot
fran alla de underbara singerna och de vil kéinda tex-
terna som stannat kvar i tankarna dven da de glittrande
ljusen i villatridgirdarna och alla stjirnor slocknat i
fonstren. I ar dr det den stora Glidjen=Jesus!

.’Lukas 2:9-11

-Dd stod Herrens dngel framfor
dem och Herrens hirlighet lyste
omkring dem, Mem dingeln sade till
dem, Var inte ridda. Jag bdir bud
till er om en stor glidje , en glidje
for hela folket.

Det dr sannerligen lite svart att fo-
restélla sig den dverraskade hiandelsen
under natten for herdarna. Sakert var
det inte sé trevligt alla ginger att 1 ur
och skur vistas utomhus och dvervaka
djuren som de vallade. .Rovdjur fanns
ju och sdkert en och annan oarlig per-
son som garna skulle vilja stjdla ndgot
djur. Med andra ord kan inte herdar-
nas tjénst varit sa sarskilt gladjefylld.
Dessutom var det ett yrke som inte var
eftertraktat. Herdarna skulle ju ocksa
ansvara for att alla djur médde bra och
redovisa for djurens dgare. Sdkert var
denna natt exakt som alla andra nitter.
Kanske ocksd avlidgsna ljud frén
kringstrovande rovdjur. Natten var
sakert fylld av djurens idisslande och
brikande . Med andra ord en natt som
alla andra nétter for herdarna. Men
plotsligt forkunnas av himmelska bud-
birare det som innebér en ny tid for
minniskan. En frélsare dr fodd 1 Da-
vids stad, Betlehem!

Lukas berdttar att herdarna lyder
uppmaningen och gér till Betlehem
och finner att allt &r exakt s som dng-
eln sade. De uppfylls av gliadje over
att se Jesusbarnet 1 krubban Luk 2:20.
Herdarna var faktiskt de fOrsta att
kdnna den underbara glddjen som
undfas vid ett mote med Jesus. Det ér
ju Jesus och bara Jesus som é&r den
stora gliddjen.

Det tycks vara ett monster i bibelns
berittelser om de stora omvélvande
hindelser som skett i fralsningshisto-
rien att Gud alltid borjar i liten skala.
Herde var ett nedvirderat yrke och
dessutom var de inte s& méinga dér i
natten, kanske bara tvd! Men de var
vérdefulla i Guds 6gon och virdiga att
vara de forsta utom Josef och Maria
att se Jesus, Kungars Kung!

Gladje dr nagot som borde finnas i
varje manniskas liv och vardag. Men
tyvérr ér det inte sa. Var vérld dr mork
och ménga ganger otroligt valdsam. I
de sammanhangen &r det ingen glddje
utan snarare hat.

Vi hittar pa manga orsaker att
gladjas over. | tv program skrattas
det at personer




som gor konstiga vurpor. Och visst
kan de se komiskt ut men oftast klip-
per de i filmen och visar inte att de
som ramlar ofta slér sig illa och skri-
ker ut sin smaérta. Andra kan faktiskt,
hur otroligt det an later kdnna glddje
over att lura godtrogna méanniskor och
finna sin glddje 1 det!

Redan i november borjar affirsmén-
nen att locka med fynd och forsoker
overtrdffa andra handlare med fantas-
tiska erbjudanden. Kom och kop, kom
och kop! Men inga dyra julklappar

eller de tusentals glittrande lamporna i
tradgardarna kan ge bestdndig lycka.
Nir alla prasslande hogar av omslags-
papper tystnat och forpassats till sop-
tunnan ar allt lika tomt och menings-
16st som det var innan.

Bibeln har ménga uppmaningar till
glddje. Ja den uppmanar oss ocksa att

vara glada i provningar och svarighet-
er. Det kan upplevas som ett slag i an-
siktet att uppmana en provad person
att vara glad! Vi ldser ju ocksa i bi-
beln att Fr6jd i Herren ar var starkhet!
Paulus uppmanar i Filipperbrevet att
vi ska glddja oss i Herren! Ja otaliga ar
de berittelser i Bibeln som talar om
upplevd glddje vid motet med Jesus.

Det dr inte for inte som Julen dven
kallas gladjens fodelsedag! Néar Jesus
fods foréndras alla villkor for oss. Det
ar sa ndar Gud griper in.

Julens budskap om glddje for folket
innebdr en stor fordndring for méanni-
skan i jimforelse till tiden under la-
gen. Johannes sdger ndr han beskriver
Jesus, Han var full av Nad och San-
ning! Han kom for att uppfylla lagens
bud och ge det fullkomliga offret till
Gud for méinniskans synder och talar
om en himmel fylld av glddje och sa-
lighet! Och dit vill Jesus att vi ska
komma for att se Hans Hérlighet. Det
ar ju det som julen egentligen handlar
om.

I och med Jesus fodelse sker en stor
fordndring i ménniskans mojlighet att
fa ta del av den sanna glddjen i Gud.
Lagens strdnga krav ar uppfyllda och
det fullkomliga offret &r givet oss till
godo. Ty sé dlskade Gud vérlden att
han utgav sin enfodde son for att vi
inte ska gé forlorade utan f evig liv!

Det dr inte bara herdarna som far
uppleva denna glddje. Den far var och
en som av uppriktigt hjarta soker Her-
ren. En glidje som rdcker under alla
livsdagar och nér sin fulla hojd en
gang i ” de rum som Jesus berett for
alla de som tror pa honom”.
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BONEDAG i Viarmland
Lordagen den 17 februari
Tid:  9.30 -16.30
Plats:  Sorgardens bonecenter
Kostnad: 190:- + kollekt
Talare meddelas senare. Lovséngare fran
Korskyrkan i Karlstad
Bondag i samarbete med Sverigebonen
Anmiilan senast 4 februari

sorgarden@XKkristnaashram.se
eller till Sorgarden 072-055 31 01

Ange ev. matallergi

Bibel- & Bonedagar i Vis-

terbotten
Plats: Orjansgirden
Skelleftehamn
Tid: 8 — 10 mars

Ledare: Bengt Ohlsson, Lilian
Gustafsson, Jan Andersson
och Evelina Hermansson

Pris: ca. 700:- for kursavgift, fika

och maltider.+ kollekt.
Ange ev. matallergi

Anmilan senast den 18 febr.

Andersson: 070-200 62 78

Ohlsson: 072-747 19 47 eller

ifo@kristnaashram.se

ALLA AR VALKOMNA TILL
Kristna Ashramrorelsens och Sorgards-
stiftelsens
Arsmote 27 april kl.18.00

med servering
pa Sorgardens Bonecenter i

Kil

VARASHRAM i Viirmland

med arbetsgemenskap

Plats: Sorgardens Bonecenter, Kil
Tid: 29 april — 3 maj
Pris:  Frivillig gava

Anmaélan: 072-055 31 01 eller
sorgarden@Xkristnaashram.se

Bonehelg i Virmland
Plats: Sorgardens bonecenter, Kil
Tid 3-5maj
Vi gor denna helg tillsammans med
Bonetiget och Sverigebonen
Alla &r vilkomna att delta i hela helgens
aktiviteter eller delar av den.

Fredag kl.13 Maltidsgemenskap
Inkvartering
kl.15 Inledning av helgen
kl.18 Méltidsgemenskap
kl.19 Bibelundervisning/Bon
kl.21 Kvillsfika
Loérdag k1.7.00 Frukost
kl1.8.00 Gor vi en boneresa
i Klarédlvsdalen och Fyks-
dalen
Vi stannar upp i Blinken-
bergskyrkan i Hagfors dér
blir det fika och Bonedag
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Maltidsgemenskap, dér-
efter fortsatter vi resan for
att senare landa pa Sor-
girden
Sondag ar vi inte klara med dnnu,
aterkommer

Vi kan inte erbjuda Overnattningar pa
Sorgirden dir kommer bonetagets delta-
gare bo.
Vi rekommendera boende pad Skona rum
1 Kil 070-642 14 13 om Du/Ni behdver.
P& Sorgarden kan Ni delta i maltider;
Frukost 60:-, lunch/kvallsmaltid a 85:-
och Kvillsfika 35:-.
Boneresan pa lordagen sker till sjalvkost-
nadspris.
Ar Du intresserad av bonehelgens pro-
gram, s hor av Dig, si skickar jag det
ndr det &r klart.
Anmilan senast 21 april
sorgarden@XKkristnaashram.se
eller 072-055 31 01

Ange ev. matallergi

Vilkommen till
forbonsgudstjinst
i Sorgdrdens kapell

Onsdagar kl. 19.00

7 februari, 6 mars, 3 april och 4 maj

Kan du inte nérvara i kapellet &r Du vil-
kommen att skriva, maila eller ringa in Ditt
bone- eller tacksdgelsedmne.

Vi har ocksi som regel bonesamlingar
varje dag k1.8.30 och 13.30 nér det finns
folk pa garden och dé ingen annan verk-
samhet pagar. Vilkomna!

Gud hor bon!




MORGONBON

Tack Jesus for denna nya dag

Tack for din godhet och behag

Jag lyfter min blick upp i skyn

Du drar mig upp ur dyn

Tack for att du oss alltid bara

Jag ger dig all lov och ara

Nu ber jag for de som har det svart

For de som pa manga satt far kdmpa hart
Tack for din l1akedom som galler i hela livet
Tack for din karlek, nad och allt som blir oss
givet

Med hela min dag jag till dig nu vander
Och lagger allt, precis allt i dina hander.
Tack for att jag far vila i din famn

Sa ber jag nu i Jesu namn.

Gunilla Helgesson

JAG MANAS TILL BON

En morgonpromenad sa skon

Jag manas till bon

Till Gud gar min tacksamhet

Han fyller mig med férnédenhet
Sjon ligger stilla och blank

Jag fylls pa i sjalens tank
Dimalvorna dansar pa vattnets yta
Nagra ander i vattnet flyta

Boner upp till Gud jag sander

Han samlar de i sina hander
Boner om att vi ska klara livets strid
Att Gud fyller oss med sin frid

En morgon sa skoén

Jag manas till bon

Gunilla Helgesson



DETTA AR DAGEN SOM HERREN GJORT.

Halleluja Ténk detta &r dagen som Herren gjort

For dig som kdnner dig hel och till dig som kdnner dig som en liten lort
Denna dag r en vacker gava

Jesus vill gd med dig det kan jag lova

Han striacker ut sin hand och vill din hand fatta

Jesus vill styrka ben som dr svaga och matta

Hur tar du emot den dag och erbjudande du far

Ar det med Jesus du genom livet gar

Jesus lovar inte ett liv utan prévningar

men han lovar vara med genom livets

dvningar.

Han vill ge oss glddje mitt 1 det svara och tunga

Vi far med tacksamhet 1 vart hjirta sjunga

Detta dr dagen som Herren har gjort

om du kénner dig hel eller kdnner dig som en liten lort.

Gunilla Helgesson




Ett stort TACK for alla Era forboner och kirleksgavor

Under forra drets elva forsta mdanader har det kommit in; 69 195:- (63 628:-) i gavor
och 7 200:- (7 150:-) i kollekter for Ashrams rdikning.

Till Sérgdrden har det kommit in; 75 635:- (49 119:-) i gdavor, 20 550:- (20 100:-) i
"50 ger 100" och 19 515:- (21 625:-) i kollekter samt 13 645:- (1 000:-) till Sorgdrds-
fonden,. (Inom parentes 2022 drs resultat)

Han som viilsignar gdvorna — Han viilsignar ocksd givarna

Vi kénner en oerhdrd tacksamhet for alla gdvor som strémmat in och vi tror och ber
om att strdmmen av gavor skall fortsdtta under detta nya ar.

Vill Du ge en regelbunden gdva varje mdnad, kvartal eller halvdr (vingdva for Ash-
ram och 50 ger 100" for Sorgdrden) hor av Dig sd skickar vi inbetalningskort.
Dessa gdvor forstdrker vdara verksamhetskassor.

Gavor till Sorgardsfonden anvénder vi for inkdp av inventarier och underhdll av
byggnader pa vart bonecenter. Vi har gavogram att anvdnda vid dodsfall, fodelseda-
gar och julgavor — kontakta var expedition.

Detta nummer av Ashram-Nytt har Per-Ola Eklund haft ansvar for, med hjélp av
Bengt Ohlsson, Gunilla Helgesson och Elisabeth Hedin

Nésta nummer av Ashram-Nytt kommer i april

Vi tar tacksamt emot bidrag till ndstkommande Ashram-Nytt

vi vill ha bidragen senast den 10 mars

Skickas till Kristna Ashramrorelsen se nedan eller Per-Ola Eklund Kvistbro Vilsta
716 93 Fjugesta, tel: 070-244 46 14, mail: per.ola.eklund@telia.com Anmil adress-
andringar

Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressdndring maste Du meddela
oss Din nya adress. Posten har inte ldngre ndgon kostnadsfri eftersdandning.

Kristna Ashramrorelsen: Sorgardsstiftelsen/Sorgardens
Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil Bonecenter

Tel. 073-841 68 19 Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil
Bankgiro 479-4376 Tel. 072-055 31 01

Swish: Ashram 123-6334106 Bankgiro 977-7749

Epost: info@kristnaashram.se Swish: Sorgarden 123-1229608.

Ashrams administrative sekreterare

Bengt Ohlsson

Klaxas Solhaga

665 92 Kil

Tel. 072-747 19 47
Epost:bengt.ohlsson@kristnaashram.se




