


Mina dagar som ”virdfolk”

pa Sorgarden

Det var nagra ar sedan jag for
forsta gingen var pa ett underbart
kvinnoashram p& Soérgirden och
sedan dess har Sorgarden en plats
i mitt hjarta. Jag har velat komma
tillbaka manga ganger, men alltid
kom nagonting emellan. I ar be-
stimde jag att jag skulle resa dit,
bara nagra dagar pa min sommar-
semester och vara virdfolk som
det stir pa hemsidan. Virdfolk
fir bo i rummen over Kkapellet,
hjilpa till med att hilla boneligan
brinnande, fixa i tridgirden och
ta hand om kapellet. Och just det
gjorde jag. Arbete och bon kéindes
som en bra kombination.

Nér jag kom pad mandag morgon
korde Bengt redan grasklipparen.
Det sag roligt ut och jag frigade om
jag kunde hjélpa till. Jag ville helst
kora denna roliga grasklippare. Sa-
dan har man ju inte hemma. Snabbt
bytte jag till mina arbetskldder och
Bengt Overlimnade gréisklipparen
fortroendefullt 1 mina hénder. Jag
vet inte, om han angrade sig senare,
ndr han sdg hur ivrigt jag korde mina
banor dver den stora grismattan. Det
var verkligen roligt men ingenting
for personer med ryggskador, for det
skakade ordentligt pa den lilla sitsen.
Nasta dag hade jag hade faktisk lite
traningsvark, men det var det virt.

De kommande dagarna sysselsatte
jag mig med att kratta griset. Det
var roligt att ha en stor grismatta,
ndr man far kora grasklipparen, men
nidr man far kratta den ser det an-
norlunda ut. Jag vet inte hur stor
grasmattan pa denna underbara plat-
sen dr, men den kédndes lika stor som
tva fotbollsfilt, om inte mer. D&
krattade jag och krattade och tankar-
na flog i vidg. Nir man gor samma
rorelse under fler timmar, hinder det
tvd saker. Det ena dr att man far ont i
axlarna, for man inte dr van vid det
och det andra &r att tankarna stillar
sig. Man bdrjar koppla bort varda-
gen och later inre bilder komma och
gé. Ett roligt exempel kom till mig
nér jag stirrade pd krattan som gled i
mina hiander dver ett stycke grés och
tog med sig de klippta grésstréna till
en liten hog. Hur noga jag an for-
sokte kratta, nagra grésstrdn sling-
rade sig genom krattans tdnder. Da
tankte jag, det dr det samma med
Guds hidnder. Han forsoker mjukt
leda oss till sig men ibland slingrar
vi oss envetna genom hans fingrar.
Hur han dn forsoker: vi vill gd var
egen vig! Ps 86:11 kom till mig:

”Visa mig, Herre, din vig,
Jag vill vandra 1 din sanning.
Ge mig ett odelat hjarta

sa jag vordar ditt namn.”




Sa dr det pa Sorgarden. Guds nérvaro
ar sa patagligt att han talar dven nir
vi gor praktiska saker.

Hemma blir det mer en artig: ”God
morgon Herre, prisad vare du och
sndlla kan du gora det... eller det...”
Det kanske ar lite 6verdrivet, men du
forstar vad jag menar. Hemma 1 sin
vardag tanker man s& mycket pé alla
sina bekymmer och allt som ska go-
ras, men dr man borta och 1 stillhet

s dd kommer plotsligt andra saker upp.
& Man ser allt det fina man har, allt

i R underbart, som Herren har gjort och

For att inte Gverbelasta mina axlar
turades jag om med bon, bibelstu-
dium, arbete och vila. Det fanns tva
gemensamma bonesamlingar pd Sor-
girden: kl. 8:30 och 13:30. Dér bad
vi for garden, Ashram, for brevmiss-
ionen och de tyska ungdomar som
delade ut biblarna, for vackelse, bo-
nemannen, som hade kommit in och
allt som den Helige Anden lade pé
vara hjartan. Det var en mycket god
atmosfiar och det kindes litt att
komma till Gud.

Mina personliga bonestunder borjade
innan frukost. Hemma ber jag aldrig
innan frukost. Jag behover forst lite
te och en smorgds sedan gar jag till
min lilla andaktsplats. Men pa Sor-
garden vaknade jag kl: 5:00 och var
klarvaken. Ingen chans att somna
om. Det var lika bra att g& ner till
bonerummet och borja ldsa Guds
Ord och be. Redan frén forsta dagen
markte jag att mina boner hade for-
andrats. De var fyllda av tacksdgelse.

borjar bara tacka. Och konstigt nog
ar just dessa boner fulla av tacksé-
gelse, de som dr mest vilsignade. S&
upplevde jag det i alla fall.

Tréningsvarken forsvann ganska
fort, smértan 1 axlarna likasd. Jag
hittade helt enkel min takt att arbeta
och att be och sé &r det ocksd ténkt
av Herren. Vi kristna &r ett bedjande
och ett arbetande folk, och under
Guds hénder blir det ingen belast-
ning. "Ta pa er mitt ok och lir av
mig, for jag dr mild och 6dmjuk 1
hjartat. Da ska ni finna ro for era sja-
lar, for mitt ok dr milt och min bérda
latt.” (Matt 11:29-30)

Jag dangrar inte att jag har offrat
ndgra av mina semesterdagar for den
tiden pa Sorgarden. Var skulle jag ha
haft det béttre dn 1 Guds nérvaro?

Later detta intressant for dig? Vill du
kanske ocksd prova att vara vérd-
folk? Hor av dig till Sérgarden.

Claudia Olsson, Ockerd



Ashramprogram 2023

—J'L_ Hjarta for Varm-
_‘ ¥ land Sverige

BONEDAG i Viarmland
Lordagen den 11 november
Tid:  9.30-16.30
Plats:  Sorgéardens bonecenter
Kostnad: 190:- + kollekt
Medv: Krister Svensson och Lovsangare fran
Korskyrkan Karlstad
Bondag i samarbete med Sverigebonen
Anmiilan senast 28 oktober

sorgarden@kristnaashram.se
eller till Sérgérden 072-055 31 01

Ange ev. matallergi

Vilkommen till
forbonsgudstjinst
i Sorgardens kapell

Onsdagar kl. 19.00

1 november, 6 december
3 januari och 7 februari

Kan du inte nérvara i kapellet 4r Du vidlkommen att skriva, maila eller ringa in Ditt bone-
eller tacksédgelsedmne.
Vi har ocksa som regel bonesamlingar varje dag k1.8.30 och 13.30 nér det finns folk pa
garden och da ingen annan verksamhet pagéar. Valkomna!

Gud hor bon!




Vi har fétt dra ner pd verksamheten di vi har
svart att fa tag pa stdd- och kokspersonal.

Vi behover hjilp att ta hand om ett dodsbo som
vi fatt.

Vi behover ocksé hjilp att hitta platser for Ash-
ram och Bibel- o Bonehelger eller dag.

Ar Du intresserad av att hjélpa till eller har for-
slag till platser, hor av Dig till Bengt Ohlsson
072-747 19 47.




DAG EFTER DAG Genomlyst

Jesus jag vill komma

Langtande kommer jag Herre ~ fram med allt som tynger

kommer med det som gick fel hjalp mig vara sann och

[d@mnar allt brustet och trasigt verkligen mig sjalv
langtar bli fri att bli hel Jesus vill du rena

mig till sjal och sinne
jag vill inte gémma
nagonting for dig

Varsamt Du ror vid mitt inre
haller mig tatt intill Dig
kvar finns ej radslan nu langre

Du sjalv tog dess plats inom mig
Jesus vill du ge mig

Sakta jag tdms pa all oro vita broéllopsklader
tvivlande tankar far ro ty min drakt blev flackad
tomhet byts ut mod din narhet av min vandring har

i kérlek och frid far jag bo I8t min sjal bli frisk och

Inget ska skrdmma mig mera klar som kallans vatten
angesten slappa sitt tag genomskinlig vill jag bli
Du har ju lovat g& med mig sa du ser allt
dag efter dag, efter dag
Allt som finns darinne
djupt 1angt ner pa botten
lyft det upp i ljuset
sd jag kan bli fri
aldrig mera bunden
av det morka kalla
jag vill alltid vara
genomlyst av dig

Ulla-Maj Hoffmann Norgren 2001

Ulla-Maj Hoffmann Norgren
1999-06-12




Ett Herrens under 1 Finland.

Under Vinterkriget, 1939, var Finland i stor fara. Den sovjetiska hiren
var ndra att bryta igenom vid Karelen. Det var en ovanligt varm december-
dag med plusgrader.

Da bad president Kallio denna bon, som séndes i radio. Folket bojde
knén och bad med i hemmen, 1 affdrer, pa gator och torg. Pa kvillen sjonk
temperaturen och pé natten var det mer dn -30 grader kallt! Den sovjetiska
krigsutrustningen frds till is och de retirerade.

Idag finns dér ett monument med inskriften:

”Hir hjilpte oss Herren”.

Himlen TV7:s kanalchef Daniela Persin skriver bl.a :

”Det var tack vare innerliga boner till Gud for vért land — fran landets
hogsta ledning till soldaterna vid fronten och familjerna i hemmen —
som var himmelske Far gav oss ménga under och bevarade vért land
sjalvstiandigt.”

”Bonen som foljer hér dr minst lika aktuell nu som under vinterkriget
dé Finlands davarande president Kyosti Kallio skrev den som en bon
for Finland. Dérfor ber vi den fortfarande vid ménga tillfillen. Den
ar aktuell dven for Sverige:

”Himmelske Fader, se i nad till vart folk. Du har skapat oss och dlskar
oss. Du ser, att vi dr i storsta fara. Darfor ber vi dig; Herre, hjdlp oss i
vdr nod och ldt oss inte gda under. Ge oss ndden att omvinda oss fran syn-
dens och lagloshetens viigar, som leder vart land till undergdng.

Herre Jesus Kristus, utan Dig dr vi maktlosa infor de forstorande krafter-
na, som svammar over vart folk och forgiftar det. Ddrfor berommer vi oss
av Din seger over ondskans andemakter, vilkas paverkan man varje dag
ser i offentligheten i ord och bild. Herre, Du har pa Golgata kors 6vervun-
nit morkrets makter. De mdste ge vika dven idag, eftersom vi upphdjer ditt
namn 6ver dem. Detta tror vi pd, ty Du kan dven i var tid beskydda mdnni-
skor for satanisk villfarelse. Herre, forbarma Dig over oss!

Hjdlp oss genom Din Helige Ande att i vart eget liv strida mot synden och
vara standaktiga dnda till slutet. Gor oss till ett tecken pa Din frigérande
nad.

Lilian Gustavsson




Vi onskar Er redan nu en vilsignad Advents- och Julhégtid och ett
Gott Nytt Ar 2024 i Jesu namn!
Styrelserna, Bengt och Gunbritt Ohlsson

Under arets nio forst manader har det kommit in; 66 745:- (53 148:-) i gavor,
och 7 200:- (7 150:-) i kollekter for Ashrams rdkning.
Till Sorgdrden har det kommit in; 57 635:- (30 819:-) i gavor, 18 400:- (16

200:-) i "50 ger 100" och 13 974:- (12 130:-) i kollekter, samt 500:- (1 000.-)
Sorgdrdsfonden. (Inom parentes 2022 ars resultat)

Han som viilsignar gdavorna — Han vilsignar ocksa givarna

Vi kinner en oerhord tacksamhet for alla gdivomedel som redan kom-mit in
och vi tror och ber om att strommen av gavor skall fortsdtta under arets sista
ménader.

Detta nummer av Ashram-Nytt har Per-Ola Eklund haft ansvar for, med hjélp av
Bengt Ohlsson, Claudia Olsson, Ulla-Maj Hoffman Norgren, Elisabeth Hedin och
Lilian Gustavsson.

Nésta nummer av Ashram-Nytt kommer i januari 2024

Vi tar tacksamt emot bidrag till ndstkommande Ashram-Nytt

Vi vill ha bidragen senast den 10 december

Skickas till Kristna Ashramrérelsen se nedan eller Per-Ola Eklund Kvistbro Vilsta
716 93 Fjugesta, tel: 070-244 46 14, mail: per.ola.eklund@telia.com Anmal adress-
andringar

Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressidndring maste Du meddela
oss Din nya adress. Posten har inte ldngre ndgon kostnadsfri eftersdndning.

Kristna Ashramrorelsen: Sorgardsstiftelsen/Sorgardens
Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil Bonecenter

Tel. 073-841 68 19 Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil
Bankgiro 479-4376 Tel. 072-055 31 01

Swish: Ashram 123-6334106 Bankgiro 977-7749

Epost: info@kristnaashram.se Swish: Sorgarden 123-1229608.

Ashrams administrative sekreterare

Bengt Ohlsson

Klaxas Solhaga

665 92 Kil

Tel. 072-747 19 47
Epost:bengt.ohlsson@kristnaashram.se




