
Stage	de	dessin		

Public	:	Adultes	débutants	
Deux	séances	de	3	heures	
Dates	:	29	et	30	avril	de	13h30	à	16h30	

Gabrielle	vous	propose	un	stage	intensif	de	dessin	où	vous	pourrez	acquérir	des	
bases	solides	grâce	à	2	séances	de	3h	(pause	de	10mn).	Ce	stage	vous	permettra	
de	découvrir	le	travail	du	crayon,	du	fusain	et	du	stylo	Micron	grâce	à	des	
exercices	plus	ou	moins	classiques.	

Afin	de	devenir	autonome	dans	votre	pratique	du	dessin	et	prendre	confiance	en	
vous	pour	vous	lancer	librement,	il	sera	abordé	les	notions	suivantes:		
les	volumes,	l’ombre	et	la	lumière,	les	espaces	négatifs,	les	valeurs	de	gris	et	le	
dégradé,	le	trait	et	la	hachure.		
En	2	jours,	vous	pourrez	rapidement	enrichir	votre	palette	de	création	et	vous	
faire	plaisir	!	

Objectifs	
∗ Permettre	aux	participants	d’acquérir	les	bases	du	dessin	grâce	à	la	

découverte	du	graphite,	du	fusain	et	du	stylo	Micron.	
∗ En	6h	de	stage,	transmettre	les	notions	essentielles	du	dessin:	le	matériel,	le	

travail	des	valeurs	de	gris,	les	volumes,	l’ombre	et	la	lumière,	les	espaces	
négatifs,	le	dégradé,	le	trait	et	la	hachure.	

∗ Dans	une	bienveillance	à	l’écoute	chacun,	le	stage	propose	à	tous	de	
développer	son	sens	de	l’observation	pour	pouvoir	dessiner	de	mieux	en	
mieux	et	être	rapidement	autonome.	

Programme	
Jour	1	:	Observation	et	représentation	des	formes	et	volumes	grâce	à	la	
découverte	du	crayon	graphite	et	ses	valeurs	de	gris.	Toujours	au	graphite,	
observation	et	représentation	d’une	nature	morte:	le	travail	de	la	hachure	en	
dessin	pour	la	représentation	de	l’ombre	et	la	lumière.	
Jour	2	:	Introduction	au	fusain	et	à	la	notion	d’espaces	négatifs	grâce	à	la	
gomme	mie	de	pain.	Travail	du	dégradé	dans	les	volumes	des	objets.	Grâce	à	
la	découverte	du	stylo	Micron,	le	trait	dans	tous	ses	états	pour	un	dessin	riche	
et	varié.	

Matériel	
Crayons	graphites:	HB,	2H,	4H,	2B,	4B,	6B	
Fusain,	3	estompes	(de	différentes	tailles)	
Gomme	et	gomme	mie	de	pain	
Stylos	Micron:	couleur	noir,	3	tailles	(005,	02	et	05)	
Un	carnet	à	dessin,	format	A5,	feuilles	90g	min	


