
Per poter iscriversi e frequentare le attività è obbligatorio presentare 
il certificato medico di idoneità alla pratica dell’attività sportiva.

LA CERTIFICAZIONE MEDICA

INFORMATI (in base all’età ed allo sport o attività  praticata) 

dal pediatra, dal proprio medico di base, da uno specialista in Medicina dello Sport 
e Presso la ULSS - Servizio attività motoria 
(Per la visita medico sportiva, si accede tramite prenotazione effettuata almeno 3 mesi prima della scadenza o prima visita)

- Ospedale di Piove di sacco (PD)
tel. 049 9718310 mail: medicinasportpiove.ulss16@aulss6.veneto.it

Altre strutture su: https://www.aulss6.veneto.it/Servizio-Attivit-motoria

Strutture Convenzionate a pagamento

Visita la  pagina: https://apduestelle.it/medicina-dello-sport-privati/

apduestelle@gmail.it

L’articolo 1 del Decreto interministeriale del 28 febbraio 2018.

(Attività sportiva in età prescolare dei bambini da 0 a 6 anni)

Non sono sottoposti ad obbligo di certificazione medica, per l’esercizio dell’attività sportiva in età 

prescolare, i bambini di età compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione dei casi specifici indicati dal 

pediatra. pertanto chiediamo di compilare l’AUTOCERTIFICAZIONE DELLO STATO DI BUONA SALUTE 

PER BAMBINI IN ETA’ PRE SCOLARE DA 0 AI 6 ANNI

A partire dai 6 anni di età per poter iscriversi e frequentare l’attività è obbligatorio presentare 

il certificato di IDONEITÀ all’attività sportiva NON AGONISTICA, rilasciata dal proprio medico di 

base o dal proprio pediatra di base o da uno specialista in Medicina dello Sport.

Per l’attività AGONISTICA è richiesta la certificazione della IDONEITÀ all’attività sportiva 

AGONISTICA, rilasciata da Medici Specialisti in Medicina dello sport operanti in Centri di Medicina 

dello sport. In base allo SPORT (vedi tabella a seguito)

Dal 10° anno d'età o da compiere nel corso della stagione sportiva

Dal 12° anno d'età o da compiere nel corso della stagione sportivaCALCIO

VOLLEY

La visita AGONISTICA è gratuita per i minori

consegnando al Centro di Medicina dello sport della ULSS il modulo di richiesta della Società,

Calcio Scarica in formato PDF

Volley Scarica in formato PDF

Da 0 a 5 anni

Dai 6 anni fino all’attività agonistica

attività agonistica

apduestelle.it
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