
Kreativität ist für Jeden, denn Leben ist Kreativität! 
(frei nach Igudesman & Joo)  

Unsere Begeisterung für Bewegung, Tanz und Improvisation im Schau- 
und Stimmspielerischen möchten wir teilen, auch Menschen dazu einla-
den, die keine Vorkenntnisse mitbringen, diese Freude und Fähigkeiten 
in sich zu wecken und im Alltag weiter wirken zu lassen. 

In unserem Workshop werden wir anhand der Michael Chekhov 
Methode die Künstlerin und den Künstler in uns wecken, diese kennen 
lernen und erproben, im Jetzt Gefühle und Atmosphären kreieren und 
mit Improvisationsübungen Real Time Theater erleben. Wir wecken da-
bei unsere Imaginationskraft, unser reiches Vorstellungsvermögen und 
experimentieren mit  Stimme und Rhythmus. 

SCHAUSPIEL 
UND STIMM 
WERKSTATT

Michael Chekhov Methode
Spielen mit und ohne Vorkenntnisse!
08. Mai & 16. Oktober 2021 & 06. – 08. Jänner 2022

Anmeldung:  
Per E-Mail an info@andreaberinger.at 
Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis spätestens zwei Wochen vor 
Workshopbeginn, mit einer Anzahlung von € 50,-- auf folgendes Konto: 

Mag. Andrea Beringer | AT93 11000 169506 88800 | BIC: BKAUATWW 
Zahlungsreferenz: Workshop 2021 bzw. 2022

Julia Leckner, MA 
www.julia-leckner.at

Absolventin des Master-
studiengangs Klassischer Gesang 
(Mozarteum Salzburg), Lebens- 
und Sozialberaterin i. A. (ÖAGG), 
bis Ende 2020 Vorstandsmitglied 
INFLUX - Netzwerk für Tanz, 
Theater und Performance. Julia 
ist aktives Ensemblemitglied vom 
Theater der Freien Elemente 
sowie diverser anderer Schauspiel- 
und Gesangsproduktionen. 

Mag. Andrea Beringer 
www.andreaberinger.at

Lehrerin der Michael Chekhov 
Schauspiel Methode, 
Tanztherapeutin, Tanzpädagogin 
und Humor-Beraterin.  
Andrea war 5 Jahre Mitglied der 
Theatergruppe Panoptikum.  
Seit 1995 arbeitet sie freiberuf-
lich in einer Gemeinschaftspraxis 
als Psychotherapeutin, 
Tanztherapeutin und Coach.  

Workshopleitung:

 workshops 2021/22

Info:  
Kursort: Aignerstraße 7, 5020 Salzburg (Waldorf Kindergarten) 
Kontakt: Mag. Andrea Beringer: 0043 (0)699 1234 9763 
info@andreaberinger.at

Wochenendworkshop

06. – 08. Jänner 2022 
Uhrzeit: Fr 16:30 – 19:30, 
Sa – So 10:00 – 13:00 h/ 
15:00 – 18:00 h

€ 260,-- für den 
3-Tages-WorkshopSa
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08. Mai 2021 
16. Oktober 2021 
Uhrzeit: 10:00 – 13:00 h/ 
15:00 – 18:00 h

€ 135,-- pro Workshop 
€ 250,-- beide Workshops
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