Aldersfordeling og Fremtidens Aldrebefolkning i
Danmark

Udvikling i Antallet af Z£ldre (67+ ar)

Rapporten er udarbejdet af Marianne Palm i samarbejde med den

videnskabelige del af chatgpt for Amputationsforeningen

Danmark star over for en markant aldring af befolkningen. Antallet af borgere over 67 ar har veeret
stigende og forventes at fortseette med at stige i de kommende artier. Nedenfor ses udviklingen
i antallet af personer 67 ar og derover pa udvalgte tidspunkter, samt prognoser med 5-ars intervaller de

naeste 30 ar:

« For ~20 ar siden (ca. 2005): Der var omkring 0,71 mio. personer over 67 ar 1 . Dette svarede til
knap 13% af befolkningen.

* For ~10 ar siden (ca. 2015): Antallet af 67+-arige var steget til anslaet ~0,9 mio. (en betydelig
stigning i forhold til 2005).

* Nu (2024/2025): Antallet af &eldre 67+ er omkring 1,1 mio. personer 2 3 -dvs. ca. 18% af den
samlede befolkning. Siden 2010 er der kommet naesten 330.000 flere 67+-arige, en stigning pa

~43%

2 .

Fremtidige prognoser (Danmarks Statistiks befolkningsfremskrivning):

+ 2030:
+ 2035:;
* 2040:
* 2045:
+ 2050:
+ 2055:

ca. 1,2 mio. personer 67+ (fortsat stigning fra i dag).

ca. 1,3 mio. personer 67+ (stigning fortsaetter).

ca. 1,39 mio. personer 67+ 3 -svarende til ~25% af befolkningen 4 .

omkring 1,4 mio. personer 67+ (stort set pa niveau med 2040, mindre stigning).

ca. 1,44 mio. personer 67+ (fremskrevet toppunkt omkring midten af arhundredet).

ca. 1,46 mio. personer 67+ (forventes at vaere cirka toppen, hvorefter kurven flader ud).

Forklaring: Antallet af zldre vokser isaer, fordi store efterkrigsargange nar pensionsalderen, samtidig
med at middellevetiden stiger. Fx forventes antallet af 80+ arige at dobles fra ~320.000 i 2024 til
~645.000 i 2070 5 , hvilket vidner om en kraftig vaekst i den aldste del af befolkningen. Samlet set
stiger 67+ segmentet fra ~18% af befolkningen i 2024 til omkring 25% i 2040 og frem 4 .

Bemaerk: Prognoserne tager udgangspunkt i den nuveaerende pensionsalder (67 ar) som
aldersgraense for "zldre". Ifglge velfeerdsaftalen reguleres pensionsalderen dog gradvist
op i takt med levetiden. Hvis denne indeksering fortsaetter, vil en del af de personer, der i
fremskrivningen figurerer som 67+, fortsat vaere i arbejde fremover. Det betyder, at
antallet af faktiske folkepensionister vokser langsommere end antallet af 67+-arige.
Fx forventes kun ~58.000 flere personer over folkepensionsalderen i 2040 sammenlignet
med 2024 (pga. hgjere pensionsalder) 6 .

Forsergerbyrden: Arbejdsdygtige pr. Zldre

En afgerende konsekvens af denne demografiske udvikling er, at forsergerbyrden stiger - altsa at
faerre personer i den arbejdsdygtige alder skal forserge flere zldre. Traditionelt har man regnet
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aldersgruppen 18-67 ar som "arbejdsdygtig alder" (da 67 ar var hidtidig pensionsalder). Tendensen er
tydelig:

« For ~20 ar siden var der ca. 4-5 personer i den erhvervsaktive alder per én person over 67 ar.
(Omkring ar 2005 udgjorde 67+-arige kun ~13% af befolkningen.)

I dag er der kun ca. 3-3%; erhvervsaktive per &ldre. Med ~18% af befolkningen over 67 ar i
2024 er der groft regnet 3,3 personer 18-67 ar for hver 67+-arig.

+ Om ~30 ar vil der for hver @ldre kun veere omkring 2-2%: personer i den arbejdsdygtige alder
til at forsarge. Hvis pensionsalderen ikke haeves yderligere, estimeres forsgrgerbroken at stige
markant. Faktisk beregnes det, at uden forhejet pensionsalder vil forsergerbroken na ca.
70% i 2040 (mod godt 60% i dag) 7 . Det vil sige, at hvor 10 erhvervsaktive i dag forserger
cirka 6 uden for arbejdsmarkedet, skal de i 2040 forsgrge 7 i samme situation 7 . Med andre
ord falder antallet af erhvervsaktive pr. 2ldre betragteligt over de naeste artier.

Denne udvikling belaster isar yderomrader og visse regioner. Danmark som helhed bliver aldre,
men nogle kommuner/regioner oplever en skaevere aldersfordeling end andre. Fx har mange
udkantskommuner en hgj andel zldre og faldende ungdoms-/arbejdsbefolkning, mens storbyomrader
har relativt flere i den arbejdsdygtige alder. Prognoser viser, at op mod 45 kommuner vil have faerre
personer i den arbejdsdygtige alder i 2050 end i dag - primeert kommuner langt fra de store byer

8 . Kommuner som Lolland, Tender, Skive og Bornholm forventes at fa nogle af de allerhgjeste
forsergerbyrder, fordi deres befolkning aldres kraftigere og mange unge flytter fra omradet 9 .
Omvendt star storbykommuner og bynzere kommuner til at fastholde eller endda @ge den
erhvervsaktive befolkning frem mod 2050 10 .

Konklusion: Vi gar fra en situation med relativt mange i arbejde pr. pensionist til en fremtid med
markant faerre. Denne demografiske udfordring kaldes populzert "aeldrebyrden”, og den stiller store
krav til vores velfeerdssystem og gkonomi fremover.

Okonomiske Konsekvenser for Kommune, Region og Stat

Den aldrende befolkning pavirker gkonomien pa alle niveauer af den offentlige sektor - kommunerne,
regionerne savel som staten - szrligt inden for pleje- og sundhedsudgifter. Nedenfor gennemgas
hovedpunkterne, med fokus pa udgifter til eldrepleje, sundhed og hjaelpemidler.

Kommunerne: Aldrepleje og Lokale Serviceudgifter

Kommunerne har ansvaret for langt sterstedelen af zldreplejen - fx hjemmehjaelp, plejehjem,
hjeelpemidler og visse tilskudsordninger (herunder stgtte til keb af hjelpemidler og handicapbiler). Nar
antallet af zeldre stiger kraftigt, leegger det et stigende pres pa kommunernes budgetter.

+ Allerede nu ses tegn pa, at ressourcerne er udfordrede: Pa landsplan faldt de kommunale
udgifter per &ldre over 80 ar fra ca. 182.800 kr. i 2023 til 175.300 kr. i 2024 11 . Det vil sige, at
selv om der kommer flere eeldre (og der blev tilfgrt midler via gkonomiaftalen), er der reelt brugt
feerre kroner per ®ldre - et markant fald pa omkring 4% pa ét ar. Mange kommuner har altsa
ikke fulgt med det demografiske pres, hvilket bl.a. skyldes prioriteringer lokalt. Aldre Sagens
analyse viser faktisk, at 92 ud af 98 kommuner nedprioriterede ®ldreomradet i 2024 relativt
til deres samlede budget 2 . Konsekvensen er bl.a. mindre personale og mindre tid per
borger, hvilket kan maerkes i form af ringere pleje 13 .

* Fremadrettet forventes en markant stigning i de kommunale plejeudgifter. Ifglge
beregninger fra Forsikring & Pension vil de offentlige udgifter til seldrepleje stige fra ca. 46
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mia. kr. i 2020 til 79 mia. kr. i 2050 (i faste priser) 4 . Det er en 72% stigning pa 30 ar, alene
som felge af at der bliver ~400.000 flere zldre over 65 ar (36% flere) samtidig med, at
levealderen stiger 15 . ZAldrepleje vil dermed udgere en voksende del af kommunernes gkonomi
- forventet fra ~9% af det offentlige forbrug i dag til ~13% i 2050 14 .

Pleje- og omsorgsbehovet vokser med alderen. Allerede nu modtager en stor andel af de
®ldste hjaelp: Fx far omkring 25% af alle 80-84-arige praktisk eller personlig hjemmehjaelp,
og for 90+-arige modtager lidt over halvdelen hjemmehjzelp ¢ . Nar disse aldersgrupper
fordobles i antal, vil efterspergslen pa hjemmehjzelp, plejeboliger, rehabilitering m.v. stige
tilsvarende kraftigt. Kommunerne kan derfor forvente @gede udgifter til omsorgsteknologi,
hjeelpemidler (fx rollatorer, hereapparater, sikkerhedsudstyr) samt til boligtilpasninger og
stotteordninger (fx den bilstgtte ordning, der giver svaekkede aeldre tilskud til keb af bil). Disse
udgifter vil alt andet lige belaste de kommunale finanser hardere fremover.

Det skal dog nzevnes, at der er et hdb om “sund aldring”, dvs. at zldre i fremtiden er friskere og
selvhjulpne laengere. I givet fald kunne plejeudgifterne pr. seldre blive mindre end frygtet. F&P's
analyse viser, at hvis de kommende generationer af aldre forbliver sundere (mindre
plejekraevende) end tidligere generationer, kan udgiftsbyrden mildnes en del - omvendt, hvis
ikke, kan udgifterne blive endnu hgjere 17 . Scenarierne varierer med +/- 13 mia. kr. i 2050
afhaengig af graden af sund aldring 8 . Kommunerne marker dog allerede nu, at selv relativt
sunde zldre for eller siden far behov for hjelp. Rockwool Fondens forskning peger pa, at sund
aldring og den sakaldte “tid-til-ded-effekt” (at de storste sundhedsudgifter typisk ligger i tiden lige
for ded wuanset alder) betyder, at aeldreboom’et ikke fuldstaendig spraenger
sundhedsbudgetterne - men til gengeld ma kommunerne forvente markant stigende
udgifter til plejehjem, hjemmehjaelp m.v. i takt med de mange flere aldre 19 .

Regionerne: Sundhedsvaesenet under Pres

De 5 regioner varetager primart sygehusvaesenet og det behandlende sundhedsomrade. En aldrende
befolkning medfgrer stigende sundhedsudgifter, da aldre gennemsnitligt har flere kroniske
sygdomme, flere hospitalsindlaeggelser og et starre medicinforbrug. Dog er billedet nuanceret:

« Demografisk left: Hvert ar tilferes regionerne ekstra midler fra staten via det sakaldte
demogrdfitilleeg for at kompensere for flere aeldre patienter 20 . Denne mekanisme har forelgbig
betydet, at sundhedsbudgetterne gradvis er blevet opjusteret i takt med befolkningsudviklingen,
sd “eeldrebyrden” ikke alene veelter ekonomien i sygehussektoren. Det er en politisk
prioritering at undga underfinansiering af sygehusene som felge af flere zldre.

Mange &ldre - men bedre helbred? A£ldre i dag er generelt sundere end tidligere generationer,
hvilket deemper vaeksten i sundhedsudgifter per eeldre enhed. Fx bliver vi bedre til at behandle
sygdomme tidligere, og mange lever relativt uafhangigt til et stykke ind i alderdommen. Som
naevnt ovenfor betyder tid-til-ded-effekten, at en stor del af en persons livstids-sundhedsudgifter
afholdes i de sidste levedr - uanset om vedkommende der som 70-arig eller 90-arig. Rockwool
Fonden har péapeget, at selv en fordobling af antallet af +80-arige ikke nedvendigvis far
sundhedsbudgettet til at eksplodere, fordi de ekstra levear ofte er relativt gode ar
helbredsmaessigt 21 .

Ikke desto mindre vil det samlede pres pa sundhedsvaesenet gges. Flere aeldre medferer flere
patienter med fx demens, slidgigt, hjerte-kar-sygdomme, kreaeft og andre aldersrelaterede
lidelser. Regionerne kan forvente gget efterspargsel efter sygehusbehandling, genoptraening og
specialiserede behandlinger. I 2023 var de samlede hospitalsudgifter pa godt 116 mia. kr. 22 -
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dette belgb vil vokse i takt med at patientgrundlaget vokser. Regionerne star ogsa over for en
mangel pa sundhedspersonale (lzeger, sygeplejersker, SOSU’er), hvilket sammen med flere zldre
patienter udgar et dobbelt pres.

* Medicin og hjaelpemidler: Z£ldre forbrugere en stor del af medicinen og hjaelpemidler i
sundhedssystemet. Fra 2027 indferes fx nye tiltag, der fritager svaekkede aldre for egenbetaling
for visse medicinudgifter under indlaeggelse eller pa kommunale akutpladser 23 . Sadanne tiltag
understreger, at politikerne forseger at imedega de skonomiske barrierer for aldres adgang til
behandling - men regningen betales af de offentlige kasser (regioner/staten). Desuden vil
udgifter til avancerede hjaelpemidler (fx h@reapparater, proteser, mobility-scootere osv.) stige, og
en del af disse afholdes af regionerne (typisk hospitalsudstyr) eller kommunerne (hjeelpemidler
til hjemmebrug).

Staten: Pensionsudgifter og Samfundsekonomien

Pa statsligt niveau slar aldringen igennem pa isar pensionsudgifterne og de generelle finanser
(skatteindtaegter m.v.). Nogle vigtige punkter:

* Folkepension og tilbagetrakning: Nar flere bliver aldre og lever leengere, skal staten udbetale
folkepension i flere ar per pensionist. Uden reformer ville dette medfere steerkt stigende
pensionsudgifter. Danmark har dog allerede vedtaget en indeksregulering af
pensionsalderen, netop for at sikre gkonomisk holdbarhed. Den politiske aftale
(Velfaerdsforliget 2006) indebaerer, at pensionsalderen haves i takt med levetiden - aktuelt er
folkepensionsalderen 67 ar (i 2025) og planlagt til 68 ar i 2030, 69 ar i 2035 osv. Ifglge denne
model vil en sterre andel af befolkningen forblive pa arbejdsmarkedet lidt laengere, hvilket
begraenser statens pensionsudgifter relativt. Fremskrivninger indikerer da ogsa, at antallet af
folkepensionister ikke eksploderer, selvom 67+-befolkningen stiger: Hvis indekseringen
fortsaetter ueendret, forventes der i 2080 faktisk at vaere ferre personer over
folkepensionsalderen end i 2024 24 (fordi pensionsalderen til den tid vil veere omkring 75 ar).
Allerede i 2040 vil forskellen vaere tydelig - med pensionsalderforhgjelser vil der kun vaere ca.
58.000 flere pensionister end i dag, hvorimod der uden forhgjelser ville have vaeret langt flere

25 | Dette illustrerer, hvor central pensionsreformen er for statens gkonomi. (Der pagar politisk
debat om tempoet i disse forhejelser - en kommission har foreslaet at deempe stigningen efter
2040, hvilket dog vil medfare flere pensionister og dermed sterre udgiftspres 26 .)

Skatteindtaegter: En anden statslig effekt er pa skattebasen. Nar befolkningen aldres, falder
andelen i den erhvervsaktive alder, hvilket alt andet lige deemper vaeksten i arbejdsstyrken og
indkomstskatteindtaegterne. Samtidig kan der forventes flere pa overfarselsindkomster
(folkepension, aldrecheck, sundhedstilskud), hvilket eger de offentlige udgifter. Et mindre
arbejdsudbud kan ogsé pdvirke den samlede skonomiske vaekst i samfundet. Dog modvirkes
dette delvis af, at =ldre i stigende grad arbejder leengere (mange 65-74-arige er fortsat aktive pa
arbejdsmarkedet, iseer med fleksible jobs) og at immigration/efterkommere bidrager til
arbejdsstyrken 27 . I fglge fremskrivninger vil der i 2050 faktisk vaere ~200.000 flere personer i
alderen 20 til pensionsalder end i dag, men denne vakst skyldes alene tilvandring - antallet af
etnisk danske i den arbejdsdygtige alder falder derimod med ~40.000 28 . Staten forsgger altsa
at afbede zeldrepres bade gennem pensionsalderreform og ved at understgtte arbejdsudbud
(bl.a. via udenlandsk arbejdskraft).

Andre statslige udgifter: Aldre borgere medferer ogsd @gede statslige udgifter pa
sundhedsrelaterede omrader uden for regionerne - eksempelvis til medicintilskud,
hjeelpemiddeltilskud og boligydelser. Desuden vil udgifter til celdrehandicap (fx hjeelp til
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https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=Dansk%20Erhverv%20har%20kigget%20p%C3%A5,arbejdsdygtige%20alder%20med%20dansk%20oprindelse
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=mindre%20fremover,arbejdsdygtige%20alder%20med%20dansk%20oprindelse

handicapbiler) kunne stige. Samtidig vil efterspergslen pa offentlige tilskud til eksempelvis
kroniker-behandling, demensindsatser og lignende vare hgj. Nogle beregninger viser fx at de
samlede samfundseokonomiske udgifter ved demens allerede ligger omkring 29 mia. kr.
arligt (inkl. bade sundhedsvaesen og kommunal pleje) 22 - et tal der ma forventes at vokse i
takt med flere demenstilfeelde i en stgrre aeldrebefolkning.

Samlet set tegner der sig et billede af, at ekonomien vil blive udfordret af den demografiske
udvikling, men at Danmark seger at imedegd udfordringerne via reformer og omprioriteringer.
Kommunerne star med det umiddelbare pres pa aldreplejen og har allerede sveert ved at falge med
efterspargslen - hvilket ses i faldende udgifter pr. @ldre pa trods af flere midler ' . Regionerne vil
skulle behandle flere patienter, men har hidtil faet demografisk kompensation og nyder godt af sund
aldring-trenden, sa sundhedsbudgetterne vokser kontrolleret. Staten barer det overordnede ansvar
for at sikre finansieringen - bl.a. gennem pensionsalderjusteringer og ekonomiske tilskud til
kommuner/regioner.

Allerede i dag maerkes effekten af den aldrende befolkning, og de naeste artier vil kun forstaerke den.
Som beskrevet vil der vaere flere aldre, faerre erhvervsaktive per &ldre, og egede udgifter til pleje
og sundhed. Omvendt lever folk leengere og ofte bedre liv, hvilket er et gode i sig selv - udfordringen
bliver at tilpasse velferdssamfundet, s& eeldre far den stotte de behover (f.eks. hjelpemidler,
hjemmepleje, tilskud til bil og medicin) uden at det knaekker kommunernes, regionernes eller statens
gkonomi. Prognoserne kalder pa omstilling og prioritering, s Danmark ogsa fremadrettet kan sikre
en vaerdig og gkonomisk baeredygtig seldreomsorg 11 14,

Kilder: Offentlige befolkningsfremskrivninger fra Danmarks Statistik 2 3 , analyser fra Aldre Sagen

7, Dansk Erhverv 22 samt Forsikring & Pension 4 m.fl., der belyser udviklingen i
ldrebefolkningen og dens gkonomiske konsekvenser. These sources provide the data underpinning
the above analysis.

T Publikation - Statistisk Arbog 2005 - Befolkning og valg
https://www.dst.dk/pubfile/8958/befval

2 4 5 Redegerelse om aldreomradet 2025
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf

3 6 24 25 26 Vijbliver markant flere seldre i Danmark i fremtiden, men ikke ngdvendigvis flere
folkepensionister | ZAldre Sagen 2025
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid

7 lederne.dk

https://www.lederne.dk/-/media/files/analyser/lederneanalyse_forsoergerbroek_kommuner.pdf

8 9 10 27 28 45 kommuner har faerre indbyggere i den arbejdsdygtige alder i 2050
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-
arbejdsdygtige-alder-i-2050/

1 12 13 Ny analyse viser: 92 ud af 98 kommuner svigter de zldre
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre

14 15 17 18 fogp.dk
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf

16 Prognose: I 2050 vil der veere dobbelt s mange over 80 ar
https://www.dknyt.dk/artikel/prognose-i-2050-vil-der-vaere-dobbelt-saa-mange-over-80-aar


https://videnscenterfordemens.dk/da/nyhed/udgifter-til-demens-overstiger-udgifter-til-politi-og-retsvaesen#:~:text=Udgifter%20til%20demens%20overstiger%20udgifter,baseret%20p%C3%A5%20en%20sundheds%C3%B8konomisk
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=Markant%20fald%20i%20udgifter%20per,%C3%A6ldre
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=Markant%20fald%20i%20udgifter%20per,%C3%A6ldre
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=Hovedresultaterne%20er%3A%20%EF%82%B7%20Udgifterne%20til,hvordan%20behovet%20for%20%C3%A6ldrepleje%20udvik%02ler
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf#:~:text=%C3%A5r%20for%20%C3%A5r,Stigningen
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=I%20takt%20med%2C%20at%20vi,over%2067%20%C3%A5r%20stige%20v%C3%A6sentligt
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=Markant%20fald%20i%20udgifter%20per,%C3%A6ldre
https://www.lederne.dk/-/media/files/analyser/lederneanalyse_forsoergerbroek_kommuner.pdf#:~:text=Hvis%20folkepensionsalderen%20omvendt%20var%20u%C3%A6ndret,det%20er%20tilf%C3%A6ldet%20i%20dag
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=mindre%20fremover,arbejdsdygtige%20alder%20med%20dansk%20oprindelse
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=Hovedresultaterne%20er%3A%20%EF%82%B7%20Udgifterne%20til,hvordan%20behovet%20for%20%C3%A6ldrepleje%20udvik%02ler
https://www.dst.dk/pubfile/8958/befval#:~:text=Flere%20bliver%20over%20100%20%C3%A5r,I
https://www.dst.dk/pubfile/8958/befval
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf#:~:text=%C3%A5r%20for%20%C3%A5r,Stigningen
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf#:~:text=Den%20store%20stigning%20i%20antallet,2
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf#:~:text=I%202070%20forventes%20det%20samlede,%C3%A5r%20og%2080%20%C3%A5r%20og
https://aeldremin.dk/Media/638919003927921343/Redegoerelse_om_aeldreomraadet_2025_UA.pdf
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=I%20takt%20med%2C%20at%20vi,over%2067%20%C3%A5r%20stige%20v%C3%A6sentligt
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=I%20dag%20er%20folkepensionsalderen%2067,ogs%C3%A5%20h%C3%A6ves%20med%20%C3%A9t%20%C3%A5r
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=det%20besluttet%2C%20at%20n%C3%A5r%20levetiden,ogs%C3%A5%20h%C3%A6ves%20med%20%C3%A9t%20%C3%A5r
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=det%20besluttet%2C%20at%20n%C3%A5r%20levetiden,ogs%C3%A5%20h%C3%A6ves%20med%20%C3%A9t%20%C3%A5r
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid#:~:text=I%20de%20seneste%20%C3%A5r%20har,prioriteringer%2C%20herunder%20udgifter%20til%20forsvaret
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/viden-og-tal/aeldre-i-tal/2025-befolkning-og-fremtid
https://www.lederne.dk/-/media/files/analyser/lederneanalyse_forsoergerbroek_kommuner.pdf#:~:text=Hvis%20folkepensionsalderen%20omvendt%20var%20u%C3%A6ndret,det%20er%20tilf%C3%A6ldet%20i%20dag
https://www.lederne.dk/-/media/files/analyser/lederneanalyse_forsoergerbroek_kommuner.pdf
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=Danmark%20bliver%20opdelt%20i%20land,borgere%20i%20den%20arbejdsdygtige%20alder
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=pr,borgere%20i%20den%20arbejdsdygtige%20alder
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=Skive%2C%20Lolland%2C%20T%C3%B8nder%20og%20Bornholm,borgere%20i%20den%20arbejdsdygtige%20alder
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=Dansk%20Erhverv%20har%20kigget%20p%C3%A5,arbejdsdygtige%20alder%20med%20dansk%20oprindelse
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/#:~:text=mindre%20fremover,arbejdsdygtige%20alder%20med%20dansk%20oprindelse
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/
https://www.danskerhverv.dk/politik-og-analyser/analyser/2025/december/45-kommuner-har-farre-indbyggere-i-den-arbejdsdygtige-alder-i-2050/
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=Markant%20fald%20i%20udgifter%20per,%C3%A6ldre
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=%C3%86ldreomr%C3%A5det%20halter%20efter%20i%2092,kommuner
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre#:~:text=der%20ikke%20f%C3%B8lger%20med
https://www.aeldresagen.dk/maerkesager-og-resultater/presse/nyheder/kommuner-svigter-aeldre
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=Hovedresultaterne%20er%3A%20%EF%82%B7%20Udgifterne%20til,hvordan%20behovet%20for%20%C3%A6ldrepleje%20udvik%02ler
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=Hovedresultaterne%20er%3A%20%EF%82%B7%20Udgifterne%20til,af%20det%20offentlige%20forbrug%2C%20og
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=%EF%82%B7%20Udgifterne%20afh%C3%A6nger%20blandt%20andet,i%202050
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf#:~:text=hvis%20der%20kun%20er%20en,Det%20svarer%20til%2C%20at
https://fogp.dk/media/gswamueg/fremtidige-udgifter-til-aeldrepleje-2020_4.pdf
https://www.dknyt.dk/artikel/prognose-i-2050-vil-der-vaere-dobbelt-saa-mange-over-80-aar#:~:text=,han%20i%20en%20skriftlig%20kommentar
https://www.dknyt.dk/artikel/prognose-i-2050-vil-der-vaere-dobbelt-saa-mange-over-80-aar

19 "Tid-til-ded-effekten” er med til at redde de danske sundhedsbudgetter
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14248519/tid-til-dod-effekten-er-med-til-at-redde-de-danske-sundhedsbudgetter?
publisherld=13560173&lang=da

20 Udgifterne i sundhedsvaesenet vokser ikke kun pga. eeldre befolkning
https://www.regioner.dk/services/nyheder/2024/maj/udgifterne-i-sundhedsvaesenet-vokser-ikke-kun-pga-aeldre-befolkning/

21 22 Mange flere +80-arige far ikke sundhedsbudgettet til at eksplodere
https://rockwoolfonden.dk/udgivelser/mange-flere-80-aarige-faar-ikke-sundhedsbudgettet-til-at-eksplodere-men-
aeldrepleje-bliver-dyrt-for-kommunerne/

23 /ldre slipper for egenbetaling for medicin pa nye sundheds
https://www.ism.dk/nyheder/2025/november/aeldre-slipper-for-egenbetaling-for-medicin-paa-nye-sundheds-og-
omsorgspladser

29 Udgifter til demens overstiger udgifter til politi og retsvaesen

https://videnscenterfordemens.dk/da/nyhed/udgifter-til-demens-overstiger-udgifter-til-politi-og-retsvaesen


https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14248519/tid-til-dod-effekten-er-med-til-at-redde-de-danske-sundhedsbudgetter?publisherId=13560173&lang=da#:~:text=%E2%80%9DTid,%C3%A6ldre%20vil%20stige%20ganske%20betydeligt
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14248519/tid-til-dod-effekten-er-med-til-at-redde-de-danske-sundhedsbudgetter?publisherId=13560173&lang=da
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/14248519/tid-til-dod-effekten-er-med-til-at-redde-de-danske-sundhedsbudgetter?publisherId=13560173&lang=da
https://www.regioner.dk/services/nyheder/2024/maj/udgifterne-i-sundhedsvaesenet-vokser-ikke-kun-pga-aeldre-befolkning/#:~:text=befolkning%20www,for%20ved%20at%20tilf%C3%B8re
https://www.regioner.dk/services/nyheder/2024/maj/udgifterne-i-sundhedsvaesenet-vokser-ikke-kun-pga-aeldre-befolkning/
https://rockwoolfonden.dk/udgivelser/mange-flere-80-aarige-faar-ikke-sundhedsbudgettet-til-at-eksplodere-men-aeldrepleje-bliver-dyrt-for-kommunerne/#:~:text=Mange%20flere%20%2B80,%C2%B7%20Medicinudgifter
https://rockwoolfonden.dk/udgivelser/mange-flere-80-aarige-faar-ikke-sundhedsbudgettet-til-at-eksplodere-men-aeldrepleje-bliver-dyrt-for-kommunerne/#:~:text=Mange%20flere%20%2B80,%C2%B7%20Medicinudgifter
https://rockwoolfonden.dk/udgivelser/mange-flere-80-aarige-faar-ikke-sundhedsbudgettet-til-at-eksplodere-men-aeldrepleje-bliver-dyrt-for-kommunerne/
https://rockwoolfonden.dk/udgivelser/mange-flere-80-aarige-faar-ikke-sundhedsbudgettet-til-at-eksplodere-men-aeldrepleje-bliver-dyrt-for-kommunerne/
https://www.ism.dk/nyheder/2025/november/aeldre-slipper-for-egenbetaling-for-medicin-paa-nye-sundheds-og-omsorgspladser#:~:text=N%C3%A5r%20sundhedsreformen%20tr%C3%A6der%20i%20kraft,opholder%20sig%20p%C3%A5%20de
https://www.ism.dk/nyheder/2025/november/aeldre-slipper-for-egenbetaling-for-medicin-paa-nye-sundheds-og-omsorgspladser
https://www.ism.dk/nyheder/2025/november/aeldre-slipper-for-egenbetaling-for-medicin-paa-nye-sundheds-og-omsorgspladser
https://videnscenterfordemens.dk/da/nyhed/udgifter-til-demens-overstiger-udgifter-til-politi-og-retsvaesen#:~:text=Udgifter%20til%20demens%20overstiger%20udgifter,baseret%20p%C3%A5%20en%20sundheds%C3%B8konomisk
https://videnscenterfordemens.dk/da/nyhed/udgifter-til-demens-overstiger-udgifter-til-politi-og-retsvaesen
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