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• Bij ziekte neem contact op en blijf thuis

• Kom alléén naar de afspraak 

• Neem een eigen badlaken mee

• Kleed u thuis om

• Houd 1,5 meter afstand

• Praat zo min mogelijk

• Houd het consult kort

• Ventileer de ruimte

• Maximaal 5 min. voor aanvang afspraak aanwezig

• Desinfecteer handen bij binnenkomst

• Wacht tot de therapeut u ophaalt

• Gebruik zo min mogelijk het toilet

• Houd 1,5 meter afstand

• Praat zo min mogelijk

• Reinig materiaal na gebruik

• Ventileer de ruimte

PROTOCOL SAMEN VEILIG BIJ ALTIUS

DE AFSPRAAK

DE BEHANDELKAMER DE OEFENZAAL

DE WACHTRUIMTE


