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I lobet af 70’erne blev der pa mange omrdder sat gang i debatten om arbejdsmilje, dels
pd baggrund af, at stadig flere blev syge af deres arbejde, og dels med baggrund i en
voksende bevidsthed om, at der mdtte gores noget ved tingene. Pd skeereolieomrddet fik
det en stor betydning, at samarbejdet mellem Arbejdere og Akademikere i 1975 udsend-
te »Skeereolierapporten«. Heri blev det dokumenteret, at arbejdet med skeereolier inde-
bar en reekke mulige sundhedsfarer. Der blev ogsd i bogen diskuteret, hvad man kunne
gore ved problemerne. En folge af denne rapport blev bl.a., at Arbejdstilsynet i 1977 ud-
sendte Meddelelse nr. 2/77 om »retningslinier for anvendelse af kole-smaremidler m.v.
samt andre olieprodukter af mineralsk oprindelse«. Heri findes en reekke handfaste reg-
ler, der skal overholdes ved arbejde med skcereolier, bl.a. om:
- Punktudsugning og rumventilation uden recirkulation,
- Afskcermning og indkapsling ved maskinerne,
- Velfeerdsforhold, siasom gode vaske- og bademuligheder, samt kemisk rensning af
arbejdstaj, og
- Personlig beskyttelse (forkleede, arbejdstaj, handsker o.s.v.)
Erfaringen har vist, at disse regler langtfra bliver overholdt pa vore arbejdspladser, og
at der er stor forskel pd, hvor langt man er ndet med losning af problemerne med skcere-
olier. Nogle steder er reglerne fuldt overholdt, og andre steder kender man ddrligt nok
deres eksistens.
Dette er baggrunden for, at der d. 6.-7. september 1980 blev afholdt en konference om
skeereolier i Arhus. Konferencen var arrangeret af
Dansk Metalarbejderforbund, Arhus Afdeling
SiD, Jern og Metal, Arhus .
Kvindeligt Arbejderforbund, Arhus
i samarbejde med:
Aktionsgruppen Arbejdere Akademikere, Kobenhavn
Samarbejdet mellem Arbejdere og Akademikere, Arhus
Aktionsgruppen Arbejdere Akademikere, Fyn

Formdlet med konferencen var,

— at give skeereoliearbejdere og deres faglige tillidsfolk og organisationer viden og
argumenter i heende til deres faglige kamp for sikkerhed og sundhed pa arbejdsplad -
sen, og

__ at dreje spprgsmdlet om sikkerhed og sundhed veek fra arbejdsgivernes kcephest,
den personlige beskyttelse, og over imod det der virkelig batter: cendring af olier-
nes sam menseetning, afskaffe dem, hvor det er muligt, eendring af arbejdsproces -
serne, effektiv udsugning m.m.

I konferencen deltog 230 sikkerhedsrepreesentanter, repreesentanter for forskellige fag-
lige organisationer og forskellige lceger og ingeniarer.

Den foreliggende bog indeholder de fleste af de indlceg, der blev holdt pa konferen-
cen. Det er udgivernes store pnske og hdab, at bogen vil blive vel modtaget, og diskuteret,
sdledes at den kan blive et godt redskab i kampen for et sundt og sikkert arbejdsmiljo.

Kobenhavn, december 1981.






Poul Erik Hougard, Metal Arhus I

Abning af
skaereoliekonference
6. sep. 80

Jeg vil gerne pa arrangerernes vegne byde alle velkommen til konferencen og udtrykke
habet om at konferencens formal vil blive niet!
Konferencens formal er beskrevet i indbydelsen:

At give skaereoliearbejdere og deres faglige tillidsfolk og organisationer viden og ar-
gumenter i haende til deres faglige kamp for sikkerhed og sundhed pa arbejdspladsen og
- at dreje spergsmalet om sikkerhed og sundhed veek fra arbejdsgiverens kephest, den
personlige beskyttelse, og over imod det, der virkelig batter: andring af oliernes sam-
mensztning, afskaffe dem, hvor det er muligt, zendring af arbejdsprocesserne, effektiv
udsugning m.m.

Dette kan synes at vaere en umulig opgave p.g.a. at vi har mange hindringer, som skal
overvindes, hindringer af vidt forskellig karakter.

Nogle eksempler skal naevnes:

Vores egen uvidenhed om problemerne og det faktum, at arbejdsgivernes reprasen-
tanter pa gulvet ikke har veeret bedre stillet - har for vore sikkerhedsfolk gjort opgaverne
vanskelige.

Den kendsgerning, at leverandererne af koleolien har veeret mere end diskrete,nar det
drejede sig om oplysninger og sammensztningen af deres produkter og deres virkning
for de mennesker, som skulle bruge dem - Hvorimod szlgernes viden om produkternes
almene anvendelse og virkning pa materialerne samt prisfordele har veeret bedre.

Blandt hindringerne for at opna et rimeligt miljo pa vore arbejdspladser skal ogsa
nzvnes politikernes manglende vilje til konsekvent at gennemfere kontrol med den ke-
miske industris produkter.

Mange flere hindringer kunne navnes - men pa trods heraf skal opgaven lases - Den er
ikke hables, det vidner vore erfaringer fra 1975 om.

Da vi i Metal Arhus i samarbejde med Arbejdere og Akademikere forud for Metals
kongres, udsendte olierapporten, var der en del, som rynkede pd nesen »studenter ar-
bejde«, sagde man, men vi fik efter kongressen - langsomt men sikkert - udbredt kend-
skabet til »Rapporten«. Beteenkelighederne blev neddeempet, da man erfarede, at rap-
porten blev efterspurgt over det ganske land - ja selv fra udlandet kom der bestillinger -
fra olieselskaber og biblioteker. Da vi lidt triumferende kunne meddele, at Statsbib-



lioteket i Washington havde bestilt et eksemplar af rapporten lykkedes det os at fa selve
Metalbladets redakter til at trykke en lille notits i sit blad, omend den var beskeden!

Trods alle hindringer gér den faglige kamp videre for et bedre arbejdsmilje og en bed-
re sikkerhed pa vore arbejdspladser.

I denne kamp er det nedvendigt, at vi ger det bedre - at vi far udvidet vor viden om de
problemer, vi arbejder med.

Det samarbejde mellem arbejdere og akademikere, som har muliggjort denne konfe-
rence er en ngdvendighed, og det er en gleede og en opmuntring, at samarbejdet har
bredt sig.

Jeg foler mig overbevist om, at konferencen bliver et godt bidrag i arbejdet fremover.

At konferencens indsats vil brede sig langt ud over landet i den kommende tid.

Endnu engang velkommen til Arhus, og tak til alle, som har arbejdet med konferen-
cen.




Carl Rohde

En sag om
skaereolie og
darlige lunger

Oplysningerne omhandler en verserende sag, som Dansk Metalarbejderforbund for ti-
den forer for mig angdende en erstatning pd grund af, at jeg under mit arbejde hos fir-
maet Sonderjyllands Maskinfabrik A/S Hjordkeer, 6230 Radekro padrog mig en skcere-
olieforgiftning ved gevindskeering pd drejebeenk i tiden fra 2.10. 1974 til den 30.4. 1975

Til orientering om sagens art og forleb anferes folgende:
Jeg begyndte gevindskeaeringen den 2.10.1974. Arbejdet bestod i, at jeg pa drejebaenk
skulle skeere indvendig 2°’ og 3> WC i nogle svaere rer.

Under udferelsen af dette arbejde skulle materialet pa grund af dets laengde (ca. 500
mm) spandes op med den ene ende i treklo, medens den anden lgb rundt i en brille. Ge-
vindet skulle skaeres med et gevindstal. For at skéne stalet og samtidig fa glat gevind,
blev den almindelige smerevaedske pa drejebeenken skiftet ud med en sveer skareolie, da
denne havde en stgrre smegreevne, nar den blev sprgjtet direkte pa stalet.

Det skal bemeerkes, at denne smgreanordning udfertes efter ordre fra drejemesteren.

Der blev ogsa fine gevind, men desverre ogsa arsag til min forgiftning.

Pkt. 1. Ved gevindskeeringen sprgjtede olien ud af begge ender af materialet, og de
trekloens bakker samtidig virkede som propeller, bevirkede det, at jeg stod i oliebad un-
der hele arbejdsgangen. Som feglge deraf blev jeg gennemveedet af olie til det bare skind.

Det var pa den made, jeg fik min hudsygdom.

Pkt. 2. Under den naevnte arbejdsproces fremkom der en meget hgj temperatur, hvor-
ved olien kom i kog, og det bevirkede, at der fremkom en tyk hvid oliedamp.

Som fglge af at hver enkelt gevind havde en laengde pa ca. 40-50 mm og stalet skulle
fores igennem 7-8 gange, var jeg ngdsaget til at st bgjet over arbejdet, til gevindet var
feerdigt.



Det vil sige, at muligheden for at undga indanding af oliedampene ikke var til stede.

Efter en lille maneds forlgb begyndte generne at melde sig, dels ved hovedpine, svim-
melhed, kvalme og staerke hosteanfald, og samtidig begyndte store vabler at danne sig
over hele kroppen.

Jeg begyndte ligeledes at lide af staerk &ndenad, hvorfor jeg ofte matte forlade lokalet
for at komme ud i fri luft.

Derfor gjorde jeg mesteren opmearksom pa de gener, som var forbundet med udferel-
sen af dette job, og samtidig ytrede jeg mig om, at det var det rene gift, som jeg smurte
med, jeg ansa det for livsfarligt at benytte det.

Mesters svar var, at alt kan veere farligt, og intet blev andret, hvorfor jeg var tvunget
til at fortsatte med arbejdet.

Efter fa dages forlgb begyndte en forveerring af de omtalte gener, hvortil der kom op-
kastning af al den indtagne mad, hvorfor jeg segte laege med dette resultat, at jeg den
2.11.1974 blev sygemeldt for en leengere periode.

Under denne sygemelding anmodede jeg driftslederen om at fa Arbejdstilsynet til at se
pa forholdet, men det blev der vist stor modvilje imod, og der blev intet foretaget.

Efter endt sygeperiode forlangte jeg fremskaffelse af en analyse af den benyttede skae-
reolie. Dette kunne ikke lade sig gore fra olieselskaberne her i landet, men efter nogen
tids forlgb modtog firmaet en analyse fra Rotterdam. Denne oplyste, at netop denne olie
angreb huden, hvorfor man opfordredes til at indsmere haenderne med et beskyttende
middel.

Ssmtidig oplystes det, at ved indanding af oliedampene kunne de indre organer ogsa
tage stor skade.

Efter denne oplysning, forsegtes der med et interimistisk udsugningsanlaeg, men da
dette ikke havde udgang til den frie luft, havde denne anordning kun skadelig virkning,
hvorfor den straks blev fjernet igen.

Jeg fortsatte arbejdet, hvilket havde til folge, at jeg ofte matte forlade arbejdet og
havde flere sygedage med hyppige besog af natlaege. Da jeg ofte havde feber op til 40 og
samtidig havde store vabler over hele kroppen, stod leegen uforstaende overfor, hvad
der var galt.

Den 1.5.1975 blev jeg af min egen laege sygemeldt med indlaeggelse pa hervaerende
Lungemedicinsk Afdeling.

Under dette ophold blev det fastslaet, at oliedampene var arsag til den kroniske bron-
chitis m.m.

Ved min udskrivning fik jeg besked om, at jeg aldrig matte beskaeftige mig ved et ar-
bejde, hvor jeg kunne komme i bergring med olie, hvilket ville forvaerre min sygdom.

Efter udskrivningen fra sygehuset og nogle dages rekreation, begyndte jeg atter pa
min arbejdsplads.

Ved min ankomst til firmaet forlangte driftsleder Poul Pedersen straks, at jeg skulle
underskrive en begeering til socialforvaltningen her i Aabenraa om, at den for fremtiden
skulle udbetale mig sygedagpenge i tilfeelde af sygdom.

Men pa min forespergsel oplyste han, at der ikke var foretaget anmeldelse hverken til
Arbejdstilsynet eller forsikringer, og han mente heller ikke, at det var ngdvendigt.

Efter nogen diskussion gik han dog med til en anmeldelse til Arbejdstilsynet. Han for-
halede dog sagen sa leenge, at da Arbejdstilsynet ankom, var alle spor fra det omtalte ar-
bejde fjernet.

D.v.s. at den rapport som blev indgivet fra Arbejdstilsynet ikke (ifalge ingenier Flem-
ming Pedersens senere udsagn) var udarbejdet pa grund af selvsyn, men alene bygget op
pa de oplysninger han havde faet af driftslederen og drejemesteren.

Vedrerende anmeldelsen til forsikringen, matte jeg selv for at fa dette gennemfert,
henvende mig til firmaets direktor, men da var der ogsa gaet 11 1/2 maned efter min for-
ste sygemelding.

Denne henvendelse havde dog samtidig denne virkning, at driftslederen fa dage efter
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kom til mig og gav mig min afsked, dog gav han mig den begrundelse, at arbejdsmangel
var arsagen til min afskedigelse, men han kunne dog ikke lade veere med at hentyde til
min sygdom.

Derefter begyndte sagen at ga sin gang, hvorunder jeg i den fglgende tid skulle made
til undersegelser hos forskellige leeger og pa Lungemedicinsk afd.

Efter ca. 2 ars forlgb godkender Sikringsstyrelsen min hudsygdom og tilkender mig en
erstatning, men pa betingelse af, at jeg aldrig kom i berering med olie, da den ville for-
veerre min sygdom.

Angéende min lungesygdom oplyste de, at oliedampene nok kunne have forvoldt min
lungelidelse, men de formodede, at de ikke kunne have varig virkning.

Samme afgerelse traf Ankenaevnet ud fra en lignende udtalelse fra Retslaegeradet.

Denne afgerelse er efter min formening langt fra tilfredsstillende, da jeg nu efter ca. 6
ars forlgb stadig lider af en kronisk lungesygdom, hvilket ogsa viser sig ved de halvarlige
undersggelser, som jeg far foretaget pa lungemedicinsk afd., hvor det samtidig oplyses,
at det aldrig vil &ndre sig.

Efter at Dansk Metal var blevet gjort bekendt med sagens forlgb, blev de interesseret i
sagen, hvorefter den blev overgivet til sekreteer Ernst Bliesmann. P4 hans anmodning
har jeg derefter veeret til en undersogelse hos laege Helle Nielsen, Kgbenhavn.

Denne undersggelse viser, at der ingen forbedring er at spore angaende mit helbred.

Efter denne undersggelse skrev Helle Nielsen en artikel til vort fagblad Metal. Artik-
len skulle gore andre kolleger opmeerksomme pa faren ved at bruge skeaereolie, og samti-
dig opfordre dem til at melde sig, hvis de havde veret eller fremover ville blive udsat for
lignende tilfeelde.

Artiklen var i fagbladet nr. 2-1980. Men desveaerre i en meget beskaret og aendret udgave,
samt i en andens navn, og den fik ikke den tilsigtede virkning.

Derimod havde vi en TV-udsendelse i Kanal 22 den 12.6.1980, angaende skareoliens
skadelige virkning.

Efter denne udsendelse begyndte der samme aften og dagen efter at indga meldinger
fra hele landet til leegen, som deltog i udsendelsen.

Det viste sig, at adskillige kolleger har vaeret og er nu i samme situation som jeg, men
de havde ikke veeret klar over, hvad arsagen var.

Angdende min sag har sekreteer Ernst Bliesmann forsegt at fa sagen optaget ved An-
kenzvnet, men med negativt resultat med begrundelsen om, at der ikke foreld noget nyt
isagen.

Disse nyheder er dog kommet efter den 12/6 1980.

Ligeledes har Ernst Bliesmann hos Retslageradet forsegt at f4 en neermere redegorel-
se for, hvad de bygger deres formodninger op pa.

Retslaegeradet har undladt at give ham et svar.

Jeg har forsegt at fa en samtale med Ernst Bliesmann de to gange, jeg har veeret i
Kobenhavn, for om muligt pa den méade, at fa nogle oplysninger frem, som méske kun-
ne gavne sagen.

En samtale i telefonen pa et par minutter er efter min vurdering ikke det samme som
en personlig samtale, men Ernst Bliesmann har hidtil ikke haft tid til en personlig samta-
le, selv om han har givet udtryk for, at denne sag har hans store interesse.

Jeg haber, at denne rapport vil give anledning til, at sagen tages op til en nyvurdering,
samt give mig lejlighed til at fremkomme med mundtlige kommentarer, idet det eventu-
elt kunne medvirke til en fremmelse af sagen.

sign. Carl I. Rohde,
Rugkobbel 7,
6200 Aabenraa
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Colette Madsen:

En sag

om
skareolie
og graviditet

I begyndelsen af januar i ar fik jeg arbejde pa en sterre maskinvirksomhed i Odense. Jeg
arbejdede i maskinvarkstedet, hvor der svejses og laves spantagende bearbejdning, sa-
som boring, drejning, freesning og slibning. Ved stort set alle disse maskiner bruges
skaereolie og kole-smeremiddel.

Der er udsugning ved svejseapparaterne og ved de store automatiske drejebanke, men
ikke ved alle de andre maskiner, selvom der egentlig skulle vaere det ved de fleste af dem.
De steder hvor der sa endelig er udsugning, fungerer den mildest talt elendigt. Mit arbej-
de bestod i at slibe aksler pa akkord. Rundsliberen var meget stor - slibestenen ca. 1 mi
diameter. Kolevandet fossede ud med en 5 cm tyk strale. Desuden var min maskine en
gammel karl, uden udsugning, der skulle betjenes manuelt - det vil sige, jeg ikke kunne
undg at std med hele kroppen og hovedet over maskinen konstant. Gennemsnitligt pe-
sede jeg 15-20 liter kelevand pa om dagen! Det var altsd den mangde, der fordampede
op i hovedet pa mig.

Da der var géet en 3-4 uger, herte jeg, at der i folge arbejdstilsynets regler skal vaere
udsugning p4 slibemaskiner. Min sikkerhedsrepraesentant, der ogsa var tillidsmand, vid-
ste intet om det, men jeg var steerkt opsat pa, at det skulle laves. Sa jeg fik fat i cirku-
lzeret, og der var ingen tvivl om, at der skulle vaere udsugning med vore slibemaskiner.
Der blev sa indhentet tilbud pa udsugning til de to rundslibere, men ledelsen bevilgede
ikke pengene.

Jeg synes, det var temmelig ubehageligt at sta og indande den luft i 8 timer om dagen.
Jeg var begyndt at fa kraftige hosteanfald, - noget jeg aldrig har vearet plaget af hverken
for eller siden.
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Gravid

Midt i april opdagede jeg, jeg var gravid. Jeg vidste, at der i skaereolie kan vare foster-
skadende stoffer, sa jeg meldte mig straks syg fra arbejdet.

Jeg tog ud til arbejdsmedicinsk klinik i Odense, hvor jeg snakkede med en laege og en
sygeplejerske. Lagen kontaktede Teknologisk Institut, som netop havde taget malinger
pd fabrikken i forbindelse med en landsomfattende undersoggelse af skareolie. Deres
malinger viste 4benbart, at koncentrationen af skereolie i luften var temmelig hgj, for
ud fra deres oplysninger kunne leegen straks skrive en leegeerkleering, hvori jeg blev fra-
radet at arbejde pa den afdeling eller andre steder, hvor jeg blev udsat for tilsvarende
dampe eller oplesningsmidler. Efter 4 maneder skulle sagen sa vurderes pany.

Sygemeldt

Pé fabrikken var de yderst positive. Jeg métte selv veelge, hvilket arbejde jeg ville have
pd hele fabrikken. Men jeg maitte sige nej tak, for som sagt var luften staerkt forurenet
over det hele. Min tillids- og faellestillidsmand, som ogsa sidder i fagforeningens besty-
relse, kunne ikke hjzlpe mig.

Jeg forblev altsd sygemeldt og regnede med, at den gkonomiske side af sagen skulle
keres over sygesikringskontoret, og ferst efter ca. en maned fik jeg at vide, at jeg ikke
kunne f4 sygedagpenge, fordi jeg ikke var »fuldt uarbejdsdygtig«. Sa jeg endte pa socia-
len, hvor min indtaegt blev reduceret med ca. 1.500 kr. pr. maned.

Efter 1 1/2 maneds »sygemelding« sagde jeg op, idet jeg ikke kunne overskue det
gkonomisk.

Der stod jeg sé - havde sagt mit arbejde op, mistet ca. 2.300 kr. og idemt karantaene.

Forst pa dette tidspunkt, da jeg meldte mig arbejdslas, henvendte jeg mig selv pa fag-
foreningen, men der var heller ingen hjaelp at hente. Her madte jeg samtidig min felles-
tillidsmand. Han bebrejdede mig, at jeg ikke havde taget imod et af alle de jobs, jeg var
blevet tilbudt. Da jeg forklarede ham, hvor mangelfuldt arbejdsmiljeet var pa fabrik-
ken, og at lzegen mente, det var risikabelt for mig at vaere der, svarede han, at sa kunne
jeg jo komme pa kontor. Hans afsluttende bemaerkning var: »Sig mig engang, tror du,
at Arbejdsformidlingen mener, du star til radighed for arbejdsmarkedet?«

Helg tilfzldigt herte Metalarbejder Forbundets socialradgiver om denne sag, og det
viste sig, at jeg faktisk havde veeret understottelsesberettiget fra starten, hvis jeg havde
veeret tilmeldt Arbejdsformidlingen. Sadan er det i Metal’s A-kasse, nr man har en lz-
geerklaering pd, at fravaeret skyldes arbejdsmiljoet. Problemet var her, at jeg endnu ikke
var tilmeldt Arbejdsformidlingen, fordi de pa fagforeningen havde sagt, det ikke var
nedvendigt, eftersom jeg ikke var understattelsesberettiget i karantzneperioden.

Arbejdskammeraterne

Den umiddelbare reaktion fra mine arbejdskammerater var, at fyre bemaerkninger af
som: »jeg vil sgu’ ogsa veere gravid, sa jeg kan fa 4 maneders orlov«.

Jeg kom javnligt p4 fabrikken, mens sagen stod p4, og vi fik mange gode diskussio-
ner i forbindelse med min sag. De fik respekt for sagen pa baggrund af min legeerklee-
ring, da det er en autoritet, som de feerreste ter modsztte sig. De accepterede, at jeg
holdt op med at arbejde, og jeg haber selvfglgelig, de vil tage konsekvensen, hvis det er
deres egne koner, det drejer sig om. Jeg tror, det har vakt manges eftertanke, at luften i
hele afdelingen er s& darlig, at det er farligt at sta der, nar man er gravid. De kunne jo
godt regne ud, at luften sa heller ikke er seerlig sund for dem selv.

Meget tyder i ovrigt pd, at fosterskadende stoffer kan pavirke mandenes s&d, og der-
med forarsage aborter og fosterskader.
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Hvor jeg kunne fa hjzlp og stette

Arbejdsmedicinsk klinik stottede mig med en laegeerklering, og uden den havde jeg helt
sikkert fremstaet som en hysterisk gravid keelling, bade overfor mine arbejdskammera-
ter og fagforeningen. Derudover synes jeg, jeg har vaeret meget overladt til mig selv i
denne sag, og ikke faet den fornedne hjelp hverken fra tillidsmanden eller fagforenin-
gen. Dette skyldes dels manglende viden om reglerne, men ogsa en manglende interesse.
Hyvis blot de havde sat sig lidt ind i sagen, kunne de hurtigt finde ud af, at jeg var under-
stottelsesberettiget.

Jeg mener, det er vigtigt i en sddan situation at have opbakning fra sin tillidsrepreesen-
tant og fagforeningen. For det forste stir man meget staerkere, for det andet vil det vaere
oplagt at bruge sagen til at forbedre forholdene pa pageldende og andre virksomheder,
og for det tredje bliver man let heengt ud, nir man handler som enkeltperson.

Som sagt har jeg ikke kunnet fa denne opbakning - jeg har vaeret tvunget til selv at
handle. Derfor har min lgsning veeret en individuel lgsning. For ikke at risikere at fa et
skadet barn, har jeg vaeret nedt til at forlade mit arbejde, ligesom mange andre mé for-
lade deres arbejde, hvis de bliver syge pa grund af arbejdsmiljeet.

Pa generalforsamlingen i Metal Odense har vi, bl.a. pa baggrund af denne historie, ved-
taget et overenskomstkrav, der siger, at man skal have orlov de forste 3 maneder af gra-
viditeten, hvis man arbejder i fosterskadende arbejdsmiljeer.

Jeg mener, det er vigtigt at stille dette delkrav. For det forste fordi det er nedvendigt,
saleenge de giftige stoffer er pa arbejdspladserne. For det andet fordi jeg har oplevet, det
vaekker folks bevidsthed omkring arbejdsmiljeet. Og for det tredje, fordi det er et led i
at fa anerkendt, at meget af det, vi arbejder med, er giftigt.

Problemet er forst last, nar de giftige stoffer er fjernet fra arbejdspladserne.
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Anders Bjerre Mikkelsen, kemiker

Kole-smaremidler
kemi og sundhed

I dette indleg gennemgds, hvad kale- smoremidler egentlig er for noget. Hvad indehol-
der produkterne, og hvad gemmer der sig bag deklarationerne? Hvad sker der ndr olien
opvarmes? Hvad forskes der i?

Trods flere ar., skonomisk krise og trods det, at Danmark, efter visses udsagn, befinder
sig naer afgrunden, star det fast, at storre og sterre vardier produceres i dette land af
feerre og feerre industriarbejdere. Dette resultat er opnaet dels gennem tempoopskru-
ning og dels gennem ny teknik: nye metoder, nye maskiner og nye kemiske produkter.
Det trylleord, der har lukket derene op for den ny teknik, har altid veeret: »lavere om-
kostninger« - en velkendt hensynsfuld omskrivning af »hgjere profit«.

Alle her til stede ved, hvor store problemer, fabriksejerne hermed veelter over pé ar-
bejderne. Det er jo arbejderne og ikke d’herrer fra leveranderfirmaernes PR- og udvik-
lingsafdelinger, der helt bogstaveligt har fingrene nede i de kemiske produkter. P4 denne
konference har vi taget et enkelt problem ud af de mange: sundhed og sikkerhed ved
brug af skaereolier eller, for at veere helt korrekt, kole-smeremidler (der er jo ogsa pro-
dukter uden olie i). Hvad kan man fra arbejderside satte ind over for disse problemer?
Hvordan nar man resultater, der teeller i det daglige?
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Aktivitet og viden

Denne konferences filosofi er, at disse resultater kun kan nés ved arbejdersidens aktive
indgriben, lokalt og gennem de faglige organisationer. Forskellige former for viden, kan
styrke positionen ved en saddan indgriben: f. eks. en viden om kole-smgremidlernes ke-
miske sammensztning. Lyder det indviklet? Det er sdmeend ikke meget, man skal vide,
for at stille spergsmal, der fremkalder treekninger i ansigtet pa kele-smeremiddelfirma-
ernes salgsagenter.

Arbejdstilsynet og Miljestyrelsen har en anden opfattelse
Det har fra Arbejdstilsynet og Miljestyrelsens side officielt veret anvendt som argu-
mentation imod kravet om fuld indholdsdeklaration for kemiske produkter, at oprems-
ningen af kemiske navne pa etiketten alligevel ikke siger brugeren noget.(1) Det er bade
overlegent og forkert. En taxichauffer kan have et tusindtal af gadenavne i hovedet og
ved, hvor de farlige gadekryds er. Skulle en sikkerhedsrepreesentant ikke kende maske
10, maske 25 stoffer, der hyppigt forekommer i kale-smeremidler og vide, hvilke der er
sundhedsskadelige?

I det folgende vil jeg give et bud pa de kemiske emner, der efter vores erfaring i arbej-
der-akademikergruppen i Arhus, er mest nyttige.

Stoffer og produkter

Det, som kemien retter segelyset imod er stofferne, de rene kemiske stoffer. Kemiske
stoffers sammensatning kan kun andres ved en kemisk reaktion. Nogle eksempler pa
stoffer ses i fig. 1. Det er alle stoffer, der kan findes i kole-smgremidler (k.s.m.). Milje-
ministerens EF-fareklassesymbol er ogsa vist. Triethanolamin har ikke noget symbol.
Det er ganske vist et skadeligt stof, men man er vel ikke néet sa langt endnu dernede.

Vi skal nu lave et k.s.m.: Tag vand, natriumnitrit og triethanolamin i passende maeng-
der og rer sammen, sa far vi Struers »Additive for Cooling Fluid«. Blander vi trichlore-
than med mineralolie m.v. far vi »Tapmatic nr. 1«, osv., osv. Vi har nu lavet 2 ud af de
3-400 k.s.m., der findes pa det danske marked. Vi konstaterer, at et k.s.m. ikke er et
rent stof, men indeholder flere stoffer, der er blandet sammen med henblik pa salg. En
sadan blanding kaldes et kemisk produkt (eller bare et produkt).

Mineralolie, hvad er det?

De fleste k.s.m. indeholder mineralolie. Men sager som mineralolie, benzin m.v., skal
ikke anbringes under de rene stoffer, idet de er lavet ud fra raolie, der i sig selv er en
blanding af i tusindvis af stoffer (kulbrinter). Man ville aldrig dremme om at adskille
disse stoffer fuldsteendig ved raffinering. Det er alt for dyrt. Derfor er benzin, smereoli-
er m.v. selv produkter og skal anbringes til hgjrei fig. 1.

Darlig vittighed fra oliebranchen

Det naevnte forhold har veeret brugt fra oliebranchens side til at latterliggore kravet om
fuld indholdsdeklaration. Saledes bragte ESSO-bladet (2) en deklaration af benzin om-
fattende 117 kemiske stoffer. Vittigheden er dog ikke sa god. ESSO ved godt, at manved
sundhedsmaessig vurdering af et produkt normalt blot skal vide, om det indeholder ben-
zin slet og ret, eller om den anvendte mineralolie i et produkt indeholder under en vis
mangde kraeftfremkaldende kulbrinter.

Kemiske navne

Pa fig. 1 er der to slags navne: kemiske stofnavne, som videnskaben mere eller mindre
har staet fadder for (til venstre) og produktnavne eller handelsnavne, som producentens
reklameafdeling star bag (til hajre). Et produktnavn som » Tapmatic« eller »Cutwell« si-
ger absolut intet om produktets sammensatning og egenskaber. De kemiske stofnavne
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Kemiske stoffer

Fareklasse stofnavn Produkter

vand

natriumnitrit —\
»Additive for
pentachlorfenol / cooling fluid«

triethanolamin —

[Zl trichlorethan »Tapmatic no. 1«

Mineralolie

Fig. 1. Kemiske stoffer og produkter.

kan derimod ofte torteeller en hel del. Inden for kemien er der udbredte familieskaber.
Endelsen »amin« henferer f. eks. stoffet til en sadan familie - aminerne. Familierne har
ofte fzellestreek m.h.t. virkning pa sundheden. Mange aminer er saledes sundhedsskade-
lige. I fig. 1 genkendes ogsé ordet »klor« i et par af navnene. Indferelse af klor i stof-
ferne foreger ofte deres skadelige virkning. En vis viden om disse ting mé du samle hen
af vejen. Umiddelbart er det vigtigst at gere sig klart, at det kun er stofnavnene, der kan
bruges, nar man slar op i HGV-listen (3) og i »giftlisten« (4).

Deklarationer

Spergsmalet om deklarationer er et felsomt barometer for forholdet mellem dem, der
producerer, og dem, der forbruger. Pa medicinen og pa bondens kyllingefoder er der
fuld deklaration. P& k.s.m. er der ingenting.

En indholdsdeklaration giver navn og procentdel for de bestanddele, der indgér i et gi-
vet produkt. For et k.s.m. kan listen blive temmelig lang - op til 15 stofnavne, har jeg
set. Gennemsnit ligger maske omkring 5 bestanddele (stoffer eller produkter) pr k.s.m.
Kun et eller to af disse bestanddele klarer den egentlige opgave: at kgle og smere. Resten
af stofferne - ofte kaldet additiver - skal tilfere produktet forskellige egenskaber: forage
smoreevnen ved haje tryk eller hindre, at bakterier eeder olien. Disse egenskaber spiller
en stor rolle i salgspropagandaen. Det folgende opleg vil kigge p4 om disse additiver nu
ogsa er s uundverlige. En ting er i alt fald sikkert - for hvert nyt additiv forgger man ri-
sikoen for skader pa helbredet, og gor det svarere at vide, hvilke sikkerhedsforskrifter,
der skal folges.
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Hvad deklarationen siger, og hvad den ikke siger

Producenterne er ikke meget for at udlevere deklarationer pa k.m.s., men gor det som
regel alligevel, hvis man trykker dem hardt nok. Ved henvendelse til leverandererne kan
du bruge spergeskemaet bagest i denne artikel. Argumentet for tilbageholdenheden er
en frygt for at produktet eftergares, siger de. Vores formal med at fa deklarationen er
klart nok ikke at begynde at brygge k.s.m. hjemme i kekkenet og udkonkurrere de stak-
kels producenter, men derimod at foretage en sundhedsmaessig vurdering. Det kraever i
forste reekke, at man finder oplysninger om de enkelte stoffers virkning pa organismen.
Nogle af de almindelige k.s.m.-stoffer er omtalt i »skeaereolierapporten« (5), nogle vil
blive nzevnt af andre indledere. At fa belyst alle stofferne i et k.s.m. kan vere en sejg
opgave, som det vil fare for vidt at komme ind pa her. Serg for at fa vendt sagen om, s
det er arbejdsgiveren og leveranderen, der skal dokumentere, at produktet kan anvendes
sundheds- og sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarligt.Det giver loven medhold i.(6) Alligevel
du kan blive nedt til at kigge deres dokumentation efter i semmene. Benyt dig af fagbe-
vaegelsens miligfolk og arbejder-akademikergrupperne.

Med en deklaration i handen og en viden om de enkelte stoffer er du naet et godt styk-
ke af vejen, men du kan ikke regne med, at det giver dig alt det, der skal til for at vurde-
re de sundhedsmaessige forhold ved brug af et k.s.m. Stoffer kan forsteerke virkningen
af hinanden (synergi), eller der kan spille kemiske reaktioner ind.

Nitrosaminer

Findes der i et k.s.m. bade nitrit og en amin kan der ske en vis kemisk omdannelse til en
nitrosamin. Man ved , at nitrosaminer er kraeftfremkaldende over for dyr. (7).
Eksempler pa sadanne k.s.m.: »Additive for Cooling Fluid« (Struers), »Clearedge EP
284« (Castrol) og »Coolomate n 67-2« (G. Hessmert KG). Struers metallurgiafdeling
oplyste pa forespergsel, at man var klar over nitrosaminproblemet. Man tillagde det dog
ikke nogen storre betydning. Det samme gaelder abenbart Arbejdstilsynet, som intet har
foretaget sig pa trods af, at kollegerne i det amerikanske tilsyn har udsendt en advarsel,
som endog er blevet refereret i den danske presse.

Olietage

Mineralolie og flere andre indholdsstoffer i k.s.m. kan ikke sta for varmen i skarezo-
nen, men vil dels fordampe, dels blive nedbrudt kemisk. Det er forklaringen pa den olie-
tage, vi ofte ser ved brug af k.s.m. De sma draber i tagen bestar af fortaettet oliedamp
indeholdende omdannelses- og iltningsprodukter. Samtidig med tadgen dannes ogsa gas-
formige nedbrydningsprodukter (se tabel I): blodgiften kulilte, slimhindeirriterende al-
dehyder som formaldehyd og kraeftfremkaldende aromatiske kulbrinter som benzen og
benzpyren.

Koncentration (mg/m?) HGV (mg/m?)?

Olietage (9) 6,5-16,8 5

Kulilte (9) 12 -21 40
Formaldehyd (9) 0,06-0,12 1,2
Benzen (10) 1,6 30

(ventes nedsat til 3)

Tabel 1. Nedbrydningsprodukter: Maleresultater fra luftprover taget i veerksted under
brug af k.s.m. pd mineraloliebasis.
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Det sidste stof samler sig nok mest i selve olien (8a), hvor det sammen med andre skade-
lige stoffer opkoncentreres under den stadige cirkulation. (8b). Derfor er det vigtigt at
foretage fuldstaendige olieskift med passende mellemrum for at »spaede op« lebende.

Analyser

Det er almindeligt at kontrollere luftforureningen pa arbejdspladsen ved hjeelp af kemi-
ske analyser. Man maler koncentrationen af tilstedeveerende stoffer og sammenligner
for hvert af dem med deres hygiejniske greenseveerdi. Denne metode er mildest talt usik-
ker, nar det drejer sig om kele-smoremidler. De fleste af stofferne har ingen graenseveer-
di. Desuden: En kemisk analyse, der omfatter bade olien, additiverne og de vigtigste
nedbrydningsprodukter er en indviklet og kostbar ting. I praksis foretages som regel kun
en maling af olietage. Selv om oliekoncentrationen er under greensevaerdien pd 5 mg pr.
kubikmeter, kan man derfor ikke sige, at forholdene er sundhedsmeessigt forsvarlige.
Det ville svare til, at man til skattevaesenet kun opgav de penge, man tjente om fredagen.
Alle stoffer og nedbrydningsprodukter skal ind i billedet. I praksis er det nok béade let-
test og billigst for arbejdsgiveren at folge Arbejdstilsynets meddelelse om k.s.m. Den si-
ger, at rgg m.v. skal fjernes fra udviklingsstedet ved lokal udsugning. (11).

Forskning
Analyseproblemerne og det store antal stoffer og produkter pa k.s.m.-omréadet medfo-
rer et svulmende behov for forskning bade pa det kemiske og sundhedsmeessige felt.
Sammenlignet med behovet er indsatsen mager, - som altid, nar det galder forskning
med baggrund i arbejderklassens behov.

Siden december 1975 korer Danmark et officielt k.s.m.-projekt. Formalet er at udvik-
le mindre farlige produkter og at inddele k.s.m. i fareklasser. (12).

Kap i hjulet

Projektet mé absolut hilses velkomment, og vi haber snart at se nogle resultater i form
af bedre arbejdsmilje ude pa arbejdspladserne. Oliebranchen har givet sin mening om
projektet til kende. De store olieselskaber har nzgtet at udlevere deklarationerne pé de-
res k.s.m. til forskerne. Det kan maske ikke undre nogen. Mere beklemmende er det, at
forskerne stiltiende finder sig i, at deres projekt forringes. Arbejdstilsynet er med i pro-
jektet, og de har magtmidlerne til at f oplysningerne ud af leveranderfirmaerne. Hvor-
for bruger de dem ikke?

Styr pa stofferne

Den verste hindring for at komme til bunds i problemerne fra den forskningsmassige
side er nok hele virvaret af produkter, der kommer til og forsvinder igen fra markedet.
Der er kun én chance for at f styr pa stofferne, og det er gennem en nogenlunde rimelig
lovgivning. Den skal sikre, at vi altid kun har et lille antal velundersegte produkter pa
markedet med de mindst muligt farlige tilsaetningsstoffer. En sadan lovgivning har vi ik-
ke. Den lovgivning vi har, er usammenhangende og ulogisk. Jeg vil blot naevne folgen-
de: Intet insektpulver far lov at komme ud pa markedet, for det er grundigt undersogt,
vurderet og godkendt af sagkyndige under Miljgministeriet. Derimod er det muligt pa
lovlig vis at markedsfere et k.s.m., uden at myndighederne har kontrolleret om pro-
duktet er forsvarligt undersggt m.h.t. sikkerhed og sundhed, ja uden at myndighederne
bare er underrettet om det. De nye formalsparagraffer og ministerbemyndigelser som er
indeholdt i 70ernes staerkt opreklamerede miljelove andrer i sig selv ikke vaesentligt ved
de gzeldende forhold, som méa betegnes som en provokation mod arbejderne.
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Spergeskemaer til leverandsrer vedrerende sundhedsmzessige forhold ved brug af kele-
smgremiddel og lignende produkter

Leverand¢rs navn og adresse

Ang. kple-smpremidlet:

Produktets navn

Med henblik pd en vurdering af de sundhedsmessige forhold ved anvendelsen af
ovennavnte k¢le-smgremiddel, beder vi Dem venligst give os fe¢lgende oplysninger:

1. Produktets anvendelsesomr&de:

2. Produkttype (sat x):

I Mineraloliebaseret k.s.m. (vandfri)

(10

II Mineralolie-holdig emulsion (vandtilblandet)

fortyndes i forholdet 1:

III Fuldsyntetisk k.s.m. (vandtilblandet)

fortyndes i forholdet 1:

O d

IV Opl¢sningsmiddelbaseret k.s.m.
V Anden type (angiv hvilken):

3. Vedr¢rende mineralolie
Procentisk indhold:*)
Er olien en destillatfraktion? ja [:] nej [:]

Er olien solvent extraheret? ja [:] nej [:]

Vegtprocent aromatiske kulbrinter:

@¢vre graznse for indhold af benz(a)pyren i mg pr. kg:

*)Indholdet kan evt. oupgives omtrentlig f.eks. 0,1-1%.
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Vejledning til de enkelte punkter i sporgeskemaet

pkt. 2.
Mere om de enkelte k.s.m.-typer kan du leere i skeereolierapporten s. 44-48.

pkt. 3

Spergsmalene skal belyse, hvor godt den til produktet anvendte olie er renset. Kraev at
olien har vaeret underkastet begge de to nzvnte rensningsmetoder: destillation og sol-
vent ekstraktion. Det sidste er en behandling med et specielt oplesningsmiddel.

Mineralolie bestar af kulbringer, dvs. forbindelser af kulstof og brint. Nogle af disse
kaldes aromatiske, hvilket deekker over et sleegtskab med kulbrinten benzen. De aroma-
tiske kulbrinter udger den mest sundhedsskadelige del af mineralolie. Aromatindholdet,
dvs. veegtprocenten af aromatiske kulbrinter, skal derfor helst veere sa lille som muligt.
For sammenligningens skyld kan det navnes, at mineralsk terpentins hygiejniske graen-
seveerdi forudsatter, at indholdet er under 20 pct. aromater.

Blandt de aromatiske kulbrinter er igen de sikaldte polynucleare (flerkernede, dvs.
flere benzenkerner bundet sammen) de farligste. Flere af dem er kraeftfremkaldende.
Seerlig kulbrinten benzpyren anses for farlig. Indholdet af polynuclezre aromatiske
kulbrinter kan bringes vasentligt ned ved den ovenfor omtalte solvent ekstraktion.

Det er nok ikke muligt at finde en »sikker greense«, en koncentration af benzpyren
under hvilken krzeftrisikoen er 0. Indholdet af stoffet skal veere mindst muligt. I en un-
derspgelse af ca. 20 forskellige almindelige skeereolier fra ESSO, BP osv. fandt man et
steerkt svingende indhold af stoffet. Det gik fra 0,2 milligram (mg) pr kg i de ubrugte
olier og helt ned til 0,0007 mg pr kg, sa indholdet kan faktisk komme langt ned.
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4. Vedrgrende syntetisk sm¢remiddel
Procentisk indhold:

Kemisk sammensztning:

5. Vedrgrende organiske oplg¢sningsmidler

Produktet indeholder fg¢lgende opl¢sningsmidler

Angiv kemisk betegnelse:

Angiv procentisk indhold:

6. Vedr¢rende emulgator

Type:

7. Smgreforbedrende additiver (EP-additiver)

Produktet indeholder organisk bundet chlor?

Produktet indeholder organisk bundet svovl?

Angiv kemisk betegnelse

ja D nej D
ja | nej []
Angiv procentisk indhold:

8. Rustbeskyttende additiver

Produktet indeholder nitrit (f.eks. natriumnitrit)? ja [] nej [:]

Produktet indeholder organiske aminer?

Angiv kemisk betegnelse

ja D nej D
Angiv procentisk indhold:
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pkt. 4.
At en del eller al mineralolien erstattes af et syntetisk smoremiddel kan vare en fordel,
idet aromaterne gar ud af billedet.

DKt. 5.
Prov at fa alle k.s.m., der indeholder oplesningsmidler, veek fra arbejdspladsen.

pkt. 6.

Efter vores opfattelse plejer de almindeligst anvendte emulgatorer (sulfosaber og almin-
delige saber) ikke at give de verste problemer rent sundhedsmeessigt. Det er dog en for-
udsatning, at de ikke er for basiske (pH skal helst veere 9 eller derunder), og at huden
ikke konstant er i kontakt med kele-smoremidlet. Emulgatorerne virker nemlig affed-
tende og hjalper dermed ogsa andre stoffer til at traenge ind i huden.

pkt. 7.
Mange k.s.m. er tilsat organiske chlor- og svoviforbindelser med pastaede smoreforbed-
rende egenskaber ved hgje tryk. Beviset for deres gavnlige tekniske virkninger mangler i
de fleste tilfeeled. K.s.m. med organiske chlor- og svoviforbindelser ber undgas, da de
gennemgaende er mere sundhedsskadelige end mineralolie og muligvis kan forsterke
dennes evne til at fremkalde kraeft.

Olie med EP-additiver som chlorerede naftalener, chloreret bifenyl (PCB), triarylfos-
fater (som f. eks. tricresylfosfat) og tungmetal forbindelser (som f.eks. blynaftenat) ber
under alle omstzendigheder veek fra arbejdspladsen.

pkt. 8.

Bade nitrit og aminer pavirker nervesystemet. Den sovjetiske graenseveerdi for nitrit er
0,1 mg/kubikmeter. En dansk verdi findes ikke. Verdien overtrades let i praksis. Und-
g4 helst begge stoffer, maske spcielt nitritten. Produkter, der pa en gang indeholder ni-
trit og amin ma pa det bestemteste afvises. Grunden er, at der s kan dannes nitrosami-
ner, der ved dyreforseg er vist at vaere steerkt kreftfremkaldende (Eksempler: »Additive
for Cooling fluid« (Struers). »Clearedge EP 284« (Castrol) og »Coolomate n 67-2« (G.
Hessmert K.G.).
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9. Bakterie- og svampeha@mmende additiver
Produktet indeholder formalin eller formalin afgivende stoffer?
ja D nej D
Produktet indeholder forbindelser af fenoltypen? ja [:] nej [:]

Angiv kemisk betegnelse: Angiv procentisk indhold:

10. @vrige additiver eller indholdsstoffer

Angiv kemisk betegnelse: Angiv procentisk indhold:

11. pH for vandtilblandede k.s.m.

pH af koncentrat:

12. Biologiske og arbejdshygiejniske undersggelser.

Hvilke biologiske eller arbejdshygiejniske undersggelser er der foretaget
for produktet eller dets bestanddele:

(Sdfremt undersggelsesrapporter er tilgzngelige bedes dette venligst op-
givet, eller kopi medsendes).

13. Andre oplysninger af betydning ved vurdering af de sundheds- og sikkerheds-
messige forhold ved brug af produktet:

Skemaet bedes returneret til:
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pkt. 9

De bakterie- og svampehammende additiver, der fortrinsvis tilsettes de vandtilblande-
de mineralolier, giver nzasten altid problemer, da de ud over at draebe kim ofte ogsa irri-
terer huden. Der anvendes flere forskellige typer stoffer. Formalin eller formalinafgi-
vende stoffer kan give anledning til hudallergier. Disse stoffer og chlorfenolerne, der
kan indeholde eller danne stoffer af dioxintypen, ma undgas. Desvaerre er det sveert at
sige, om det stof, der s kommer ind i stedet, er bedre. Den bedste lgsning er, at kimene
gdelegges ved pasteurisering (varmebehandling).

pkt. 11
Se kommentaren til spm. 4.

pkt. 12

Dette spargsmal afslarer i mange tilfaelde det pinlige faktum, at producenten ikke har
undersggt produktets sundhedsmeessige egenskaber for markedsferingen. Hvis der er
udfert undersegelser, er det vigtigt at gere sig klart, om det f.eks. er korttids- eller lang-
tidsvirkninger, der undersgges, om bade virkning pa hud, lunger og indre organer samt
kraeftvirkning og virkning pa arveanlag og foster er inddraget. Selv om produktet er
ufarligt i én henseende, kan det veere meget skadeligt i en anden. Resultater fra dyrefor-
sog kan endvidere kun med en vis usikkerhedsmargin overfares til mennesker.

29



30




Per Lading, ingenior.

Teknologiske forhold
ved
kole-smaremidler

I dette opleeg gennemgds en reekke tekniske forhold omkring kole-smaremidler. Der
ses pd hvordan og hvorfor de anvendes. Der rejses sporgsmdl, om det overhovedet er
nadvendigt at bruge kale-smaremidler, og hvilke andre muligheder end de nuveerende,
man kan teenke sig.

I indledningen til en forskningsrapport om kele-smeremidler fra Danmarks Tekniske
Hojskole star:

»Informationen om kele-smaremidler stammer i overvejende grad fra pro-
ducenterne og foreligger affattet i et salgspreeget sprog uden nogen doku-
mentation ud fra et skeereteknisk synspunkt. Informationen giver ikke for-
brugerne i veerkstederne mulighed for at udveelge de - ud fra et funktionelt
synspunkt - bedste kale-smaremidler.« (1)

Senere betegnes informationerne som »mangelfulde, forvirrende og i visse tilfeelde mis-
visende. «

Forklaringen pa dette, viser det sig senere i rapporten, er den ganske enkle, at fabri-
kanterne ikke har ordentlig dokumentation for de bearbejdningstekniske egenskaber,
som deres produkter har.
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Sa meget mere absurd bliver de sundhedsskader forskellige stoffer i kole-smoremid-
lerne forvolder, nar man ikke engang er sikker pd, at de ud fra et teknisk synspunkt har
nogen vaesentlig virkning. Det spergsmal man herefter kan stille er, om man i mange til-
faelde ikke lige sa godt kan bruge et helt enkelt kale-smoaremiddel som fx. seebevand eller
i visse tilfeelde helt undga brug af disse midler.

Dette vil vi vende tilbage til efter en kort gennemgang af typiske kele-smeremidler og
deres sammensatning.

Hvor anvendes kole-smaremidler

Kole-smoremidler anvendes til en rackke forskellige processer inden for metalbearbejd-
ning, isaer

- spantagning (drejning, boring, fraesning, slibning mv.)

- Pladebearbejdning (bukning, presning mv.)

- Smedning, kold- og varmpresning (massivformgivning).

Herudover bruges forskellige veesker som hjzlpestoffer ved en reekke mindre udbred-
te metalbearbejdningsprocesser som fx. gnistning. De kaldes ofte ogsa kele-smeremid-
ler selvom deres hovedfunktion er en anden, ved gnistning skal vaesken fx. veere elek-
trisk isolerende.

Af de naevnte processer er de spantagende langt de mest udbredte. Derfor vil den fol-
gende gennemgang veere i forhold til disse processer. Det skal bemarkes, at de navnte
forhold ikke umiddelbart kan overfores til andre procestyper.

Varktejsmaterialer til spantagende bearbejdning

Der tindes en del forskellige veerktgjsmaterialer til spantagende bearbejdning, men to
typer er helt dominerende.

Det er hhv. hurtigstal (high speed, HS eller HHS) og hardmetal (HM). Anvendelsen af
disse to typer er nogenlunde lige stor. Anvendelse af kale-smeremiddel er iseer af betyd-
ning ved hurtigstél, fordi det ikke kan tale s& hgje temperaturer som hardmetal.

Hvorfor anvendes kole-smaremidler

Midlerne anvendes primart for at opna laengere levetid for de skaerende vearktojer,
hurtigere bearbejdninger og bedre overfladekvalitet.

Sidstnaevnte forhold, overfladekvalitet, er kun af afgerende betydning ved visse typer
af bearbejdning som fx. gevindskaering og rivning.

Langere levetid for verktejer og hurtigere bearbejdninger er rene gkonomiske be-
grundelser for at anvende midlerne. Den samme bearbejdning kan i mange tilfzelde op-
nas uden anvendelse af kole-smoremiddel ved, at hastighederne for processen sattes
ned. Dette er iseer relevant, hvor der anvendes hardmetalvaerktejer.
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Typer og sammensatning af kele-smeremidler

Der deles ofte i folgende tre hovedgrupper af kale-smoremidler:

Rene olier

Anvendes is@r til gevindskaering, rivning og andre bearbejdninger ved lav hastighed.

Emulsioner

Dette er blandinger af vand og olie. Anvendes bredt til spidntagende bearbejdninger.
Erstatter efterhanden de rene olier til mange bearbejdninger.

Syntetiske

Bestar af vand med forskellige oplaste stoffer. Indeholder ikke olie. Anvendes iseer til
slibning, men i stigende omfang ogsa til andre bearbejdninger.

Hver af disse typer kan indeholde en reekke forskellige tilseetningsstoffer, sakaldte addi-
tiver.

Emulsionerne er langt de mest udbredte. De sammenszttes efter folgende principper:

Der skal veere en kelende effekt, fordi der opstar meget varme ved bearbejdningen,
hvorved varktejet kan »breende sammeng, hvis det ikke kales. Hertil er vand velegnet.

Herudover skal der veere en smerende effekt for at nedsatte gnidningen mellem
veerktej og emne (dette er netop en effekt, der er noget misforstdet. Men der argumente-
res ofte pa den her made for sammensatningen af et kele-smoremiddel. Mere om det se-
nere). Hertil er olie, iseer mineralolie, der ogsa er billigt, velegnet.

Nu kan man ikke umiddelbart blande vand og olie, som de fleste sikkert ved. Derfor
tilseetter man et stof, der gor, at de to komponenter kan blandes, en sdkalt emulgator.

Nu mener man ofte, at smoreegenskaberne ikke er gode nok for olien. Iszr fordi der
er meget stort tryk mellem emne og veerktgj. Derfor tilsatter man sakaldte smorefor-
bedrende midler, isaer hejtryksadditiver, ogsi kaldt EP-additiver. (Dette er saerdeles
problematisk, som der senere vil blive redegjort for).

Da storstedelen af blandingen er vand, kan der forarsages rustdannelser p4 maskinen.
Derfor tilszttes rusthindrende midler.

Olien og forskellige andre stoffer kan neare bakterier. Herved kan udvikles store bak-
teriekulturer, der nedbryder midlet. (Det storste problem ved dette er ikke sundhedsfa-
rer, men at midlet gdelaegges). Derfor tilsettes bakteriedraebende stoffer (som er sund-
hedsskadelige).

Herudover kan tilseettes en raekke andre additiver som antioxydanter (modvirker ilt-
ning), antitigemidler, fortykningsmidler, farve, parfume m.fl.

Virkning af kele-smearemidler
Som det er fremgaet af ovenstaende og af selve betegnelsen pa kele-smeremidler, regner
man traditionelt med to grundleeggende virkemekanismer, nemlig keling og smering.
Kelingen er en indlysende virkemekanisme. Det er smegrevirkningen imidlertid kun til-
syneladende. I folge nyere forskningsresultater tyder alt pa, at midlet ikke har adgang til
fladen mellem span og veerktej (figur 1) og kan derfor heller ikke smere denne flade.
Det kan ogsa, ved naermere eftertanke, veere sveert at forestille sig, hvordan kele-smore-
midlet egentlig skulle kunne komme ind til denne flade.
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span veerktaj

Qs Kontaktflade
Kole-smoremidlet kan ik-
ke treenge herind og kan
sdledes ikke smare her.

Emne

Figur 1

Ikke desto mindre kan man i leveranderernes tekniske redegorelser se smeringen af den-
ne flade som en vigtig funktion. Fx. skriver et af de store olieselskaber: »For at opna ef-
fektiv smering under de ekstremt hgje tryk og temperaturer langs bergringsfladerne
mellem span/emne og skereverktgj er det nadvendigt, at skeereolien indeholder egnede
hejtryksadditiver, hvilket gor dem til EP skereolier«.

Foruden at dette strider mod teorien viser forseg ogsa en meget darlig sammenhzng
mellem disse additivers smereevne (som proves i dertil indrettede apparater) og s& span-
tagningsresultater. (I flg. omtalte DTH rapport).

Der kan dog veere andre flader mellem emne og varktgj, hvor smering kan finde sted
og har betydning. Sadanne betydelige flader findes fx. ved gevindskeering med tap
(figur) og rivning. Men ved almindelige ukomplicerede dreje,-udborings- og fraeseopera-
tioner er dette ikke s& vaesentlig.

B

Varkizj

$° -
«6 \<’

Forskydningsplan Forskydningsplan
Arbejdsemne Arbejdsemne

Uden kole-smaremiddel Med kole-smoremiddel

Figur2
Skematisk fremstilling af spandannelse

Nu findes der nogle mekanismer ved kele-smeremidler ud over ren og skar keling. Dis-
se mekanismer kan kaldes en slags smering, selvom de ikke ma forveksles med forhold,
der eksisterer ved smering af fx lejer og tandhjul.

Sammenligner man to tilfzlde, hvor der hhv. anvendes og ikke anvendes kole-smere-
middel, kan man fa forskellige spandannelser som figur 2 viser.

Spanen, hvor der ikke anvendes noget middel, er ret tyk - betydeligt tykkere end den
dybde, der skeeres af emnet.
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Den er med andre ord blevet stukket. Stukningen kraever energi og altsd mere motor-
kraft, trykket og hermed sliddet p4 veerktgjet bliver sterre, og der udvikles mere varme.

I det tilfaelde, hvor der anvendes et kale-smaremiddel ser man at spanen ikke er stuk-
ket ret meget. Det skyldes, at der ikke er sa stor friktion (gnidning) mellem span og
veerkte]j. Spergsmalet er nu, hvordan man kan forklare denne nedsatte friktion, nar der
ikke er en traditionel smgring mellem disse flader.

Det kan man gennem nogle mekanismer, der reducerer kontaktleengden mellem span
og vaerktej. Det ses pa figuren, at bergringsfladen er leengere i tilfaeldet uden kole-smeo-
remiddel end med.

Det er nemlig sddan, at en helt ren metaloverflade, som jo dannes, nar spanen skares
af, virker steerkt klaebende (adhaesionstilbgjelig) ved kontakt med andre flader. Det skal
bemaerkes, at blot en brakdel af et sekunds udsettelse for luft eller en vaeske vil nedsaet-
te denne tilbgjelighed steerkt.

Hvis man kan gere kontaktfladen mindre, gor man ogsa den samlede klaebning min-
dre — ligesom man ved limning far en darlig styrke, hvis limfladen er for lille.

Der er flere forhold, der virker reducerende p4 kontaktlaengden. Kelingen er storst pa
oversiden af spanen end pa undersiden. Derved treekker oversiden sig mere sammen, og
spanen krummer mere, hvorved kontaktleengden bliver kortere. Kolingen har herved i
sig selv en smerevirkning.

En anden mekanisme er, at kole-smeremidlet kan traenge et lille stykke ned i spalten
mellem span og verktej. (Ved A, figur 1). Herved »forurenes« den nydannede overfla-
de, og klebningen reduceres. Herved reduceres friktionen, stukningen bliver mindre, og
kontaktleengden reduceres. Dette medferer igen lettere indtreengning af kele-smeremid-
let, dvs. mekanismen forstaerkes.

Den vigtigste egenskab ved kele-smgremidlet er her dets indtraengningsevne i spalten.
Denne evne henger sammen med overfladespaendingen i veaesken. Vands
overfladespaending reduceres, nar der tilsaettes saebe og betyder altsa en bedre indtraeng-
ning af kele-smeremidlet i spalten. Herved gives der en teoretisk forklaring p4 virknin-
gen af seebevand ved bearbejdningen.

Efter denne teori skulle det ogsa veere muligt at begraense kontaktleengden gennem en
seerlig slibning af vaerktgjet som vist pa figur 3, og herved opna samme effekt, som man
kan ved at anvende kole-smoremiddel. Slibningen begreenser nemlig »kunstigt« kon-
taktlaengden.

_J

Figur 3

Sadanne verktgjer blev konstrueret allerede i 1925, hvor man fandt, at man med disse
kunne opna 50-60 pct. lavere friktionskraft, bedre overflader og leengere vaerktgjsleve-
tid. Dvs. stort set samme effekt, som man kunne opna gennem anvendelse af kole-smg-
remiddel.

Forst i de senere ar har veerktgjsfabrikanter pabegyndt produktion af hardmetalplat-
ter med denne udformning.
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Testning af kele-smaremidler

Den bedste made at teste virkningen af et kele-smeremiddel er naturligvis ved at prove
det i et vaerksted under de betingelser, som det er beregnet pa at blive brugt under.

Sadanne gennemfeorte vaerkstedstest laves ikke, nar et nyt kele-smoaremiddel skal pro-
ves. Der laves ganske vist vaerkstedsforsag, men de har mere karakter af at konstatere,
at det ikke er et darligt middel, og om det har uheldige bivirkninger pa bearbejdningen.

Gennemferte vaerkstedstest vil ogsa veere meget dyre og omstaendige at lave, fordi der
er sa mange andre faktorer, der indvirker pa bearbejdningen end kgle-smegremidlet, og
som maske betyder meget mere for resultatet end, hvordan kele-smgremidlet er sam-
mensat.

Dette forhold kan i sig selv sige lidt om den praktiske betydning, det har om man nu
anvender det ene eller det andet kale-smeremiddel.

Kole-smgremidlet eller dets bestanddele kan ogsa testes ved forskellige laboratoriefor-
sog.

Fx. kan smerevirkningen undersoges i forskellige apparater. Problemet er blot, om de
forhold, der eksisterer i et sddant testapparat ogsa svarer til de forhold, der eksisterer
under bearbejdning. Det gor de efter alt at demime ikke, og derfor vil en fin testrapport
fra undersggelse med sadanne apparater ikke vaere noget veerd.

En anden méade at teste pa er ved sakaldte forcerede test. Man prover da midlet unde.
brug i maskiner, men under forhold, der er helt ekstreme i forhold til de forhold, der ek-
sisterer under normal bearbejdning. Man kan fx. kere med s& store bearbejdningshastig-
heder, at veerktgjet nedbrydes pa et halvt minut eller mindre, mens det under normale
forhold holder til en halv times bearbejdning eller mere. Spergsmalet er sa, om man kan
slutte fra de ekstreme til normale forhold.

Det kan man ikke umiddelbart, forst og fremmest fordi temperaturforholdene er me-
get forskellige. Ved meget store belastninger udvikles ogsa meget varme, som medfgrer
meget hgje temperaturer, hvis der ikke koles. Herved kan hardheden (haerdningen) af
veerktgjet falde meget steerkt, og det edelaegges naesten gjeblikkeligt. Keles der, kan
hardheden af veerktgjet bibeholdes, og det holder derfor langt laengere. Ved almindelige
bearbejdninger kan det taenkes, at temperaturen ikke bliver sa hgj, at hardheden i veerk-
tojet odelaegges. Ved de hajere temperaturer bliver spanen ogsa bladere og hermed lette-
re at skeere.

Koler man, bliver spanen ogsa mere hard og kan derfor slide mere pa vaerktgjet.

Dette kan under visse omstaendigheder vere tilfeeldet ved bearbejdning med hardme-
tal. Man far da et storre slid pa vaerktgjet, end hvis man ikke havde brugt kele-smore-
middel.

Figur 4 viser sammenhangen mellem skaerehastighed og veerktejslevetid i to tilfaelde,
hvor der hhv. bruges og ikke bruges kale-smeremiddel. Det ses, at ved skarehastigheder
over V vil vaerktejet holde laengere ved brug af kele-smgremiddel, under V vil det holde
i kortere tid.

Veerktajslevetid
LogT &

> Skeerehastighed
LogV




Praktiske erfaringer med forskellige kele-smoaremidler

Omkring arhundredskiftet lavede amerikaneren F. W. Taylor omfattende forseg med
spantagende bearbejdning, heriblandt virkningerne af kole-smeremidler. Han anvendte
vand med nitrit som rustbeskyttelsesmiddel eller seebevand. Konklusionen var, at man
ved brug af disse midler kunne forege skeerehastigheden med 30-40 pct. og fa samme le-
vetid for veerktajet.

Hvordan forholder det sig i dag med moderne kele-smeremidler, der indeholder et
stort antal forskellige stoffer?

I skzeredatatabeller angives almindeligvis, at hvis man ikke anvender kole-smgremid-
del, skal hastigheden nedszettes med 40 pct. for at samme levetid for veerktgjet kan hol-
des. dvs. der regnes med en virkning af samme stgrrelsesorden, som Taylor fandt for
snart 100 ar siden.

Skeeredatatabeller anvendes i praksis til at fastlegge de hastigheder, man kan kere
med.

I litteraturen om skaereteknik er kale-smeremidler i reglen ikke ofret omfattende om-
tale - set i forhold til den omtale vaerkt@jsmateriale og geometrier har.

Det svarer ogsa til almindelige veerkstedserfaringer. Man ved naturligvis, at det bety-
der en del at anvende kole-smoremiddel i mange tilfzelde. Men det er vist meget fa ste-
der, der anvendes meget krudt pa at underspge de tekniske egenskaber ved forskellige
produkter, med mindre der er tale om serlige bearbejdninger. Ogsa dette understatter,
at det ma veere muligt med betydeligt simplere kole-smgremidler til almindelige anven-
delser.

I en reekke tilfeelde kan man helt undga at bruge kole-smoremiddel og endog opnd en
bedre effekt.
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Udvikling af nye kele-smaremidler m.v.
Der foregar pa en raekke arbejdspladser en rackke forsgg med alternativer til traditionel-
le kole-smgremidler.

Vand med brun sabe er vist det mest forsggte. Bearbejdningsteknisk virker det ogsa
udmarket. Problemet med dette er, at der skal anvendes ret store koncentrationer af
saebe for at undga rustdannelser. Der kan endvidere dannes slimede beleegninger pa ma-
skinen og propper i pumpesystemet. Derfor kan det kreeve en del rengeringsarbejde. I
gvrigt er en tage af sebevand ikke serlig sund for lungerne. Udsugning kan ikke und-
veeres, fordi man anvender saebevand.

Der findes kole-smoremiddelfabrikanter, der forseger at udvikle et seebebaseret kole-
smgremiddel uden nevnte bivirkninger og uden at problemerne lgses ved tilseetning af
giftige stoffer.

Den samme fabrikant forseger ogsa at udvikle et middel baseret pa planteolier i stedet
for mineralolier.

Pa to sterre danske maskinfabrikker anvendes der udelukkende vand tilsat et tustbe-
skyttelsesmiddel. Det har man udmerkede erfaringer med. Vurdering af dette sund-
hedsmessigt ma ske ud fra et kendskab til sammensaetningen af rustbeskyttelsesmidlet.
Oplysninger herom er vanskelige at fa.

Selvom det endnu ikke er muligt helt at vurdere disse alternativer fra en sundheds-
massig synsvinkel, synes der dog ikke megen tvivl om, at det er muligt at fa kele-smore-
midler, der vil veere et stort fremskridt i forhold til de hidtil normalt anvendte.

Det er i gvrigt ikke kun selve kele-smeremidlerne, der kan geres noget ved.

Mange maskiner, isar bore- og fraesemaskiner, er konstrueret med en sump til kole-
smeremiddel i soklen, som er nasten umulig at rense. Disse bgr omkonstrueres saledes,
at midlet er i en separat beholder, der er let at rengare. Det kan man i gvrigt lave til en
maskine, der ellers er beregnet pa at have midlet i soklen.

I stedet for at tilsaette giftige bakteriedreebende midler til kele-smegremidlet, kan man
tilslutte maskinerne et anlaeg til rensning og pasteurisering af midlet. Sddanne anle=g fin-
des pa visse store maskinfabrikker. Der ber udvikles sma anleeg, der kan anvendes til
enkelte eller fa maskiner.

Udvikling af de foromtalte BK-veerktajer, der »kunstigt« begraenser kontaktlengden
mellem span og varktej, er ogsa et eksempel pa lgsninger, der bruges mekaniske virke-
midler i stedet for kemiske stoffer.

Konklusioner
Da der ikke er tale om udpragede smoremekanismer i normal forstaet betydning, kan
der stilles spergsmaélstegn ved tilsaetningen af kraftige smoremidler til kele-smeremid-
lerne, dvs. fed olie og smereforbedrende additiver. Disse herer til de mest sundhedske-
delige stoffer i midlerne.

Generelt gaelder, at betydningen af forskellige stoffer, herunder olien, er sterst ved
komplicerede bearbejdninger ved lave hastigheder eller ved vanskelige materialer.

Endvidere far disse stoffer ogsa sterre betydning, nar der anvendes slagve eller ikke
korrekt slebne vaerkteojer. I stedet for at bruge komplicerede kgle-smeremidler, kan man
altsa bruge bedre vaerktgjer. For hardmetalplatter geelder fx., at man kan fa kvaliteter,
der er mere ngjagtige i geometrien end standardkvaliteterne. Ved at bruge sadanne, kan
man ofte opnd samme forbedring af bearbejdningskvaliteten, som man kunne ved at
bruge et kompliceret kale-smegremiddel.

Anvendelse af de sakaldte BK-verktgjer kan ogsa reducere betydningen af kele-sme-
remidler.

Ved de fleste mindre komplicerede bearbejdninger er det altsa kelingen, der er af den
afgerende betydning. Og det er jo vand, der har de bedste egenskaber til dette.

Keling er i gvrigt ikke af afgarende betydning i alle tilfaelde. Hardmetalverktojer kan
tale haje temperaturer. Med disse kan man ofte udmaerket bearbejde helt uden at bruge
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kole-smoremiddel. I visse tilfzelde kan brug af kelesmoremiddel endog have en negativ
effekt. Dette haenger sammen med, at emnematerialet ogsa bliver bladere ved opvarm-
ning. Hvis det - populzert sagt - bliver forholdsvist bledere end veerktgjer, kan det bety-
de lettere bearbejdning uden keling end med.

(1) L. De Chiffre: Testning af kole-smoremidler for spantagende bearbejdning.
Afdelingen for Mekanisk Teknologi
Danmarks Tekniske Hajskole 1977.
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Martin Dossing, lege

Skaereoliers
sundhedsskadelige
virkninger

I dette afsnit gennemgds de mulige skader pa helbredet, som arbejde med skecereolie kan
medfore sivel pd kort som pa leengere sigt: Det drejer sig om hudskader, slimhinde irri-
tation, lungesygdomme samt mere alvorlige kroniske skader som kreeft og fosterskader.

Skeareolier herer til blandt de farligste kemiske produkter pa danske arbejdspladser.

For det forste indeholder skareolierne et veeld af sundhedsfarlige kemiske stoffer,
hvoraf flere er kendt som kraeftfremkaldende. Der er endvidere mulighed for, at nye ke-
miske stoffer kan dannes ved opvarmningen under anvendelsen, ved tilblanding af stof-
fer, som afgives fra veerktejer og emner og ved opbevaring og genanvendelse af skaere-
olierne. Giftstofferne virker ikke alene skadelige hver for sig, men visse kombinationer
af kemiske stoffer kan forsteerke hinandens giftvirkninger. Eksempel herpa er vist i ta-
bel 1.
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Muligheden for kombinationsvirkninger ved skaereolieudszettelse.
Tabel 1

KEMISK STOF plus KEMISK STOF
-iskeereolien i forvejen
-nydannet under anvendelsen
- forurening fra vaerktgjet eller emner
KEMISK STOF plus VARMEPAVIRKNING
- ved anvendelsen af skeereolien
- ved svejsning i neerheden
KEMISK STOF plus STOJ
KEMISK STOF plus SKIFTEHOLD
KEMISK STOF plus HELKROPSVIBRATIONER

Eksempler:
Klorerede oplesningsmidler forstaerker alkoholers giftvirkning pa lever og centralnerve-
system.

Flere nitrosaminer forstaerker hinandens kraeftfremkaldende virkninger. Ozon (f. eks.
dannet ved svejsning) forstaerker benz(a)pyrenernes kraftfremkaldende virkning.
Svovlforbindelser forsterker benz(a) pyrenernes kraeftfremkaldende virkning (vist ved
dyreforsog).

Kombineret udsattelse for irriterende og overfelsomhedsfremkaldende stoffer giver
gget risiko for overfelsomhedsudslet.

For det andet forstaves og spredes skareolierne i arbejdslokalet under anvendelsen,
hvorpa de kemiske stoffer rammer huden, setter sig i neese og svaelg og inddndes. Over
90 pct. af skaereolie-tagepartiklerne er mindre end 5 mikrometer i diameter, og partik-
lerne vil derfor komme helt ned i de sma lungesakke og herfra over i blodet og videre
rundt i legemet (fig. 1). Med lungens rensningsmekanisme vil en del af skareoliepartik-
lerne transporteres op i svalget, hvor de synkes og kommer ned i mave-tarmkanalen.
Den sure reaktion i mavesakken kan betyde yderligere omdannelse af skareoliens kom-
ponenter til nye farlige forbindelser (nitrosamin-dannelse). Skeereoliernes indhold af
fedtopleselige kemiske stoffer kan oplese organismens fedtholdige vaev. Derved kan
stofferne dels traenge igennem intakt hud (fig. 2) og dels optages gennem de fine lunge-
membraner i lungesaekkene og over i blodet (fig. 1), hvorfra skaereoliens kemiske stoffer
spredes til hele legemet. Udover skader pa legemets ydre og indre overflade som hud,
slimhinder, lunger og mave-tarmkanal er der siledes ogsa mulighed for skadevirkninger
p4 fedtholdige indre organer, som hjerne, lever og nyrer. Her vil skaereoliernes fedtople-
selige komponenter opkoncentreres.

De nyere syntetiske skaerevaedsker indeholder overfladeaktive stoffer. Disse kan bin-
de kemiske stoffer, som normalt ikke optages gennem hud og lunger. Kombinationen af
de overfladeaktive stoffer og disse kemiske stoffer kan nu transporteres ind i blodbanen,
som vist pa fig. 1 og 2.

I tabel 2 er vist en oversigt over skareoliernes sundhedsskadelige virkninger med angi-
velse af de hyppigste symptomer og sygdomstegn.

1. Hudskader

Videnskabelige undersegelser har vist, at mellem 5 og 100 pct. af skaereolieudsatte ar-
bejdere har hudproblemer (7,20). Opgerelsen fra hudklinikker viser, at skeereolier er ar-
sag til ca. 20 pct. af alle erhvervsudslet, og at skaereolier star gverst pa listen over hud-
skadende kemiske arbejdsmilje-faktorer(8).
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a) Oliefilipenser er formentlig den hyppigste hudskade blandt skereolieudsatte. Fili-
penserne udvikles oftest pa lar, arme og den nederste del af maven. Jo svaerere udseettel-
sen er, jo flere far oliefilipenser. Ved undersogelsen af beskeeftigede ved automatdreje-
bzenke har op til 100 pct. haft oliefilipenser, men kun ca. 40 pct. har filipenser ved bore-

Figur 1
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Skeereoliedraber med overfladeaktive stoffer indindes. Nogle af draberne scetter sig i
luftrorerne, hvorfra de transporteres op i sveelget med lungernes rensningsmekanisme
(de smd fimrehdr pa de lille figur overst til hajre). Andre drdber kommer helt ned i
lungescekkene, hvor de passerer den tynde lungemembran og gdr over i blodet , hvorfra

de transporteres videre rundt i kroppen (den nederste figur).
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Figur 2.
/
/

Skcereoliedraber med indhold at overfladeaktive stoffer optages genneni intakt hud.
Efterhdnden udloses og nedbrydes huden og et kronisk udslcet opstar med dannelse af
revner i huden og blodning(Nederste del af figuren).

Resultatet kan ogsa blive vortedannelse, som er et forstadie til hudkreeft(Den lille figur
til hajre).

arbejde(7). Oliefilipenserne rammer iszer unge. Oliefilipenserne havdes at vaere hyppigst
i ferste &r af udsaettelsen(7). Om dette skyldes at de mest modtagelige opherer med at ar-
bejde med skaereolie er uvist. Efter mange ars udszttelse udvikler nogle skaereolieudsat-
te vortelignende fortykkelser i huden, som ma opfattes som forstadier til kraeft. Efter
40 -50 ars udsaettelse har undersogelser vist hudkraft hos 3-6 pct. af de udsatte(1,3).
Dannelsen af oliefilipenser skyldes formentlig eget hormondannelse omkring talgkirt-
lens udferelsesgange, hvorved talgkirtlerne lukker til. Maske betyder svovl- og klorfor-



Tabel 2

Folgende sygdomme, symptomer og sygdomstegn kan skyldes udszttelse for skaereolier
og kele-smoremidler:

SYGDOM SYMPTOMER OG SYGDOMSTEGN
Hud filipenser eller bylder iseer pa arme,ben,
oliefilipenser, oliebylder mave og ansigt.
akut redme, heaevelse, klge, emhed og
hududslet bleeredannelse isaer pa haender, arme og ben.
kronisk fortykket, ter kleende hud med darlig sarheling
andre hudskader merkfarvning, affarvning af huden,

vortedannelse (kan veere forstadie til
hudkreft - iser pa pungen)

bindelserne i skaereolierne ogsa noget for dannelsen af den prop, som lukker udfersels-
gangen. Samtidig med aflukningen sker der en gget talgkirtelproduktion pa grund af ir-
ritationsvirkningen fra oliens kemiske stoffer og en oliefilipens udvikler sig (se fig. 3). I
sveere tilfaelde kan der opsta en oliebyld.

b) Hududslet. Som nzevnt regnes skeereolier for den hyppigste enkeltarsag til er-
hvervsbetingede hududslet(8). Irritationsudslettet er formentlig hyppigere end overfol-
somhedsudslettet. Irritationsudslettet skyldes de staerkt irriterende kemiske stoffer i
skzreolierne (fx. aminer og klorforbindelser). De fedtopleselige stoffer i skaereolierne
nedbryder hudens beskyttende overfladefilm af fedt fra talgkirtler og sved fra svedkirt-
lerne. Efterhanden odelagges hudens beskyttende hornlag, idet der sker en affedtning

Figur3

Mikroskopisk udsnit af hud med hdr (1), talgkirtel (2) og svedkirtel (3) med udferselsgang (4). Det fortykkede
hornlag (5), som opstar under pavirkning med skeereolier lukker for talgkirtlerne, hvorved det producerede talg
ophobes, og en oliefilipens bliver resultatet (6).
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og udterring. Udslettet giver sig i starten udtryk ved redme, haevelse, klge og eventuel
dannelse af smablarer, som efterhdnden gar over i ter sprukken hud med nedsat sérhe-
lingstendens og dannelse af smertende revner i huden. Irritationsudslettet kan ikke skel-
nes fra overfelsomhedsudslettet ved en almindelig leegelig undersegelse.

¢) Andre hudpavirkninger. Visse komponenter i skaereolierne pavirker huden, saledes
at sollys kan udlgse et udslet (lysudslet). Der kan ogsa ske affarvning eller merkfarvning
af skaereolieudsat hud.

Den oliebefzengte hud pa haender, fadder og i skridtet kan udgere en god grobund for
andre hudlidelser som f.eks. svampesygdomme. Husk at det er neesten umuligt at rense
huden helt for olie - og de fleste som arbejder med skereolier har altid en smule olie p&
huden. Mange skareolieudsatte har af leegen féet besked om, at de havde en svampeli-
delse, som ikke havde noget med arbejdet at gere. Spergsmalet er, om svampelidelsen
ikke ogsa ma betragtes som erhvervsbetinget, i hvert tilfaelde indirekte erhvervsbetinget.
Hvid huden havde varet fri for skereolie havde svampene méske aldrig faet rodfaeste.

2. Slimhindeirritation

Ligesom de kradse kemiske stoffer kan fremkalde hududslet, sker der ogsa en irritation
af slimhinderne i nase, svaelg og gjne med radme og haevelse til folge. Denne irritation
kan give sig udtryk ved langvarig forkelelse eller halsbetzendelse, ligesom slimhindernes
modtagelighed overfor forkelelsesfremkaldende mikroorganismer @ges. Der er i under-
sogelser registreret en overhyppighed af bihulebetzendelser og halsbetandelser hos skee-
reolieudsatte(16).

Bade de skaereoliedraber, som ved indandingen saetter sig i mund og sveelg og de skae-
reoliedraber som med lungernes rensningsmekanisme transporteres op i sveelget fra luft-
rerene vil blive nedsvaelget. Herved irriteres slimhinden i spisergr og mavesak. Resulta-
tet kan blive spiserers- eller mavekatar med mavesmerter, kvalme og opkastninger til
folge (se Kurt Rasmussens afsnit).

Slimhinder
@jne, svaelg: redme og klge i gjne og naese - svaelg
slimhindeirritation hals, luftrer: synkesmerter, redme, hashed
mavesazk: kvalme, opkastninger

3. Lungesygdomme

Slimhindeirritationen rammer ogsa luftrerene og lungerne og medferer hoste og slimet
opspyt, som er en hyppig klage ved skareoliearbejde. En russisk undersogelse fra 1980
har vist nedsat lungefunktion hos skaereolieudsatte i forhold til kontrolpersoner. Unaer-
spgelsens konklusion er, at skareolieudseettelse gennem mange ar kan fore til kronisk
bronchitis(16). Rentgenundersagelser af skaereolieudsatte har vist stribeformede fortaet
ninger pa rentgenbillede af lungerne. Disse forandringer tolkes som udtryk for arvaevs-
dannelse(10,22). Der er ogsa konstateret kemisk lungebetaendelse hos skaereolieudsat-
te(22). En del skaereolie indeholder oplesningsmidler med klorforbindelser og ved op-
varmning af disse forbindelser kan der dannes den farlige giftgas fosgen. Fosgen kan
forarsage veedskeudtradning i lungerne, som i sveere tilfeelde kan medfere kvaelnings-
ded.

akut bronkitis: hoste og opspyt
Lunger < kronisk bronkitis: daglig hoste og opspyt i 3 maneder p4 et ar,
andened ved anstrengelse
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4. Skader pa andre organer
Skaereolierne indeholder organiske oplesningsmidler og blyforbindelser, hvilket inde-
beerer en risiko for skader pa hjerne og nerver. En useedvanlig giftulykke i Marokko i
1959 illustrerer at mineralolie kan give nerveskade. 700 mennesker blev indlagt p& ho-
spital med muskelkramper og lammelser. I starten regnede man med, at det drejede sig
om en virussygdom, men fandt ud af, at alle de skadede havde indtaget fode, kogt i olie,
som ved en fejltagelse indholdt en smule mineralolie(13). Den skadelige komponent har
formentlig vaeret en organisk fosfatforbindelse, som bruges til hgjtryksadditiv i danske
skaereolier. Nar der ikke blandt reklamekonsulenter for skaereolier har vearet en hgj
hyppighed af nerveskader ma det skyldes, at disse konsulenter sjeeldent selv gor alvor af
deres reklameslogans om, at skeereolierne er sa ugiftige, at de kan drikkes.

Skaereoliernes indhold af bakteriedraebende midler, organiske fosfatforbindelser, op-
lesningsmidler og bly mé ligeledes forventes at kunne forarsage nyre- og leverskader.

Skzreoliernes indhold af kobolt, bly og dannelsen af kulilte under anvendelsen kan
veaere forklaringen pa den hjertepavirkning i form af puls- og blodtryksforandringer og
eendringer i elektrokardiogrammet, som er konstateret hos skaereoliearbejdere(16).

Den kombinerede udsettelse for stress-pavirkninger som stgj og skiftehold og klore-
rede oplesningsmidler i skaereolierne indebaerer en risiko for udvikling af rytmeforstyr-
relser i hjertet(17).

Efter at det er vist, at der kan dannes benzen under anvendelse af skareolier, ma der
vere en risiko for, at skereolieudsatte kan udvikle knoglemarvspavirkning og eventuelt
blodkreeft.

Andre organpavirkninger

akut rusfornemmelse, svimmelhed, hovedpine,

. wi S unaturlig treethed, madlede, opkastninger.
hjernepavirkning \

kronisk unaturlig traethed, hukommelsesbesveer,
koncentrationsbesveer, andringer i
personligheden
nerveskade prikken og stikken i arme eller ben
nedsat kraft i arme eller ben
nyreskade
leverskade ofte uden symptomer

hjertepavirkning
knoglemarvspavirkning

6. Kreftsygdomme

Allerede i forrige arhundrede blev det vist, at udseettelse for mineralolie pad bomulds-
spinderiernemedferte en kreftrisiko(14). Hos ansatte i bomuldsspinderierne blev der
nemlig konstateret en klar eget hyppighed af hudkreeft. Det drejede sig is@r om pung-
krzft hos maend. En svensk undersogelse har vist, at pungkraeft forekommer 2.000 gan-
ge sa hyppigt blandt skeereolieudsatte som blandt svenske meand i almindelighed(1). En
ca. 3 gange sa stor hyppighed af kraft i nzesehulen og bihulerne er pavist blandt grupper
af arbejdere udsat for skaereolier i forhold til en kontrolgruppe(18). En neermere under-
sagelse af 100 tilfaelde af kraeft i de ydre kensorganer hos kvinder viste, at 59 af disse
kvinder havde veret udsat for mineralolie pa bomuldsspinderier(14). Dette er et forbav-
sende hejt tal, og kraeft i de ydre kensorganer ma derfor betragtes som en risiko for
kvindelige arbejdere. En engelsk undersogelse af 187 skereolieudsatte med pungkraeft
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viste, at 22 af disse maend senere udviklede kreeft i andre organer (se tabel 3). Det frem-
gér af tabellen, at sandsynligheden for, at de senere konstaterede kraefttilfeelde i luftve-
je, mave-tarmkanal og hud kan veere udtryk for tilfeldigheder er meget lille(10).

Tabel 3.

Blandt 187 skareolieudsatte mennesker med pungkraeft udviklede 22 senere kraeft i an-
dre organer. (Holmes JG, Lancet 1970)

KRAFT LOKALISATION ANTAL ANTAL SANDSYNLIGHED x)
Alle kreaefttilfelde 8.3 22 0.00005

Kraeft i luftvejene 2.5 8 0.004

Krazeft i mave-tarm 2.6 7 0.015
Hudkreeft 0.8 5 0.001

Andre kraftformer 2.4 2 0.6

x) Tallene angiver chancen for at den observerede overhyppighed af kreeft er tilfzldig.
Chancen for blandt 187 tilfeeldigt udvalgte mennesker at finde 5 hudkraefttilfzelde er si-
ledes 0.001 eller 1 promille.

Spergsmalet om der er gget risiko for underlivskraeft hos kvinder, som enten selv ar-
bejder med skereolie eller som lever sammen med skareolieudsatte maend, er uafklaret.
Undersegelser har vist, at selv en grundig rensning af huden ikke fjerner al skeereolien.
Skareolieudsatte har derfor neesten altid noget olie og andre kemiske stoffer fra olien
pé huden, hvorfor man sagtens kunne forestille sig, at disse kemiske stoffer kunne over-
feres til kvinden under samleje. Denne mulighed har veret genstand for intens debat i
Sverige, hvor det i en artikel i det svenske fagtidsskrift Metalarbejderen i 1979 blev hzev-
det, at kvinder som levede sammen med skareolieudsatte maend havde en gget hyppig-
hed af underlivskraft. En gruppe svenske leger lavede en nzermere undersegelse for at

Tabel 4

Undersegelse af hyppigheden af underlivskraeft hos kvinder, som har levet sammen med
skaereolieudsatte maend.
(fra Axelson O. Likartidningen 1980).

Fra »deds- og begravelsesbogen« fandtes - 9 kvinder med underlivskraft
- 87 kvinder uden underlivskraft

Fra folkeregistret sporedes kvindernes meend og man indhentede oplysninger om maen-
denes erhverv:

- 1 af de 9 kvinders maend havde varet udsat for skaereolier
- 5 af de 87 kvinders mand havde veeret udsat for skaereolier

\ Udscettelse for skeereolier

+ +
Underlivs- * 4 8 2
kreeft . 5 82 87
s 90 | 96
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se, om det nu ogsa var rigtigt, hvad de svenske metalarbejdere haevdede(2). Undersogel-
sesresultaterne blev trykt i en kommentar i det svenske lakaretidningen. »Resultatet gi-
ver saledes ikke anledning til at mistzenke et sammenhang mellem mandenes udsaettelse
og de aktuelle kraeftformer (underlivskreeft) hos kvinderne« hedder det i artiklen (tabel
4). Dette pa trods af at undersegelsen er for lille til, at der kan konkluderes noget sikkert
pa baggrund af resultaterne. Spergsmalet om underlivskreeft hos kvinder som direkte el-
ler indirekte er udsat for skaereolie er saledes fortsat uafklaret og ber underkastes naer-
mere undersggelser.

Der findes efterhanden en del dokumentation for, at skeereolieudsaettelse indebaerer
kreeftrisiko. Nyere undersogelser af arbejdere udsat for mineralolie gennem 15-20 ar har
konstateret, at udsattelse for mineralolie ikke indebaerer kraeftrisiko(4,9). Disse resulta-
ter er dog diskutable. For det farste er 15-20 ar for kort tid til at sige noget sikkert om en
kreeftrisiko, idet de fleste erhvervsbetingede kreeftformer tager 20-30 ar om at udvikle
sig, ja hos nogle op til 40-50 ar. For det andet kan der rejses tvivl om, hvorvidt de valgte
kontrolgrupper ikke ogsé har veret udsat for en vis kreeftrisiko. En undersegelse har sa-
ledes brugt trykkeriarbejdere, som er udsat for trykfarver og rensevaedsker, som hgjst
sandsynligt har indeholdt kreeftfremkaldende stoffer(9). En nylig trykt svensk underse-
gelse paviste en mindre hyppighed af kraftsygdomme blandt mend i metalindustrien i
forhold til, hvad der matte forventes udfra opgivelser fra det Svenskekancerregister(12).
Dette resultat tolkes af forskerne bag undersegelsen bl.a. ved, at en del metalarbejdere
forlader faget pa grund af sygdom og kun de mest modstandsdygtige bliver tilbage (den
sakaldte *healthy worker effect’). Blandt de mest udsatte, hvor der var gaet mere end 20
ar fra starten af udsaettelsen for skaereolier og til kreeftsygdommen blev konstateret, pa-
vistes dog en dobbelt s4 stor hyppighed af kraeft i mave-tarmkanalen som forventet(12).

Tabel 5

Mulige kraftfremkaldende stoffer i skaereolier og andre kole-smoremidler.

Benz(a)pyrener mineralolie

Benzen mineralolie
Triethanolamin rustbeskyttende middel
Nitrosaminer nydannes (amin + nitrit)
Nitrosofenoler nydannes ( fenol + nitrit)
Kromforbindelser tilblanding fra emner
Dioxiner (i pentaklorfenol) bakteriedraebende middel
Hydraziner rustbeskyttende middel
Formaldehyd bakteriedraebende middel

I tabel 5 er vist eksempler pd mulige kreeftfremkaldende stoffer i skareolier og kole-
smeremidler. Nitrosaminerne dannes ved en kemisk reaktion mellem skereoliernes til-
setningsstoffer: nitrit og aminer (rustbeskyttende og overfladeaktive stoffer). Ni-
trosaminerne har for de flestes vedkommende vist sig steerkt kreeftfremkaldende hos en
lang raekke forskellige arter af forsegsdyr. Flere undersogelser af mennesker, som har
veeret udsat for nitrosaminer i fade eller drikkevand, har givet mistanke om en sammen-
heeng mellem kreaft i mave-tarmkanalen og udszttelse for nitrosaminer(23). En ameri-

49



kansk forskergruppe har malt en koncentration af nitrosaminer i skeereolier som var 10
mill. gange hgjere end det indhold af nitrosamin i fedevarerne, som er blevet betragtet
som farligt(6). Nitrosamindannelsen sker netop i de syntetiske skeerevaedsker, som kun
har veeret anvendt i 20-30 ar pa arbejdspladserne. Man kunne derfor frygte, at denne
udsattelse om nogle ar vil sla igennem, f.eks. ved en gget hyppighed af kraeft i mave-
tarmkanalen hos skareolieudsatte - en frygt, som bestyrkes i pavisningen af en dobbelt
sé stor hyppighed af kraeft i mave-tarmkanalen - specielt mavesakken - blandt en grup-
pe metalarbejdere i forhold til den forventede hyppighed(12).

Kraeftsygdomme
hudkraeft vortelignende, som vokser
lungekreeft oftest uden symptomer
mavekreft
blodkreeft

7. Skader pa arveaniag

Indholdet af kreeftfremkaldende og mulige kraeftfremkaldende stoffer i skeereolierne in-
deberer en risiko for skader pa arveanlag, som kan ramme begge keon og give sig ud-
tryk ved manglende evne til at fa barn, tidlige aborter, dedfedte bern, misdannelser og
kraeft hos afkommet

Pavirkning af arveanlaggene manglende evne til at fa bern,
tidlige uenskede aborter, dedfedte bern,
medfedte misdannelser, bernekraeft

8. Kan sunanedsskaderne behandles?

Den eneste effektive ’behandling’ af de skaereoliefremkaldte hudgener er opher med ud-
seettelsen. Men selv efter opher af udsaettelsen vil 1/5 af de personer, som har udviklet
irritationsudslet, fortsat have udslet(11). Har man forst faet et overfglsomhedsudslet, vil
risikoen for en genopblussen af et sddant udslet vere til stede resten af livet.

Hos personer med kromeksem, vil udseettelse for kromgarvet laeder, visse traebeskyt-
telsesmidler, teendstikker, ler, blaek og polermidler kunne fremprovokere et nyt eksem.
Et sddant eksem kan sdledes i haj grad gribe ind i tilvaerelsen.

Lungekreeft og mavekraft er dedeligt forlsbende sygdomme, mens pung- og hud-
kraeft er betydelig mindre alvorlige.

Kronisk bronchitis er som navnet antyder ogsa en kronisk forlebende sygdom, hvor
behandlingsmulighederne er yderst begraensede.

9. Personlig beskyttelse

En undersogelse har vist, at der ikke var nogen forskel i antallet af hudskader hos skere-
oliearbejdere, som brugte hudbeskyttende midler i forhold til arbejdere, som ikke brug-
te sddanne midler(7). En undersogelse peger pa, at beskyttelseescreme direkte kan skade
hudens beskyttende hornlag. Der findes endvidere ogsa undersegelser, som har vist, at
organiske oplgsningsmidler optages gennem huden ngjagtig ligesd godt med som uden
beskyttelsescreme. Sluttelig har nye undersggelser demonstreret, at beskyttelseshand-
sker og beskyttelsesdragter udever en tvivlsom beskyttelse overfor en reekke organiske
oplesningsmidler(19,21).

10. Anmeldelse af arbejdsskaderne
I perioden fra midten af 1979 til 1980 er der kun blevet anmeldt ialt 9 eksemer hos skee-
reolieudsatte. P4 baggrund af dette ma man formode, at det kun er et fatal - formentlig
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under 1 pct. - af det faktisk forekommende antal erhvervsbetingede hudskader hos skee-
reoliearbejdere, som er blevet anmeldt. Det kan ikke understreges nok, hvor vigtigt det
er, at samtlige tilfaelde af erhvervsskader opstéei efter udseettelse for skaereolier bliver
anmeldt til sikringsstyrelsen med henblik p& anerkendelse som arbejdsskade. En sddan
anmeldelse vil ikke alene kunne fa skonomisk betydning for den enkelte i form af udbe-
taling af eventuelle erstatninger, (hvis der foreligger nedsat erhvervsevne eller varigt
mén) men vil ogsa kunne f4 myndighedernes gjne op for hvor omfattende problemet i
virkeligheden er.

11. Resultaterne af videnskabelige undersagelser -

hvem skal tvivien komme til gode?

Ingen sammenhaeng mellem kemiske stoffer og sundhedsskader kan bevises 100 pct. Der
vil ved enhver videnskabelig undersggelse altid veere en vis tvivl om resultatet. Det afge-
rende spergsmal er her, hvem skal denne tvivl komme til gode. Forskerne har i fortolk-
ningen af deres resultater et medansvar for, hvordan resultaterne bliver brugt af pa den
ene side de udsatte arbejdere og deres faglige organisationer og pa den anden side skare-
olieproducenterne og andre med gkonomisk interesse i skaereolier.

Sammenfatning og konklusion

Erhvervsmessig udsattelse for skaereolier medferer en klart dokumenteret gget risiko
for kraeftsygdomme, kronisk bronchitis og hudskader. Der er endvidere risiko for ska-
der pa arveanlaeg, fosterskader og skader pa indre organer.

Der findes ingen effektiv leegelig behandling af sundhedsskaderne. De personlige be-
skyttelsesmidler, som beskyttelsescreme, handsker og beskyttelsesdragter er af tvivlsom
virkning.

Der er mere end tilstraekkelig dokumentation for at fa gjort noget effektivt ved skaere-
olieproblemerne.
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Kurt Rasmussen, lcege

Interview-
undersggelse af
skaereoliearbejdere

I dette afsnit gennemgds nogle af de interviews blandt skcreoliearbejdere, som senere
forte til udgivelse af skeereolierapporten i 1975.

I 1974/75 lavede vi Skzereolierapporten. Og vi var 2 metalarbejdere, 1 kemiker og jeg,
der dengang var medinstuderende og siden er blevet feerdig som lege.

Det hele startede med en henvendelse fra en ung metalarbejder i Vejle. Han var startet
pa en lokal maskinfabrik, hvor man arbejdede meget med skazreolier, et par maneder
tidligere og folte sig meget generet heraf. Arbejdstilsynet, leeger <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>