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Bygg, NTNU

Et nytt semester er kommet, og vi @nsker a gratulere alle som har kommet
seg til studentbyen etter en hard eksamenshast. Szerlig gnsker vi & gratulere

den ene farsteklassingen som fikk A pa kjemieksamen. Men det er virkelig en
seier i seg selv bare 8 komme helt hit til Trondheim pa tross av de hundretalls

farevarslene yr prevde a skremme oss med. Heldigvis kan man tegne
momentdiagrammer inne.

Na er det heldigvis snart var, og det betyr en ny start. Generalforsamlingen
har blitt avholdt for H.M. Aarhgnen, som betyr nytt Hovedstyre. Med det
kan vi takke et fantastisk avtroppende Hovedstyre som har sittet gjennom
nok et ar med pandemi og begrensninger, men likevel opprettholdt de
gamle tradisjonene vare. Det er ogsa tiden for a enske et nytt Hovedstyre
velkommen, og jeg tror de nyvalgte vil drive Aarhgnen inn i den nye tiden
med like stort pagangsmot som de foregdende. En av de fine tingene
med linjeforeningen var er at den kan leve i hundrevis av ar, takket vaere
pagangsmotet til stadig nye engasjerte studenter.

Et nytt Hovedstyre betyr ogsa at mitt verv som Redacteur er over. Det
krever mye jobb a lage en avis, men byrden har heldigvis blitt baret av alle
de fantastiske skribentene, korrekturleserne, designerne, reporterne og
fotografene i Redactionen - en stor takk til dere! Jeg gleder meg til & se
hva det nye Redactionsstyre kommer til & finne pa, og hvordan den nye
Redacteuren skal sette sitt preg pa de neste utgavene.

Denne utgaven har mange fine tekster om alt du ikke visste at du lurte pa.

Hvor skal du sove, hvis du ma sove pa campus? Hvem er du i Farmen? Og hva

er synonymt med signaturburger? | tillegg har vi byggromantikken, sladder
og masse mer!

Hakon Urdahl
Redacteur
H.M. Aarhgnen

Heisann, na er det endelig de eldres tur til & skrive en liten hilsen i var kjeere Spikers Karner. Som
leder av linjeforeningens pensjonistforening begynner man & dra litt pa arene. Da frister det litt a
bruke dette innlegget pa a klage over vond rygg og to avlyste klasseturer, men jeg tror nok
mesteparten av dere er lei av 8 hare om koronarelatert syting. Sa na som vi har fatt var andre (og
forhapentligvis siste) gjenapning, velger jeg heller a rette aynene fremover.

Jeg vil benytte anledningen til & gratulere alle avtroppende styrer med vel overstatt verv, samt
patroppende med deres nye stilling. | tillegg til alle eksisterende gjenger og undergrupper som
allerede gir et fantastisk sosialt tilbud, ble stillingen Socialus Gallinas opprettet med et enkelt formal:

a oke lavterskel sosialt tilbud for alle byggstudenter. Med det kommer jeg med en meget sterk
anbefaling. Bli med pa flere av Aarhgnens arrangementer, dra pa kontortider og hytta osv. i lgpet av
det neste aret for a fa et velfortjent avbrekk fra avinger og kranglete exceldokumenter. Selv om jeg ikke
var spesielt involvert i Hennes Majestets rike for i 3. klasse, har det satt et meget stort stempel pa min
studietid. Og man vet aldri om det blir noe som setter en stopper for det sosiale igjen, sa grip sjansen
mens du har den. Du kommer ikke til & angre!

Avslutningsvis vil jeg komme med en liten oppklaring om hvem jeg er. Jeg heter Simen og er leder i
Gra Fjeer. Mange av dere aner sikkert ikke hva Gra Fjaer er eller hva vi gjer, sa her kommer kortversjonen.
Gra Fjeer skal fungere som en erfarings- og ressursbank for linjeforeningen, der engasjerte og erfarne
medlemmer av linjeforeningen kan uteve oppgaver som gar ved siden av det som ellers finnes av verv.

God var!

Simen Mathisen
O store leder
H.M. Aarhgnen



UTVEKSLINGSTUDENTENE FRA BYGG

Det er mange byggstudenter pa utveksling i disse dager. Selv om de ikke hjemsgker Lerka som resten av oss,
skal de selvfglgelig representeres i Spikers Karner. Det er mye vi kunne spurt dem om. Vi kunne spurt dem om alt
mellom himmel om jord. Om geopolitikk, eller om beretninger fra utlandet. Det gjorde vi ikke, vi spurte dem:
Hvordan er hooke-kulturen der dere er? Hvilken rating gir dere den?

Jon (4.) om Bologna

Den er ganske lik som hjemme, men det skal sies at Italienerne ikke
bryr seg om & vise PDA (Public Display of Affection) og at de ofte er
mere frempa. Har flere venner som har blitt sjekket opp og blitt spurt
ut pa treningssenteret.

Rating: 5/6, gir et pluss i boken for pagangsmotet.

Signe (4.) om Quebec

| Canada lever vi fortsatt i koronaverden, og med munnbindkrav
selvinne pa skolen (til og med pa leseplassen!) er hooking
praktisk talt umulig. Vi lurer litt pa om det er et bevisst valg fra
UBC sin side. Skal du likevel f& deg noe, gjelder det & imponere
crushet pa ski, da er det

litt tid til & hooke i skiheisen.

Rater det 2/7 maple
leaves

Elise (4.) om Barcelona

Hookekulturen i Barcelona er friere enn
Catalunya.

Gir det et terningkast 2 - har bare
hooket med gutter som har dame.

Astrid Skaar (2. klasse)

Nissen kom sent i ar, for Astrid er klar for nye eventyr! Denne sjarmerende

jenta er alltid i godt humer og alltid pa farta. Med stillinger i HS, CG, VB og
Aarhgnefestivalen er det ogsa trygt a si at dama har mye a gjere, men frykt ikke, for
‘nei” er tydeligvis ikke et ord som eksisterer nar man kommer fra Stord. Er det et
mote sendag kl. 10, kan du vedde pa at hun var a finne pa nach kl. 6. Er du heldig
nok til & fa en date med Astrid, byr hun pa en spenstig kveld, men bare veer klar
over at du kanskje trenger en tolk. Om du forstar hva hun sier eller ikke, garanterer
vi en koselig kveld med en koselig jente. Veer heller ikke redd dersom du kun har
ei 90-seng, for Astrid tar ikke opp sa mye plass i senga. Astrid har erfaring som
konferansier, hun kan det a snakke. Sa dette er det du far i din pakke. Astrid er bra,
Astrid er grei, send en DM, sa tar hun en kaffe med deg (eller 10 pils).

1,

Snap: astridskaar

Tekst: Audun Haukeland
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Starten pa et nytt ar baerer ofte med seg mindre stress og en friere timeplan, noe som
gir anledning til & fokusere pa kjeerligheten — en av livets store gater. Hva er vel da bedre
~ennen aldri s3 liten byggromanse? Hvis du kjenner pé suget, burde du ta en ekstra
v god titt pa disse forsteklasses kandidatene Redactionen har handplukket for deg.

Filip Hamang (1. klasse)

Gladgutten fra Larenskog har funnet seg godt til rette pa lerka, og er na, til
fellesskapets velgjerelse, apen for a innga mer eller mindre faste relasjoner.
Filip er glad i livet og fruktene det baerer med seg — bade ung og mer moden
nektar faller i smak. Hvis du ikke har opplevd det gode humeret han utstraler,
anbefaler Redactionen & sl& av en prat. Hvis kjemien stemmer (Filip har bunnlgse
kjemikunnskaper) er mulighetene gode for at det eskalerer til en date-situasjon.
Sikre kilder forteller at en date gjerne starter med kaffe pa Starbucks, der Filip
er barista, for det raskt utvikler seg i enda mer trivelige retninger. Dette er en
sjelden mulighet til & fa tak i et fleksibelt, flott og eksklusivt kjeerestemateriale
fra gverste hylle, som vi i Redactionen anbefaler & utnytte for det er for sent.
Forneydgaranti.

Snap: filiphamang IG: ipad_e_tingen

Sondre Aasen (3. klasse)

Natteknekkeren fra ytre Sandviken i Bergen har allerede rundet Glgshaugen
til tross for at han bare gar i tredje klasse. Na er han ogsa klar for a beite

pa Lerkas romantiske marker, og hvis ikke Aasen far mye a bite i, gir vii
Redactionen opp kjeerligheten. Du har sikkert fatt med deg at han har sjeldent
god faglig kontroll, men visste du at han ogsa er en arbeidskar av gverste
rang, med den hgythengende tittelen som betongfagarbeider under beltet?
Arene pa byggeplassen har gitt Sondre barske arbeidshender som, hvis
stemningen er riktig, ogsa kan dele ut smme og treffsikre bergringer. | lopet
av oppveksten har ogsa Sondre utviklet seg til a bli en rutinert friluftsmann,
og pa kjgkkenet er han heller ingen novise. Hvis det er du som sitter ute i
Guds frie natur, med rykende fersk Bali kyllinggryte pa fatet (en spesialitet)
og Sondre i sidesynet, er det bare & fale seg som en vinner — og takke oss i
Redactionen.

Snap: sondrelaasen g\ *
<



HVORDAN KOKE PASTA.

Tekst: Andreas Kveernstuen - Layout: Lillian Gretland

FORBEREDELSER:

Det er viktig a vite historien fer du begynner...

For Stere ble statsminister. Far Covid-19 tok verden med storm. Fer grilling ble forbudt
inne pa kroa. For sesong 8 av Game of Thrones fikk oss til & glemme at hele serien var
en banger serie som kunne gatt inn i historiebgkene fer de jeevlene D&D bestemte seg
for at de ikke gadd mer og avsluttet serien med sykt mange uferdige storylines og....
uansett. For alt dette. | aret 2017 da jeg ferst satte mine fatter i Trondheim. Det var da
jeg ble introdusert til alt som skulle forandre livet mitt. Koking. Vi kommer til det.

Om du sper en tilfeldig person i Norge i dag spgrsmalet “hvem oppfant matlaging?”,
sa vil det i felge ssb vaere en 82.35% (N=17) sjanse for at de svarer “Jamie Oliver”.
Sper du derimot “hvem oppfant koking?”, er resultatene helt annerledes og mye

mer interessante. Det viser seg at i alle deler av landet unntatt én by er svaret nesten
ensidig: “Eivind Hellstram”. | denne éne byen er derimot svaret “studentene”. Det er
selvfglgelig Trondheim det er snakk om her.

Kokingen startet som et enkelt fenomen tidlig det forrige arhundre under
mellomkrigstiden. Kok var ikke allemannseie slik det er i dag og var kun tilgjengelig
innad i sma, lukkede kretser. Kok skulle ikke komme lekmannen til hende for i
etterkrigstiden pa tidlig 50-tallet. Under andre verdenskrig var det en liten gruppe
studenter fra NTH som holdt koketradisjonene i live under kuleregnet. Disse ble senere
kjent som “Le Bataillon de bouillir” i Frankrike etter at en utvekslingstudent pa 50-tallet
brakte deres historie dit. De ble dessverre ikke like anerkjent her i Norge, men dagens
kok star fortsatt som et symbol pa deres mot under krigen. | 1954 ble den forste
stensilkomiteen opprettet, dette var et skalkeskjul for det som skulle bli den farste
masseproduksjonen av kok.

Den farste stensilkomiteen fant fort ut at de ikke hadde kapasiteten til & mote
studentenes gnske om mer og mer kok. Stensilkomiteen ble stensilkomiteer og

de ble bare fler og fler ilgpet av 60- og 70-tallet. NTHs professorer var ogsa glad i
stensilkomiteene som na trykket deres oppgavesett for dem, noe som tidligere hadde
tatt dem store deler av uken. Om du har lest hittil og fortsatt ikke vet hva en stensil er,
sa er det ikke sa viktig, fordi slutten av 70-tallet kom og moderne kopimaskiner fant
sin vei til markedet. Studenten var reddet! Na holdt det at én stakkar kjgpte koken

fra stensilkomiteene for denne ble kopiert til alle i studentens vennekrets. Vi spoler
fremover til tidlig 2000-tallet nar koken ble digitalisert. Nettsider dukket opp med kok.
Den store koknettsiden som skulle regjere over studentene var youkok.com. Denne
siden var mitt ferste innblikk i kokekulturen og vi ankommer aret 2017.

Hasten 2017 snubler deres undertegnede ut av et lite fly pa Veernes og befinner seg
fort pa feil side av Gleshaugen i elektrobygget. Jeg far fort vite at semesterets fag er
harde, brutale og @vingene er beregnet a ta 20 timer hver. Jeg hadde ikke 20 timer

a avsette for a forklare hvordan epsilon-delta fungerer til en professor som helt klart
forstar det og kun ga oss denne oppgaven for a tilfredstille sine perverse sadistiske
overbaerenheter. Det var da jeg satt pa datasalen og bestemte meg for at dette kunne
jeg ikke sitte og bruke tiden min pa. Jeg hadde viktigere ting a gjere, sa jeg bestemte
meg der og da for & gjgre noe helt annet.

Hub-en var nede for telling den uka pa grunn av et hackerangrep, sa jeg gikk til
andrevalget mitt og begynte a skrive inn i adressefeltet “you”. Til min overraskelse
var ikke siden jeg @nsket a ga til forste forslag som dukket opp, heller ikke youtube
dukket opp som farste forslag. “youkok.com” var navnet pa nettsiden som skulle
endre studenttilveerelsen min. Nysgjerrigheten tok overhdnd og jeg klikket meg inn pa
siden. Den viste seg a veere passordbeskyttet, men jeg hadde lzert nok studentlingo i
fadderperioden til & skjgnne passordet. Hvilken fryd for mine gyne, LF til alle

matte 1-gvingene, alle itgk-avingene, ja, til og med alle gvingene til krets og
digitalteknikk, et forbannet drittfag alle byggstudenter kan takke seg selv for at de
slipper & veere innom.

Jeg var frelst og semesterets tunge og lange dager ble fort mye mindre stressende.
Spol framover et par semester og aret er 2019. Fagene mine var nd mye mer spesifikke
og youkok.com ga meg ikke lenger den ekstasen jeg var ute etter. Det var da jeg
oppdaget at siden sa vidt hadde blitt oppdatert siden 2015 og det jeg hadde funnet
var LF-rester fra en svunnen tid. Det viste seg visst at fagleererne ironisk nok hadde
kokt det samme @vingsopplegget i over ti ar. Koken hadde na gatt full sirkel. Fra kok

i sma grupper av studenter som delte sine gvinger til komiteer som trykket opplag

av LF, til kopimaskiner som printet mer LF enn Venezuela printer sedler til ekstremt
darlig passordbeskyttede nettsider med arkiver av LF og til slutt tilbake til studentene.
Min erfaring som en pre-covidstudent er at studentene gjennom en 100-arssyklus har
gjenskapt kokens kulturdnd i form av Facebookgrupper. En student gjer @vingen, og
deler den s& med sine venner og felles £g-tech i hemmelige facebookgrupper.

Jeg kan ikke snakke for alle, men jeg synes det er noe vakkert i det, som jeg tror kun
studenter kan forsta.

INSTRUKSER:

Fyll opp en kjele med vann, tilsett salt og kok pastaen i 8-10 minutter.

Bon appétit



Redactionen tester:

LISAS MATHJORNE

SOVESTEDER PA GLOSHAUGEN PAELLA

Tekst: Lisa Pirela | Layout: Helena Larsen

Vinteren har vart altfor lenge, men kjeerligheten er

i lufta. Her kommer oppskriften pa en enkel, men
sykt digg paella du kan imponere en kompanjong,
noen venner, kollektivet eller familien med. Paella
er en tradisjonell rett som er spesielt populeaer pa
gstkysten av Spania. Den spreke gulfargen kommer
tradisjonelt sett fra safran, men kan erstattes med
gurkemeie.

DET D@DE TREET | HOVEDBYGNINGEN:
Dersom du er pa utkikk etter et litt alternativt sted a ta powernappen din pa, anbefaler vi dette
juletreet som i skrivende stund star igjen i Hovedbygget. Kombinasjonen av de stikkende
barnalene og skrikingen til bibliotekarene i Teknologibiblioteket gjgr at du ogsa slipper a sette

pa noe form for alarm, da du er garantert & vakne av disse tingene for eller senere. Det er ogsa
ideelt a ta turen hit dersom du skulle veere pa utkikk etter en kjeereste fra energi- og miljg, da det
ryktes at de tiltrekkes av slike grgntarealer som dette pa Glgshaugen. Dessverre er nok dette
bare egnet som sovested i noen fa dager til, ettersom jula egentlig burde veert ryddet bort for
omtrent en maned siden.

Sted nr. 1
SLIK GJOR DU

. Varm opp en stor stekepanne til medium-hgy varme
Dersom du @nsker noe litt mer komfortabelt, er lesesalene pa de ulike bibliotekene pa Glashaugen a . : ‘ : INGREDIENSER med et par gOde SplseSkJeer OIJe . Skjaer opp

anbefale. Du kan szerlig oppna komfortable powernapper pa lesesalene med gamle pulter, da disse 1 gul Ik grennsaker, og stek dem i panna til de Izsner litt

er utstyrt med (et ellers fryktelig upraktisk) tak over bordet, i tillegg til at de mangler leselys. Minuset . opp. Ta dem sa ut. Skal du ha noe kjatt/fisk i, stekes
med & ta powernappen din pa lesesal er at du fremstar som utrolig lite original, da dette er noen =2 - -1 red papr|ka dette i samme stekepanne og tas ut nar det er klart

hver eneste glgsing gjer minst én gang i lgpet av tiden deres pa Glgshaugen. Plusset er derimot -1 maisboks . .. )
at du er nesten garantert & f4 en sovepartner dersom du gjer dette i lgpet av eksamensperioden. Ha litt ekstra olje i panna og la den varme seg. Gjer
- 1 boks kokte erter klart ris og vann pa siden, ha buljong + safran/

-3 dlris gurkemeie i vannet og bland. Stek risen litt i panna

- forst (ca. 2 mi konstant ing, ha sé [
Sted nr. 2 oodharn e i i s oy o ol
Dette er definitivt den mest komfortable og zen-aktige soveplassen av alle -2 bulJongternlnger vannet. > - Ha 'oa e
stedene som ble testet denne gangen. Dette er ogsa den eneste soveplassen -05tssafran/ 1 ts gr@nnsakene du stekte forst, sett pa lokk, sett pa

som ble testet ut hvor man kunne legge seg ned, og dermed egner plassen seg
bade for soving og for andre ting. Jungelen i EL-kantina gir effekten av at du
oppholder deg i Amazonas eller i Bymarka. Dette er ogsa en ideell plass a ga til
om du er av den sjenerte typen som gnsker litt privatliv nar du tar en powernap.

middels-lav varme og la den koke i 10 min. Etter de
10 minuttene har passert, legger du valgt “protein”
over risen, og setter sa pa lokket igjen og lar den
koke i 10 min til. Ta deretter av lokket og la risen
steke i ytterligere 10 min. Den er na serveringsklar.

gurkemeie
- 2 kyllingbryst

HIPSTER-STOLENE PA STRIPA:
Disse nye hipster-stolene, som virker & veere NTNUs motsvar pa at Bl sier at alt med NTNU
er stygt og gammeldags, ser ved farste gyekast utrolig komfortable ut. Og det er de for
sa vidt ogsa, spesielt om man liker & spinne rundt mens man sover. Undertegnede syntes

TIPS TIL ANDRE
TING SOM ER DIGG

personlig hele opplevelsen minnet mer om nar man hopper i senga etter en litt fuktig natt HA | T":S
pa byen (negativ assosiasjon for a si det sann!!). Minuset med disse stolene er at de knirker . . .
som bare fy, og du er derfor garantert a ikke bare fa en elendig kvalitet pa powernappen - Reke Det vil nok vaere noe av risen som er brent fast |
din, men du kommer ogsa til & tiltrekke deg oppmerksomhet av alle som gar forbi pa Stripa. ) Bléskjell bunnen, men dette er ikke noe & stresse med. Disse
Biff crispy delene pa bunnen har masse smak.
Sted nr. 4
- Bacon

Dersom du har litt vin, kan du “deglaze” panna etter

VRIMLE PA LERKA: - . . . . .
Vrimle pa Lerka er for den patriotiske byggstudenten, som kanskje i tillegg pleier Rodlok . du har ?tekt proteinet ditt. Ha ris opp! panha, hai

a dra seg pa Lerka sa sent pa dag at alle plassene pa Vrimle allerede er opptatt. - Andre fargede paprika 0,5 dl vin og rer rundt. Da lgsner alle de bitene som
Dette er likevel kanskje ikke det mest egnede stedet & vaere pa dagtid da det som - Grgnne bgnner sitter fast, og disse er det masse smak i!

oftest kryr av farsteklassinger her, da er heller en all-nighter & anbefale. Ettersom

byggstudenter aldri er pa skolen etter klokken 18.00 pa hverdager, er dette ogsa - Squash

et sted hvor man faktisk kan fa en hel natts sgvn, dersom man skulle gnske det. o 0 -Au bergine

(BONUS: frokosten kan du ta pa Hegnal!)

-

Sted nr. 5



-— ———r—"

—_ va\q

LAwff GRETLA

ERDUI FARMEHJENDIS 20227

W

Y|
'\ “‘.

4
LAYOUT AV HAKON URDAHL "L- ;

......._:g,

DE SMARTESTE

DORTHE SKAPPEL (58, GOD KVELD
NORGE-PROGRAMLEDER
DU ER EN REAL PERFEKSJONIST 0G
HAR EN STOR INDRE MOTIVASJON,
NOE SOM KAN F@RE TIL SPICY
UTBRUDD.

NAR KOMMER DU TIL SKOLEN?

TIDLIG. #THEGRINDNEVERSTOPS

DU FAR SELV VELGE GRUPPE I ET FAG, STORT SOSIALT NETTVERK

DU VELGER...

DET ER ENDELIG HELG 0G DU

FILM MED VENNER VELGER

VENNER

ADAM EZZARI (22), ARTIST
ITS YOUR WAY OR THE HIGHWAY. DU ER
LITT PA DEN LITE FLEKSIBLE SIDEN, MEN
FOLK KOMMER TIL A LIKE DEG SAKTE, MEN
SIKKERT... SA LENGE DU IKKE HELLER UT

ALL ALKOHOLEN PA TACO TEQUILAEN. DISTRAHERE SELGEREN 06

STJELE EN BOLLE

NAR DET PASSER MEG

STORSTIPENDET HAR KOMMET 06 DU
BRUKER DET PA

SKIN CARE
ALKOHOL

BIANCO (4), VOKTERHUND
DU ER THE MAIN CHARACTER. DU KLARER
A BALANSERE ATTE TIMERS S@VN, GODE
KARAKTERER, TRENING, FEM VERV, JOBB
RELEVANT TIL STUDIET, STUDASS FOR GAY,
ET SUNT SOSIALT LIV 06 500+ MATCHER
PA TINDER. INGEN SKJGNNER HVORDAN,
MEN DE HAR INGEN TING ANNET ENN
RESPEKT FOR DEG.

SOPHIE ELISE (26), INFLUENSER
DU TAKLER STRESS SVART BRA 0G

GJOR JOBBEN DIN HELHJERTET, MEN

OVERTENKER ALT FOR MYE. DU TROR AT
ANDRE TENKER BARE NEGATIVT OM DEG,

MEN INGEN BRYR SEG EGENTLIG.

NIKLAS BAARLI (32), GOD KVELD NORGE
PROGAMLEDER
DU ER VERDENSMESTER | A CHILLE MED
GOD MARGIN. DU ER HELT UNIK, NOE SOM
GJOR DEG FARLIG MORSOM. HVER DAG MED
DEG ER ENFEST.

KOKER

10

UKENS INNLEVERING ER FARLIG KREVENDE.
HVA GJOR DU?

OVINGSTIME

HEINE TOTLAND (50), ARTIST
DU ER 0G FORBLIR TIDENES TJOMMI. DU ER
DEN PERSONEN SOM FORESLAR ABBA-
KARAOKE PA NACH 0G ER SELVFOLGELIG
MED PA REVY!

E's
LN

FORETREKKER DU A HA NOEN FA
NARE VENNER ELLER ET STORT
SOSIALT NETTVERK?

NZRE VENNER

DET ER KANELBOLLE-ONSDAG 0G KBEN
GAR FRA HANGAREN TIL KJELHUSET. DU
VELGER A

STAIKD

DET ER DAGEN FOR EKSAMEN 06 DU
VELGER A

- SLA PA BONGOTROMMA

ET SISTE EKSAMENSETT

BYUNN KROGH (25), TV-PERSONLIGHET
DU ER EN ERFAREN HANDYPERSON
06 SKLIR DERMED LETT INN PA BYGG,
MEN ER 0GSA KREATIV 0G LAGER OVER
GJENNOMSNITTET KLEINE TIKTOKS.

DUA LIPA

DU STYRER MUSIKKEN
UNDER FESTEN 0G DU
VELGER:

LIKER DU EN HET DISKUSJON?

ISAK DREYER (26), FISKER OG VINNER AV
“NORGES TOFFESTE”
DU ER SNILL 06 S@T, EN HANDFULL
INTELLIGENT, EN SMULE FARLIG 0G
CROCSENS DADDY.

DU STAR | BUTIKKEN 0G SKAL VELGE
LORDAGSMIDDAGEN, HVA VELGER DU?

GRANDIS

N HAVREGROT

JAHN IVAR “MINI" JAKOBSEN (55),
TIDLIGERE FOTBALLSPILLER
DU ER KANSKJE IKKE EN LITEN
SINNAPROPP, MEN DU ER EN SINNAPROPP.
NAR DU BLIR SKUFFET, BLIR DU VELDIG

TOPPEN AV VERDEN.

SKUFFET, 06 NAR DU ER GLAD SA ER DU PA

VEBJORN SELBEKK (52), REDAKTOR | DAGEN
DU STILLER MASSE SPBRSMAL 0G SKRIVER
LANGE RANTS TIL FORELESEREN, MEN HAR PA
ANONYM KNAPPEN PA DISKUSJONSFORUMET
PA BLACKBOARD.

INGRID SIMENSEN (27), JOURNALIST
ALLTID BLID 0G HAR EN GOD VIBE. BLIR
0GSA STOLT AV SEG SELV FOR DE MINSTE
TING, 0G A FINNE FREM TIL FORELESNINGEN
| HOVEDBYGGET PA EGENHAND SKAL
FEIRES *KLAPP* *KLAPP*

SHABANA REHMAN (44), KOMIKER
HVOR SKAL MAN STARTE? DU HAR
DINE HUMBRSVINGNINGER 0G MANGE
MENINGER, MEN DU ER GBYAL A V/ERE
SAMMEN MED | FYLLA.
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GRANDIS RIP OFF

KJERSTI GRINI (49), TIDLIGERF HANDBALSPILLER
JORDN/R 0G STERK, MEN ER PASSE POLITISK
UKORREKT. DU ER SA SERIBS AT FOLK IKKE
SKJBNNER NAR DU TULLER EGENTLIG







Det er et nytt ar og nye muligheter for byggstudentene. Hva skal de bruke
storstipendet pa? Og hvordan skal verden bli et bedre sted?

Fredrik (1. klasse)

Hvordan kan du gjere verden til et bedre sted i ar?

Jeg tror ikke pé sanne nyttarsforsett egentlig, men jeg skal ikke
droppe ut av studiet da. NTNU sitt slagord er jo Kunnskap for en
bedre verden.

Hvordan kan du bidra til et bedre Aarhgnen i ar?

Jeg er ikke keen pa & veere sa veldig aktiv i linjeforeningen, men
skal preve & holde den som den er ved & ikke bidra haha. Den er
fin som den er, s& skal ikke prove a sdelegge den.

Hva er dine andre nyttarsforsett?
Jeg har ett: 3 lere seg Scarborough Fair av Simon & Garfunkel pa
gitar. Har egentlig ikke noen andre forsett, bare den.

Hvordan blir kjzerlighetslivet i ar?

Neiii, jeg har helt gitt opp. Men jeg skal leere meg mer gitar da, og
spille Alesund av Sun Kil Moon (fra Sons of Anarchy) pa nach, sa
har ikke gitt helt opp.

Har du et nyttarsforsett a anbefale andre?
Vaer mindre opptatt av karakterer. Det er det jeg tenker, men jeg sier det ikke sa ofte. Bare ikke bruk
s& mye tid pa skole, sa lenge du ikke stryker da. Fokus pa andre ting er mye viktigere.

Hvor stor sannsynlighet er det for at du glemmer nyttarsforsettene innen ret er omme?
Jeg ligger godt an med 3 laere meg sangen, da jeg har erfaring, men det er et mal som er utfordrende
samtidig som det ikke er umulig & gjennomfare. Sa kommer ikke til & glemme den.

Hva har storstipendet gétt til? Og penger fra Are.
Vel, egentlig ikke no. Spart det meste. Jeg bestilte tur til Are da, og kjgpte en fin regnbukse fra Peak
Performance, sa det er nice.

Hvor mange frossenpizzaer blir det ar? Forrige semester ble det 2.5 hele semesteret, sa veldig fa.
Var du pa fyllai helga? Ja, detvarjeg

Astrid og Helene (2. klasse)

Hvordan skal dere gjore verden til et bedre sted?

A : Vi gar til skolen hver dag! Vi tar ikke buss engang.

H : Jeg gjor ogsa det, men mest fordi jeg bor sa naerme. | tillegg har Idar (Grande) gitt sykt
mange argumenter for hvorfor man bgr ga mye. Det har inspirert meg. Han sier blant annet at
det motvirker depresjon og diabetes, hele rekka egentlig.

A: Ja, ogsa skal jeg drikke mer vann. Rett og slett bare fordi jeg tenker det er bra.

Hvordan bidrar dere til et bedre Aarhgnen for 2022?

H: Veere mer pa Lerka!

A: Kjgpe mer Aarhgnebrus. Men farst og fremst er jo bade
Helene og jeg stjernespillere pa Dgla, sa vi bidrar til en T - -
stoltere linjeforeningen ved a bli bedre i fotball og vinne
serien.

H: Ja! Jeg insjet jo faktisk pa flere treninger, i
eksamensperioden som var. Jeg ville at s mange som
mulig skulle komme. Men ja, stolt linjeforening er viktig.
Vi vant jo mot Tim&Shenko, kampen om Lerka.

Hadde dere noen nyttarsforsett i fjor?

A: Ja! | fjor var malet a jobbe mindre med skole. Det gikk
ikke sa bra. Eller, jeg klarte malet mitt, men resultatet var
jeg mindre forneyd med. Men det gjorde jo at jeg fikk
slappet mer av. Kanskje for avslappet. Sa derfor vender
jeg pa deti ar, og skal skjerpe meg. Det blir mer jobbing
dette semesteret.

H: Ja, jeg og skal jobbe mer med skole.

Har livene deres endret seg etter nyttarsforsettene
deres?
H: Up to date pa skole. Det er veldig deilig. Jeg leser faktisk i hydromekanikk-boken.

Hender det at dere gir rad eller nyttarsforsett til andre?
H: Jeg pleier a si at man ikke trenger at aret skal skifte, bare for & gjere en positiv endring.
A: Lag sma mal.

Hvor hoy sannsynlighet er det for at du glemmer nyttarsforsettene innen aret er omme?
H: Sjansen er stor. Har jeg darlig tid, kan det fort veere jeg tar buss eller annet. Skal jeg for
eksempel reise til Barcelona i sommer er det vanskeligere a ta tog enn fly.

A: Trikset blir a lage vaner ut av ting. Ikke se pa det som et

nyttarsforsett. Jeg kommer ikke til 3 glemme a drikke vann.

Hva har storstipendet gatt til?

H: Nei, jeg har satt det meste i banken. Ellers har det blitt litt shopping, og sa pensumbgker.

A: 2 500 gikk til & betale for en gdelagt sofa pa hyttetur. Men ser pa det som Are-penger. Annet
enn det har det blitt det nyeste Bose-headsettet.



Thea (1. klasse)

Hvordan kan du gjore verden til et bedre sted i ar?

Oi, shit, vanskelig sparsmal. Men spre glede da, praver a smile mest
mulig. Det blir ikke noen forskjell fra de andre ara egentlig, bare holder
det gaende. Skal ogsa fortsette a resirkulere da, og sykle mer.

Hadde du noe nyttarsforsett i fjor?

Nei, har aldri noe nyttarsforsett. Men jeg har sagt at jeg skal preve a re

opp senga litt mer. Na har jeg klart det hver dag faktisk, men ikke i dag
da. Sa hadde en god streak fram til na. For det litt vanskelig fordi senga
er stor og det er skratak. Men jeg gjer det.

Hvordan kan du bidra til et bedre Aarhgnen i ar?

Jeg er med i Bjelkesyre da, sa jeg skal gjgre alle spreke og forbedre
den mentale helsa til folk. Folk ma dukke opp da! Det er ofte litt fa som
mgter opp.

Det a re opp senga, gjorde du det i fjor ogsa?

| fjor var jeg i forsvaret far jeg kom hit, sa da matte jeg re opp senga
hele tiden. Det var en gang jeg ikke gjorde det, og fikk litt kjeft, sa det
var ikke sa bra. Og rett etter forsvaret var jeg skikkelig slask ass, gikk
inn i en ny trassalder. Men na er jeg tilbake til & re opp senga, det er litt
koseligere det da.

Har livet ditt endret seg etter nyttarsforsettene?

Litt rart sparsmal kanskje, men 2022 har starta bra. Jeg har bestemt meg
for & veere glad da og smile mer. Hvis jeg ikke smiler, finner jeg noe a smile for, det er jo koselig det da. Ler av folk pa
bussen for eksempel, sitter der og observerer folk jeg ikke kjenner og tenker «du var litt rar» haha. Jeg fgler at siden
vi er i en storby, er det mange stereotypier som passer bra, og sa kan jeg hente fram det nar jeg hater skolen og
tenke pa hvor goy det var.

Hvordan blir kjzerlighetslivet i ar?
Det tror jeg ikke blir sa veldig spennende assa. Jeg har ikke noen planer der - eller jeg har planer om at det ikke er
noen planer.

Har du et nyttarsforsett a anbefale andre?

Gi mer faen. Jeg faler at man bryr seg for mye om alt, man har ikke kapasiteten til a8 bry seg om alt. Gi mer faen i alle
andre, andre folk og skole, prioriter livet. Velveere er det viktigste.

Har tenkt til & bli en motivational speaker, holde en appell far hver bjelkesyregkt; Tittel: Hvordan fa et bedre liv med
Thea

Hvor stor sannsynlighet er det for at du glemmer nyttarsforsettene innen aret er omme?
Jeg husker alt ganske godt egentlig, husker tidligere nyttarsforsett. De gangene jeg har det, sa gjennomfgrer jeg
dem.

Hva har storstipendet gatt til? Og penger fra Are?
Jeg skal pa surfeturen til Portugal! Er ikke noen refusjon pé flybilletten, sa det mé bli noe av. Og jeg kjopte meg iPad,
sa der gikk pengene til Are

Fullfer setningene: | ar skal jeg spise godt, trene mye, og legge meg tidlig

Hvor mange frossenpizzaer blir det ar? Ingen, kanskje en.

Hvor mange treningsgkter blir det fremover? 6 i uka. Ingen trening sendag (noen ganger lardag)

Og sovn? 7 timer

Hvor mye fest? Na er det fire maneder siden jeg drakk sist. Hvis jeg far meg noen venner, sa blir det kanskje mer
haha.

Var du pa fylla i helga? Nei, dessverre, var pa skolen faktisk.

Underholdning

1) | hvilken tv-serie mater vi
“the Fox River Eight"?

2) Hva sier man for & aktivere
(I\)/? for & tamme ukruttkartet (the
arauder’s Map)?

3) Hva heter Askepotts
stesgstre?

4) Nar ble Netflix grunnlagt:
1997,2009 eller 20157

5) Hva heter serien satt rundt
5000 ar fer hendelsene i
Ringenes herre?

Samfundet

1) Hvor mange jobber frivillig
pa Samfundet?

2) Hva heter Samfundets leder
2021-20227?

3) Ca. hvor mange rom
innholder Samfundet?

4) Hva er den maksimale
kapasiteten til Storsalen?

5) Huvilket tiar ble Bodegaen
gravd ut?

|
° n!
bonus poeg rnavt

Prissesongen

1) Nar er den sakalte
filmprissesongen?

2) Huvilke priser har en EGOT-
vinner vunnet?

3) Nevn tre av de ti nominerte
filmene til Oscar for beste film.

4) For hvilken film vant
Leonardo DiCaprio en Oscar for
beste mannlige skuespiller?







AR DU SETTER PA LITT
FOR MANGE FRINETSGRADER
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When you paid for an hour and you still
have 56 minutes

God: makes dinosaurs

Dinosaurs: can't build churches

MEMES

- SAMLET AV SIGNE (4.)

NARDUSTAR PAKONTEN0G
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wow, dette
semesteret henger
jeg jo helt

W —ok-med pa skolen
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sormy-i:dont;speak wrongjgs

God: Creates fluid purely for reproduction
Humans: Mmmm, tasty

God:

0h yeah baby ! Whereidid|youllearn
to use those fingersj?!
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he's about to say his first words
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Tekst: Herborg Jonsdottir

N4 som Are ble avlyst igjen, for andre aret pa rad, foreslar jeg at vi ser etter andre og bedre alternativer.
Sverige er apenbart ikke til & stole pa, og det er ikke resten av Norge heller. Dermed ser jeg bare et trygt
alternativ. Skitur 1 Trondheim! Du tenker kanskje at det er en tur til Vassfjellet jeg foreslar? Lame! Hvorfor
bruke masse penger og energi pa buss nar vi har en perfekt bakke bare 15 min fra Gleshaugen? Ut med Are
1 Jamtland, Sverige og inn med Festningsbakken 1 Trondheim, Norge!

Allerede pa 1100-tallet stoppet tusenvis av pilgrimer fra hele Europa ved Ares gamle kirke pa sin vandring
til Hellig Olavs grav i Nidaros. Vil vi virkelig sta pa ski pé et sted som opp igjennom historien bare har veert
et stoppested? Historien viser at Trondheim er hoveddestinasjonen. La oss falge over 900 &r med tradisjon
heller enn & satse pé lettelser 1 restriksjonene.

Jeg har personlig aldri veert i Are og er dermed helt objektiv, men noen fakta kan man ikke argumentere
mot. Ja, de reklamerer med badstue, restauranter, barer, heiser og lange skibakker, men er dette si bra
som det heres ut som? Are har sokt om 4 f4 arrangere de olympiske vinterlekene syv ganger, og har blitt
avvist 100% av gangene. Til forskjell ligger Festningsbakken sin avvisningsprosent pa 0%. Har ikke vi
byggstudenter noen standarder?

Are skryter mye om skifasilitetene sine, men la meg fortelle deg hvorfor Festningsbakken er bedre. Med
heis i Are kan man f4 et vertikalt fall pA 870m, fra 1269 moh til 390 moh. I Festningsbakken kan man

fa et vertikalt fall pd 20m, fra 54 moh til 34 moh. Legger man til et dropp fra festningsmuren er man
oppe pa 66 moh. Dette er fortsatt betydelig mye narmere havet enn Are er, noe som betyr mer
oksygenrik luft. Oksygen er bra, det vil vi ha! Ifolge den generelle relativitetsteorien gér tiden
saktere langt nede i gravitasjonsfeltet enn hoyt oppe. Ettersom jeg tenker vi alle vil leve

lengst mulig, foreslér jeg at vi dropper hoyder fra nd av.

Festningsbakken har en veldig fin trapp som ferer deg nesten til toppen av bakken.
Denne trappen har aldri ke og er apen hele degnet. Det samme kan man ikke
si om de 46 heisene i Are. Det hjelper ikke & ha mange heiser nar de er
stengt halve degnet. Dessuten er Festningsbakken GRATIS, med mange
narbutikker for & kjope ol i. Og ikke ver redd, byen er bare en busstur/
gatur unna sé afterski far vi uansett!

Ut med Are i Jamtland, Sverige og inn med Festningsbakken i
Trondheim, Norge!
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Kryssord av Anna Grude Kristiansen

Skogsgeveeraktivitet a1 000 000 000 000 Ta  Byggrevyen 2022 6n  Gresk bokstav
Signaturburger 9f  Minker b Busk bruktikrans 7c  Hydromekanikkmann
Dronning pa 9n  Datatreff pd Hamar Tc  Karakteriradebank 7d  Guttenavn
indonesisk 10a Jentenavn 1d  Nyavgatt Sjefredacteur 7i Fantastisk BM1-foreleser
Levning av dyr 10e  Kommune i @stfold 1 Entreprengrselskap 9b  Tall
Ess 170m ... Mahal 1g Hartatt of Den argentinske marinen
Deg 71c  Hav pa engelsk Th  Aksjeselskap 9g  Politisk parti
By i California 17k  Norsk sanggruppe 1j Forhandler av bildeler, h  Fagkodestart matteemner
Liten klisterbandasje 72¢  Klokke verktay og kjemikalier 9j To like
Nyavgatt Nettmester 72g Treningssenter Tk Bydel i Trondheim 10e  Bilskilt fra Ostfold
Alfabetets10.bokstav 72/ Ikke lukket Tm  Sjakk ... 10k  Dialektversjon av “hva”
Tall 13b  Gjort hvitere Tn  Forferdelig europeisk  70m Det store deler av lan-
Tilbakeblikk 13/ Samisk sang strgmavtale grennslandslaget drev
Dyrehar 14a  Klatrer To  Aarhgnegjeng med i OL
Forskrekkelseslyd ~ 74i  Eik uten diftong 2i Politisk parti 11d  Fa skryt
Valuta 14/ Nesten onkel 3e Sidebygg m/soverom 17/  Nyavgatt Redacteur
Spill med trepinner 75a Den som klipper har 4f  Steinflueart 12 Klesplagg
arlig album 15/ Harald 5g Ikke VR, men 12n  Kone med ded mann
En av to i norsk 5k Nyavgatt Sjeefus Bleaestus’3b  Gitterbolig for dyr
curlingektepar 5/ Banetil d akei 13e  Kroppseving
Enhetlig ledelsessystem 6h  OL pa svensk 13f  Energy Efficiency Ratio
Hvitloksmajones 6m  Tre vokaler 14a  Boyfriend
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OBSERVERT

"Delte Skogvokter og Ceremonimester isolasjonshotell?” Ja, men Redactionen kan
rapportere at det var to Liodden-sastre pa rommet med Petter. Om dette avkrefter eller
bekrefter noe som helst, er vi derimot usikre pa.

Spersmalet alle lurer pa: hvem var den eneste som fikk A i kjemi? Gjerne send inn til
aarhonen_gossip hvis du har svaret.

Henrik (2.) kastet opp i senga til avtroppende Notarius etter fest med festivalen og @dela
med dette kosebamsen hennes.

Det ble observert at eks-faddersjef kastet opp under BM4-forelesningen. Graviditet? Darlig
tunfisk til frokost? Dagen derpa?

Patroppende Kanzler har blitt observert pa date med VicepHormand. Vi lukter et tettere
samarbeid mellom Aarhegnen og HC i tiden fremover.

OVERHORT

Men det er slik at hvis jeg drikken den kaffen pa Hana,
sa ender jeg opp med a ville ta mitt eget liv
- Havard (3.)

Har du sladder eller noe annet
tull du vil dele med oss? Legg
oss til pa snap!

Jeg skulle hatt nipplepiercing, sa hadde jeg hatt
hoyhetsdalja der
- H.H. Hei Gut

Jeg vil ikke veere personen som tar seg pa puppene
pa lesesalen
- Camilla (1.)

Typen min er veldig glad i penis
- Cajsa (4.)

aarhonen_gossip

Har du puls, kan du drikke
- Patroppende Kanzler
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