
Skapad av Linda Sebek, 2006-04-30, för fri spridning 

Här kommer ett talträningsmaterial som jag gjort efter råd av en talpedagog i Eskilstuna. 
Placera bokstaven i början av stigen och kort som börjar på ljudet längs stigen (man kan 
laminera och använda självhäftande kardborreband). Det finns kort för j, l, r, m, s, f. Medan 
man följer stigen gör man ljudet och när man kommer till ett kort säger man ordet. Man kan 
följa stigen med fingret eller använda en älskad leksak eller miniatyrfigur   – allt beroende på 
intresse, smak och ålder. 
 
Sist finns ord som börjar på TR. Bra för bra för barn som har svårt för R-ljudet i kombination 
med en annan konsonant. Många uppfattar tr som lättare än andra kombinationer eftersom 
man har tungan på rätt ställe. Fast dessa passar nog inte stigen… 
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